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PISTILL FORMANNS

Kaeru félagar!

Arsskyrsla fyrir arid 2025 er tilbuin. Gjorid svo vell Flettid
i gegnum hana, staldrid vid par sem eitthvad vekur ahuga
ykkar. betta er félagid ykkar, samtokin ykkar og starfid
kemur ykkur vid.

Fyrir halfri 6ld voru hommar og lesbiur naer ésynileg i
islensku samfélagi. Stoku sludursaga og hvisl kannski,
en varla meira en pad. bPegar litid er til baka virdist pad
hafa breyst a8 naer augabragdi vid stofnun Samtakanna
'78, b6 svo ad i reynd hafi pad tekid einhver ar. Hommar
og lesbiur voru ekki lenguri felum og islenskt samfélag
gat ekki lengur litid undan. Nanast fra fyrstu stundu var
sterkt akall fra framhaldsskélanemum um fraedslu. Porfin
var upps0fnud og sterk og arid 1980 hof félagsfolk ad
heimsaekja framhaldsskdla og segja fra sér og lifi sinu.
Allar gotur sidan hefur dkallid um fraedslu verid stédugt
og havaert og hafa samtokin lagt riflega sin L6 a vogar-
skalarnar til ad svara pvi kalli. Pad var naudsynlegt pvi
fraedsluna var ekki ad fa annars stadar.

Pratt fyrir ad samtokin hafi brugdist vid brgnni porf sam-
félagsins fyrir fraedslu, og seinna radgjof, og gert pad af
miklum metnadi og fagmennsku, er skyrt ad slik pjénusta
aigrunninn ad vera a abyrgd stjérnvalda. bad er hlutverk
hins opinbera ad tryggja ad hinsegin folk hafi adgengi ad
videigandi og faglegri pjénustu innan opinberra stofnana
og kerfa. Pad verdur ad tryggja ad hinsegin folk sem
leitar i radgjof, svo sem til salfraedinga, gedlaekna og
felagsradgjafa, fai pjonustu sem byggir 3 pekkingu og
skilningi a hinseginleikanum. Reynslan synir p6 ad pad
getur reynst erfitt ad finna radgjafa sem bua yfir peirri
sérpekkingu og hafni. betta getur leitt til pess ad folk
upplifi skilningsleysi eda jafnvel forddma i stad studnings.
Pad er audvitad 6asaettanlegt og undirstrikar enn frekar
abyrgd stjérnvalda ad tryggja menntun, fraedslu og fag-
lega préun innan kerfisins. P3a ber stjérnvoldum jafnframt
ad sja til pess ad hinsegin fraedsla sé sjalfsagdur hluti

af nami barna og ungmenna i skélum, i samraemi vid
akvaedi jafnréttislaga og adalnamskrar. Fradslustarfsemi
samtakanna er vondud og fagleg en hun er ekki ndg og
verdur ekki ndg fyrr en hvert barn sér sig og fjolskyldu
sina endurspeglast i ndmsefni skélanna.




PISTILL FORMANNS

Markmid samtakanna er fyrst og fremst ad hinsegin félk
verdi synilegt og vidurkennt og njéti fyllstu réttinda i
islensku samfélagi og pvi markmidi hofum vid unnid ad
med rad og dad sidustu fimm aratugi. Vid hofum gert pad
med pvi ad motmaela, med pvi ad yta 3 stjornvold, med
pvi ad maeta i vidtol og umraedupaetti og med pvi ad freeda
i skélum og a vinnustodum. Vid hofum gert pad og um
leid minnt stjornvold 3 hlutverk sitt gagnvart 6llum sinum
borgurum - lika hinsegin folki.

Vid vitum ad verdldin i kringum okkur hefur breyst. A
sidustu misserum hofum vid séd harédnandi ordraedu og
skipulagda atlogu ad réttindum hinsegin folks vida um
heim, og pbaer hugmyndir hafa ratad hingad lika. Pélitisk
Ofl hafa i vaxandi maeli gert malefni hinsegin félks ad
bitbeini i eigin pagu og pad er préun sem vid tokum
alvarlega. Pad er pvi mikilvaegt ad vid minnum stjérnvold
a hlutverk sitt og skyldur gagnvart peim stéra hép sam-
félagsins sem er hinsegin, og gefum ekkert eftir i peim
efnum. Samtokin 78 eru, og eiga ad vera, badi skjél og
malsvari alls hinsegin félks & islandi.

Eg vil pakka starfsfolki og stjorn fyrir prautseigju og
fagmennsku & umbrotatimum - pid sem alltaf standid
vaktina af abyrgd og festu. Jafnframt vil ég pakka ykkur
ollum sem Latid ykkur malefni okkar varda; félagsfolk,
sjalfbodalidar og samfélagid allt. Hvatning ykkar, traust
og studningur gefa okkur kraft pegar @ méti blaes. Vid
héldum otraud afram.

Ykkar,
Bjarndis




PISTILL FRAMKVAMDASTJORA

Kaeru vinir.

Pegar ég lit til baka yfir starfsarid er ég pakklatur peirri
samstodu og péttni sem rikir innan hinsegin samfélagsins.
Vid hofum um nokkra hrid purft ad horfa upp a préuni
islenskri umradu sem sannarlega ber ekki 6llum gott
vitni. Umrada, sem hefur faerst fra myrkum hlidum
kommentakerfanna og inn i helstu paetti islenskra fjol-
midla, nokkud évaent. En pessi umraeda er ekki fordeema-
laus. Hinsegin samfélagid pekkir vel pa ségu, pegar
fiolmidlar hleyptu i loftid akvednum einstaklingum til ad
reeda tilveru okkar og réttindi. P3, sem nu, stdd hinsegin
samfélagid pétt saman gegn peirri ordraedu og vann sigur
med kaerleika og mannhelgi ad vopni.

Samtokin ‘78 eru enda longu komin af fermingaraldri og
farin ad pola brotsjéinn vel. Vid héldum gledinni i fyrir-
rami a undangengnu ari med fjolbreyttu og vel heppnudu
landspingi, hleyptum kappi i kinn i Hamingjuhlaupinu a
alpjédlegum degi hinsegin folks, fjélgudum pjénustu-
samningum vid sveitarféldg og gerdum stéra samninga
vid islenska rikid. A arinu forum vid mjog vida med freedslu
um hinseginleikann, fyrir utan audvitad ad standa okkar
plikt med radgjafapjonustu sem er einfaldlega a heims-
meelikvarda. Eg vil pakka sérstaklega 6llu pvi starfsfolki,
sjalfbodalidum, stjorn samtakanna, ykkur félagsfélki og
ollum okkar samstarfs- og studningsadilum sem hafa gert
okkur kleyft ad stiga 6lduna og halda Uti stérkostlegu ari.

Innan starfseminnar neyddumst vid po6 til ad gera
sarsaukafullar breytingar vegna fjarhagslegra askorana.
Vid purftum ad gera skipulagsbreytingar a skrifstofunni,
endurhugsa starfsemina og pa pjonustu sem vid veitum.
SU endurskipulagning leiddi medal annars af sér nyja
stefnu Samtakanna sem stjorn kynnir nU @ adalfundi og
er glaesilegt plagg. Par kvedur ad einhverju leyti vid ngjan
tén, dherslur okkar eru afram paer somu en vid erum ad
breyta pvi hvernig vid nalgumst verkefnin okkar. A sama
tima erum vid ad skerpa fékusinn til ad tryggja pad ad
Samtokin ‘78 séu fyrst og fremst til stadar fyrir sitt félags-
folk og okkar géda hinsegin samfélag.
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Ny adgerdarazetlun stjérnvalda er fagnadarefni en pad
kemur i okkar hlut ad vera prystiafl sem tryggir ad han nai
fram ad ganga. Vid munum leggja allt kapp & ad stjorn-
vold standi sig i stykkinu og efli studning sinn vid hinsegin
samfélagid a komandi arum. Damin sanna ad pad er full
astaeda til.

Yfirskrift Landspings ad pessu sinni er Samfélag:

Hinsegin félk hondum saman, og pad er rik astaeda fyrir
pvi. Vid setlum ad leggja dherslu a samstodu okkar og
seiglu, vinskap og traust innan samfélagsins. Pad 4 ad
vera skemmtilegt og endurnaerandi ad sakja vidburdi
Samtakanna ‘78, og hja okkur mun afram verda skjol fyrir
pau sem eru ad stiga sin naudsynlegu skref inn i frelsid
sem fylgir pvi ad vera pau sjalf. Samtokin fagna i ar 48 ara
afmeeli. Vid erum fullordin, rik af reynslu og tilbuin i hvad
sem er. Eg hlakka til ad vinna &fram i ykkar pagu.

Kari Gardarsson
Framkvamdastjéri
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6. jantar Auka-félagsfundur ad vetri

12.januar Betra seint en aldrei

18. januar Prjénaklubbur

20. jantar Ngjum pingmonnum bodid i heimsdokn
23.janGar Oldungadeildin 60+

26. januar Regnbogastund
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2.mars Betra seint en aldrei
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22.mars Landsping hinsegin félks
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2. april Foreldramorgunn

3. april Takn um kynhlutlaus rgmi gert opinbert 38 HonnunarMars
4. april Queer Americans in Iceland - A meeting with Samtdkin ‘78
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17. april Oldungadeildin 60+

28. april Bokaklabbur: Kynsegin
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16. mai Oldungadeildin 60+

17. mai Hamingjuhlaup Samtakanna ‘78 og Kristals
17. mai Félagsfundur

17. mai Heidursmerki Samtakanna ‘78 — Hérdur Torfason
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Betra seint en aldrei

Bokaklabbur: Peter Darling
Lesbian*/bi+ - In English
Oldungadeildin 60+

Bokaklabbur: The Picture of Dorian Gray
Bokaklabbur: Bury Your gays

Bokaklubbur: This is How You Lose the Time War

Betra seint en aldrei

Bio Paradis: Big Boys - Icelandic Queer Film Festival

Spilakvdld i samstarfi vid Nexus
Oldungadeildin 60+

Bi+ hittingur

Bokaklabbur: Griman: Grindr lj6d
Foreldramorgunn

Betra seint en aldrei
Oldungadeildin 60+
Bokaklabbur: Anna - eins og ég er
Kvennaar med Ungmennaradi
Félagsfundur ad hausti

Betra seint en aldrei
Bokaklabbur: Patricia Wants to Cuddle
Oldungadeildin 60+
Adventustund fyrir regnbogabdrn
Bokaklabbur: Jélapalinubod

Jolamorgunn med Flottafolki



NY STEFNUMOTUN SAMTAKANNA "78 2026-

Ny stefnumotun er taeki til ad tryggja ad orka, timi og fjarmagn nytist sem best og ad
samtokin starfi i takt vid tilgang sinn, gildi og pa framtid sem vid viljum mota.

Sidustu ar hafa einkennst af miklum vexti hja okkur i Samtékunum ‘78. Verkefnum hefur
fjélgad svo um munar, synileiki aukist og pjénusta okkar naad til sifellt fleiri um land

allt. Pad ber sannarlega vitni um pad traust sem borid er til okkar af pjéafélaginu og
stjornvoldum. En voxtur kallar lika 8 endurmat, forgangsrodun og sterkari innvidi. Stjérn
Samtakanna ‘78 hoéf pvi a sidasta ari markvissa stefnumaotunarvinnu sem markar skyr
timamot i starfi félagsins. Sa grunnur sem vid stondum a hefur verid lagdur af ollu pvi
6fluga flki sem hefur lagt samtokunum Lid { gegnum arin er traustur. A honum héfum
vid skerpt & dherslum, skyrt betur hlutverk okkar og forgangsradad verkefnum.| ferlinu
tokum vid jafnframt mid af breyttu pélitisku landslagi og peim askorunum og taekifaerum
sem pad felur i sér.

Stjorn vann stefnuna i samvinnu vid starfsfolk, med adkomu félagarads og virkri patttoku
félagsfolks. SU breida samvinna tryggir ad stefnan endurspegli baedi reetur samtakanna
og framtidarsyn.

STEFNUMOTUNARFERLID

Dagana 26.-27. september for fram stefnumétunarhelgi par sem stjérn, starfsfolk
skrifstofu og starfsfolk ungmennastarfs asamt fulltrGum Ur félagaradi, komu saman til
vinnu. Mannauds- og stefnumotunarradgjafarnir Kristin Hrund Whitehead og Brynjar
Jéhannsson leiddu vinnuna, styrdu umradum og adstodudu hopinn vid ad draga fram
helstu sjénarmid og aherslu.

Pann 9. névember var haldinn opinn fundur med félagsfolki par sem kallad var eftir
frekari sjonarmidum og abendingum. Inga Audbjorg Straumland styrdi peirri vinnu i
samraadi vid fyrrnefnda rddgjafa og tryggdi pannig breidara samrad og adkomu gras-
rétarinnar ad métun stefnunnar. SU vinna var ekki sidur gagnleg enda aridandi ad félags-
folk hafi tekifeeri til ad koma ad stefnu félagsins med beinum haetti.

Eftir aramot baettist Hronn Pétursdottir, stefnumaotunarradgjafi, i hdpinn og tok ad sér
ad vinna med stjorn Ur peim gégnum og nidurstodum sem safnast hofdu i ferlinu. Stjorn
félagsins og framkvaemdastjori hafa sidan fundad sex sinnum med henni til ad rgna
efnid, méta endanlegar dherslur og ganga fra stefnunni til birtingar.

Med pessu ferli var leitast vid ad tryggja faglega, gagnsaeja og lydraedislega stefnu-
maétun par sem baedi kjornir fulltrdar, starfsfolk og félagsfélk hafdi raunverulega adkomu
ad motun framtidar Samtakanna '78.

Ny stefna kemur til med ad vera leidarljés félagsins i starfi sinu naestu arin. Ny stjorn
félagsins 2026-2027 mun 3 fyrstu vikum starfsarsins leggja fram starfsazetlun fyrir
félagid og helstu aherslur og er pad tru okkar ad med pessu moti ndum vid markmidum
okkar hratt og 6rugglega og ad okkur blasi ekki af Leid.

n




NY STEFNUMOTUN SAMTAKANNA 78 2026~

Ny stefna
Samtakanna 78

Framtidarsyn

Ad hinsegin folk Lifi
samkvamt eigin
sannfaeringu, frjalst,
Ottalaust og an fordoma, i
samfélagi par sem oOlL njota
sOmu réttinda og teekifzera.

Hugrekki Samstada

Ny stefnumotun er taeki til ad tryggja ad
orka, timi og fjarmagn nytist sem best og
ad samtokin starfi i takt vid tilgang sinn,
gildi og pa framtid sem vid viljum mota.

Ny stefna kemur til med ad vera leidarljos
félagsins i starfi sinu naestu arin. N stjorn
félagsins 2026-2027 mun & fyrstu vikum
starfsarsins leggja fram starfsazetlun fyrir
felagid og helstu aherslur og er pad tru
okkar ad med pessu moti naum vid
markmidum okkar hratt og 6rugglega og
ad okkur blasi ekki af Leid.

Hlutverk

Ad tryggja ad hinsegin félk
sé synilegt og njoti fyllstu
réttinda 4 islandi, d&samt pvi
ad stydja vid velferd peirra
og samfélagslega
vidurkenningu peirra.

Ad leida med
godu fordemi




NY STEFNUMOTUN SAMTAKANNA ‘78 2026-

Synileiki og samfélagsleg tilheyring hinsegin folks

Styrkja hinsegin folk til
batttoku i samfélaginu

Midla og auka pekkingu a
hinseginleikanum i samfélaginu

Auka félagsvirkni

Aukin bein patttaka i
samfélagsumraedu og
stjornmalum

Vekja athygli 3 hinsegin folki sem

Midla lifsreynslu hinsegin folks Gt i
samfélagid

Vidhalda jakvaedu vidhorfi fjiclmidla

Hafa ahrif & pekkingu stjérnmala-
manna a stodu hinsegin folks og

Vera andlit og malsvari
hinsegin fdlks

Vera 6flug i hagsmunagaeslu

Fylgjast med og bregdast hratt vid
umradu um malefni hinsegin folks

Ekkert um okkur dn okkar

skarar fram ar studla ad jakveaedri afstodu til peirra

Standa vord um réttindi hinsegin félks

Tryggja patttéku hinsegin
félks i samfélaginu &
jafnréttisgrunni

Standa v6rd um dunnin Vera pekkingar-

réttindi hinsegin folks

Berjast fyrir jofnum
réttindum hinsegin félks

midstod i malefnum
hinsegin fdlks

Auka adgengi og vitund
um Samtokin ‘78 sem
pekkingarmidstod um
hinsegin malefni

Prysta 4 um laga- Hinsegin félk njoti
breytingar og baett

lagaumhverfi

Samfélagid sé medvitad
um, virdi og styadji vid virdingar, 6ryggis og
aunnin réttindi hinsegin réttinda til jafns vid adra
folks 3 vinnustodum

Hafa eftirlit med ad fram-
kvaemd laga sé virt af virdingar, 6ryggis og
halfu opinberra réttinda til jafns vid adra
pjonustuadila i nami

Hinsegin félk njéti

Hinsegin folk maeti ekki
fordomum i opinberri

pjonustu

Velferd hinsegin folks
Styrkja samfélag Stydja vid menningu
hinsegin félks hinsegin folks

Stydja vid vellidan og
velferd hinsegin folks

Efla gagnadflun um lidan hinsegin
folks

Efla gagnadflun um vidhorf til
hinsegin félks

Hinsegin félk geti dstundad og lidi
vel i ipréttum og hreyfingu
Inngildandi og adgengilegt
félagsstarf hja S78

Stydja og virkja olika hopa innan
samtakanna

Allt hinsegin folk upplifi S78 sem
samtdkin ,min”

Hampa hinsegin list og menningu i
ollum sinum fjolbreytileika

Rekstur og innra starf sem stydur vid og styrkir vaenta starfsemi
Starfsemi samtakanna Starfa i hGisnadi sem stydur Samtokin séu
skili drangri vid og styrkir starfid fjarhagslega sjalfst=d

Kjarna starfsemina i allri
akvardanatoku og nytingu bjarga

Koma verkefnum i ferli og
framkvaemd hja videigandi adilum
og kerfum, utan samtakanna

Vera medvitud um, leita til og nyta
pekkingu og fagmennsku i
hinsegin samfélaginu

Ol starfsemi & einum stad, i
hidsnaedi sem uppfyllir parfir S78

Ndverandi husnadi verdi adlagad
til ad pjonusta starfid

Tryggja sem mesta festu og
fyrirsjdanleika i tekjur fra
opinberum adilum til S78

Fjolga og styrkja sjalfsteedar
fjarmognunarleidir

Tryggja sjalfbaeran rekstur
samtakanna
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Samtokin ‘78 sinna alpjodastarfi af miklum krafti, baadi med formlegum og éformlegum
haetti. Félagid er medlimur i premur Evropusamtokum hinsegin félks: ILGA-Europe,
NELFA og EL*C. b3 eru Samtokin ‘78 virk i alpjodasamstarfi i gegnum sértzek alpjoda-
verkefni, radstefnur og vinnustofur. Hér ad nedan verdur stiklad a storu i 6flugu alpjoda-
starfi samtakanna.

REGNBOGAKORTID OG TRANSRETTINDAKORT TGEU

Regnbogakort ILGA-Europe, sem maelir lagaleg réttindi hinsegin félks i Evrépu og Mid-
Asiu, er gefid Ut 17. mai ar hvert, 4 alpjodlegum degi gegn hinsegin fordémum. Arid 2025
skipadi island 3. saeti Regnbogakortsins, en til samanburdar var island i 2. seeti 4rid 2024.
Godur drangur Belgiu & arinu vard til pess ad landid for upp fyrir island & kortinu.

Vid Utgafu kortsins arid 2025 uppfyllti island 84,06% af lagalegum réttindum hinsegin
folks, sem er haekkun um fjortan présentustig fra 2023. Stada Islands i dag skiptist svo i
eftirtéldum flokkum:

Heildarstada islands i lagalegum réttindum hinsegin folks: 83%

Jafnrétti og bann vid mismunun: 94%

Fjolskyldumal: 90%

Hatursordraeda og hatursglapir: 64%

Lagaleg vidurkenning a kyni: 100%

Likamleg fridhelgi intersex folks: 50%

Funda-, félaga-, og tjaningarfrelsi: 100%

Malefni hinsegin flottafolks: 50%

Engar breytingar urdu & milli dra & stodu islands & transréttindakorti TGEU, en lagaleg
réttindi trans félks hafa verid pau bestu i Evrépu og Mid-Asiu skv. Mati TGEU fra 2023.

PRIDE RADSTEFNA | FEREYJUM
14.-17. FEBRUAR

Formadur Samtakanna ‘78, Bjarndis Helga Tomasdottir tok patt i radstefnu norraenna
Pride samtaka a4samt Helgu Haraldsdéttur, formanni Hinsegin daga. A radstefnunni toku
patt yfir 100 patttakendur fra Pride samtokum allra hofudborga & Nordurldndum auk
svaedissamtaka.

A radstefnunni fluttu Bjarndis og Helga erindi sem vakti mikla athygli radstefnugesta.
Yfirskrift erindisins var Political Strategy: How Pride and the march for joy changed Iceland.
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SAMSTARFSVERKEFNI MED EISTLANDI
4.~7.MARS

Sidasti lidur samstarfsverkefnisins Empowering Youth Workers: Advancing Human Rights
and Equal Treatment through Estonian-Icelandic Cooperation, styrkt af Active Citizen Fund
var heimsokn til ENK, eda Samtaka félagsmidstodvastarfsfolks og EHRC, eistnesku
mannréttindaskrifstofunnar. Prir fulltriar fra Samtokunum 78 foru Ut i mars asamt
serfraedingi hinsegin malefna hja Reykjavikurborg. Lokahnikkurinn var radstefna i
Laulasmaa i Eistlandi, en fulltrdar okkar voru Bergrun skrifstofustjori, Hronn stjérnar-
medlimur og Sigurjona starfsmadur hinsegin félagsmidstodvar Samtakanna ‘78.
Radstefnan bar heitid ,Ad styrkja félagsmidstodvastarfsfolk: efling mannréttinda og
jofn medferd med eistnesk-islenskri samvinnu.” Auk pess var med okkur Poérhildur
Elinardottir Magnusdéttir sérfraedingur i malefnum hinsegin folks hja Reykjavik, sem eitt
sinn atti saeti i stjérn Samtakanna '78.

Fyrst & dagskra var kynning a8 Samtokunum ‘78 og peim framférum i mannréttindum
hinsegin félks sem nadst hafa & islandi. Bergran skrifstofustjori for yfir stofnun
Samtakanna ‘78, pa afanga sem samtokin hafa ndd og um starfid okkar i dag med

dyggri adstod Porhildar fra Reykjavikurborg. Sigurjona Hauksdaottir, forstédukona
Gaymstoddvarinnar (hinsegin félagsmidstd i Kringlumyri) og starfsmadur Hinsegin
félagsmidstodvarinnar hélt utan um smidju um inngildingu i félagsmidstddvarstarfi og
bydingu hinsegin félagsmidstodvastarfs. Auk pess séttum vid smidjur skipulagdar af ENK
og EHRC, Building Belonging: Creating Safe Spaces for Queer Youth, Creating Guidelines
for Youth Workers og Ethical Consideration in Youth Work.

Paer Hronn, Sigurjona og Bergrdn, dsamt Porhildi, séttu einnig fund med med Estonian
Human Rights Centre (EHRC) i Tallinn, en EHRC eru samtok stofnud fyrir 15 arum sem
eru ad fullu fjarmognud med verkefnum, herferdum og einstaklingsframlogum. Par
starfa sjo starfsmenn sem veita yfirgripsmikla pjénustu. Mikilvaeg vinna sem pau hafa
unnid par og mikid dunnist sidustu 15 ar sem pau hafa verid starfandi og hafa t.d. unnid
ad pvi ad logleida hjonaband samkynja para.

Pa var einnig innlit i tvaer félagsmidstodvar, Valdeku Noortekeskus & Paaskila
Noortekeskus med stjornarmanni ENK. Einnig attu fulltriar samtakanna fund med Trans
Alliance, samtokum trans folks i Eistlandi, asamt stjornarkonu LGBT Estonia en sa fundur
var badi freedandi og skemmtilegur.

KVENNANEFND SAMEINUBU bJODANNA
10.-16. MARS

Porbjorg Porvaldsdéttir, pdverandi samskipta- og kynningarstjori Samtakanna ‘78, var
fulltrui félagsins i sendinefnd Islands a fundi Kvennanefndar Sameinudu pjodanna
(CSW69) i New York.

Porbjorg sotti vidburdi sem tengjast aherslum Samtakanna ‘78, auk pess sem samtokin
attu adild ad vidburdi Kvennaars 2025 og islenskra stjornvalda sem bodad var til 3
fundinum. Sérstok hlidardagskra vid fundinn var 8 vegum alpjodlegra hinsegin félaga
og medal annars var framlagi lesbia vid gerd Peking-sattmalans um réttindi kvenna gert
hatt undir hofdi i dagskranni, en hann fagnadi 30 ara afmaeli arid 2025.

Porbjorg sotti fjolmarga vidburdi, m.a. vidburd norraenu rddherranefndarinnar sem
bar heitid Pushing for progress, vidburd Evrépuradsins og Luxemborgar Threats and
opportunities of digital technologies: Women in the public eye, auk vidburdar islenskra
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stjornvalda og fjolda félagasamtaka

(b.3 m. Samtakanna '78) um kven-
réttindabarattu & islandi sem bar heitid
Women'’s Strike — 50 years on. Loks tdk
hun fullan patt i dagskra hinsegin félaga
i tengslum vid fundinn, par sem hdn sat
t.d. vidburdina Transfeminist alliances
against fascism, Lived experiences

of intersex women, Centering African
LBTI women in global gender equality
policy frameworks a vegum Outright
international og Taking stock and holding
the line: A cross-movement dialogue about
bodily autonomy a vegum Count Me

In! consortium, European Sex Workers’
Association og ILGA World.

Pa tok Porbjorg patt i tveimur tvihlida

fundum sem skipulagdir voru af Outright International, annars vegar med Péllandi

og hins vegar med Bretlandi. Par hitti hun fyrir Katarzyna Kotula, jafnréttisradherra
Pollands, og Lord Collins of Highbury, talsmann rikisstjornar Bretlands i jafnréttismalum.
Porbjorg lagdi dherslu 4 ad framgangur jafnréttismala i Péllandi hefdu ahrif & storan hop
folks af pdlskum uppruna & islandi og hvatti bresku fulltrGana til dada pegar kemur ad
logum um kynraent sjalfraedi og heilbrigdispjonustu fyrir trans bérn og ungmenni.

FUNDUR UM STOBU RETTINDA TRANS BARNA 0G UNGMENNA i EVROPU A VEGUM
TGEU OG IGLYO i BOLOGNA
4.-5. APRIL

Sigridur Birna Valsdottir fékk bod um ad taka patt i fundi & vegum TGEU (Transgender
Europe and Central Asia) og IGLYO (The International Youth and Student Organisation)
um stodu mala trans barna og ungmenna i Evropu er kemur ad heilbrigdiskerfi, skéla-
kerfi og lagalegum réttindum. A fundinum komu saman aktivistar og foreldrar trans
barna og ungmenna dsamt fagfélki sem vinnur ad malefnum trans barna og ungmenna
og reeddu um st6du mala, deildu hugmyndum og myndudu tengsl.

RADSTEFNA A VEGUM EL*C | ROM
23.-26. APRIL

[ tilefni af Kvennaari 2025 6gdu samtokin mikla aherslu & malefni hinsegin kvenna &
arinu. Bjarndis Helga Témasdattir, formadur samtakanna og Vera Illugadottir, ritari sottu
radstefnu a vegum EL*C dagana 23.-26. april.

Radstefnan var haldin i Rom undir yfirskriftinni Dykes rise against fascism. Um 200
hinsegin konur og kvar fra fjolmoérgum londum i Evropu og mid Asiu téku patt. Mikid var
reett um anti gender hreyfinguna i heiminum, stodu hinsegin kvenna og ymsar adferdir
til motspyrnu og adgerda. Sérstok ahersla var l6gd a8 ad midla hagngtum adferdum til
adgerda. Bjarndis og Vera soéttu fjolmargar malstofur og fraedsluerindi, m.a. Fundraising
for a Lesbian Future, Lesbian Legends — When They Go Low, We Go High, Trans Lesbians,
Naming Lesbophobia — Understanding it to Fight it, Bisexuals in the Lesbian movement, og
Antiracist Community Space for Racialized Lesbians*. Pad ad auki tok Bjarndis patt i Rome
Dyke March sem haldid var i Rom i fyrsta sinn.
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WORLD PRIDE
1-8.JUNI

Formadur Samtakanna ‘78 tok patt i hinni
gridarstéru hatid World Pride i Washington

DC fyrir hond félagsins i byrjun juni. Par var — .;,;,--n-:‘,;z
Bjarndis synileg og virk 4samt 6rum full- X ]'[’:'[‘igg%@!l

\

Hinsegin daga, Hanna Katrin Fridriksson
atvinnuvegaradherra og Svanhildur

Hoélm Valsdéttir, sendiherra islands i
Bandarikjunum, @ World Pride. Hinsegin
dagar skipuldgdu patttoku islands & hatia-
inni og budu Samtokunum ‘78 ad taka patt.

trGum [slands, en auk Bjarndisar var stjérn ' !i
\E

Bjarndis Helga tok patt i tveimur vid-
burdum i tengslum vid World Pride. Sa fyrri
var 3 vegum sendirada Nordurlandanna

i Washington DC, en sa vidburdur var
haldinn 4. juni. Par sat Bjarndis i pallbordi
en auk hennar satu i pallbordinu Ulrika
Westerlund, pingmadur graeningja i Svipjéad,
Petter Wallenberg, sanskur tonlistar-
madur og aktivisti, og Philip Sharif Khok-
har, fréttamadur danska rikissjonvarpsins i
Washington. Pau fjolludu um pad hvernig
hvert og eitt peirra nytir sina rodd til ad
brysta & baett hinsegin réttindi. Devin P.
Dwyer, fréttamadur ABC, styrdi umradunum.

Daginn eftir var haldinn vidburdur & vegum islands & mannréttindaradstefnu World
Pride, par sem Bjarndis var patttakandi i pallbordi asamt Helgu Haraldsdéttur, formanni
Hinsegin daga, og Honnu Katrinu Fridriksson, atvinnuvegaradherra. Vidburdurinn bar
heitid Working together, rising together, og fjalladi um réttindi kvenna og hinsegin félks.
Svanhildur Hélm Valsdéttir, sendiherra islands i Bandarikjunum, stgrdi umraedunum. bar
bar Bjarndis gestum radstefnunnar m.a. studningskvedju fra Kvenréttindafélagi islands,
en i henni var l6gd dhersla a samstodu kvenna og hinsegin félks i barattunni fyrir jafn-
rétti. Bjarndis gekk svo einnig i Pride-géngunni sjalfri asamt 68rum fulltrdum islands,

en islenski hépurinn gekk med sendinefndum annarra Nordurlanda undir yfirskriftinni
Nordics for Equality. Pess ber ad geta ad islendingar voru fiélmennasti hopurinn.

island er leidandi & heimsvisu pegar kemur ad réttindum hinsegin félks og pvi mikilvaegt
ad vid nytum rodd okkar par sem porf er a.

BALTIC PRIDE
2.-8.JUNI

Kara Gardarssyni, framkvaemdastjéra Samtakanna '78 var bodid af sendiradi islands i
Helsinki ad koma a Baltic Pride fyrir hond Samtakanna ‘78 og sitja i pallbordi um réttindi
hinsegin folks 3 vinnumarkadi, en téluverd vinna hefur farid fram innan Samtakanna ‘78
og med samstarfsadilum okkar i peim efnum a undanférnum arum. Pallbordid var hluti
tveggja daga radstefnunnar Pride for Progress: Shaping Today’s Inclusive Workplace

17




ALPJODASTARF

og bar dagskrarlidurinn heitid Nordic-Baltic Perspectives on LGBTI-Inclusion. Jukka
Lehtonen fra Helsinki-haskola flutti fyrst lykilreedu um upplifun ungs hinsegin

folks a vinnustédum og sidan tok pallbordid vid. Par var Kari i godum félagsskap

med Jektaterina Tumule frd Mannréttindastofnun Lettlands og Kelly Grossthal fra
Mannreéttindastofnun Eistlands. Hann gat medal annars sagt fra gégnum Ur timamota-
skyrslu Hagfraedistofnunar um hinsegin vinnumarkad sem unnin var fyrir ASi, BHM

0og BSRB 4rid 2023 og konnun BHM um hinsegin vinnumarkad sem kom Ut sama ar.
Samtokin ‘78 komu ad badum pessum verkefnum.

Kari tok fullan patt i dagskra Baltic Pride alla vikuna og gekk svo ad sjalfsogdu einnig i
Pride-gongunni sjalfri, eda rilladi réttara sagt a palli a stérum bil.

Samtokin ‘78 pakka Baltic Pride kaerlega fyrir bodid sem og sendiradi islands fyrir ad
gera okkur kleyft ad maeta. Vid hlokkum til pess ad efla 4fram samstarf og samskipti
okkar vid Eystrasaltslondin samhlida aherslu okkar @ Nordurlandasamstarf.

BUDAPEST PRIDE
28. JUNI

Fulltrdar Samtakanna ‘78 og Hinsegin
daga toku patt i Budapest Pride um
hasumar arid 2025. Bjarndis Helga Témas-
déttir, Kari Gardarsson, Magnus Bjarni
Grondal, Johann Orn B. Benediktsson og
Porbjorg Porvaldsdéttir foru sem sjalf-
bodalidar i nafni félaganna tveggja og

3 eigin kostnad. Kall barst fra Budapest
Pride manudina fyrir génguna par sem
6skad var eftir patttoku alpjédlegra félaga
i gongunni, par sem ungversk stjornvold
hoéfdu bannad hana og Ljost var ad mikla
pressu pyrfti til pess ad standa vord um
fundafrelsi ungversks hinsegin félks.

Skipuleggjendur géngunnar eiga enn yfir hofdi sér fangelsisvist. Barattunni fyrir frelsi
hinsegin folks i landinu er pvi hvergi naerri lokid og mikilvaegt ad vid, sem og islensk
stjornvold, beitum ollum tiltaekum radum til pess ad stydja vid hinsegin systkini okkar i
Ungverjalandi.

Fyrir pau sem vilja stydja Budapest Pride bendum vid a styrktarsidu félagsins.
Hinsegin dagar seldu varning fra Budapest Pride i addraganda Gledigongunnar i agust
sidastlidnum.

RADSTEFNA EPATH
3.-6.SEPTEMBER

Mikilvaegt er fyrir Samtokin ‘78 ad hafa géda yfirsyn yfir préun mala i heilbrigdis-
bjonustu trans folks i Evropu og & heimsvisu. A pessu éri var radstefna EPATH (Europian
Professional Association for Transgender Health) haldin i Hamborg, en fyrir hond
Samtakanna ‘78 for Sigridur Birna Valsdottir, teymisstyra radgjafa. Dagskra radstefn-
unnar samanstdd af vinnustofum og fyrirlestrum um nyjar rannsoknir og alitamal

i heilbrigdispjonustu trans félks. Par hittist fagfolk og sérfradingar alls stadar ad
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Ur Evropu og raeddi saman a gagnryninn hatt um paer vinnureglur sem eru vid lydi i
heilbrigdispjénustu trans folks og um nidurstodur rannsékna. Radstefna EPATH er haldin
annad hvert ar & moéti radstefnu WPATH (World Professional Association for Transgender
Health) og stefnan er ad reyna ad eiga fulltrda & pessum radstefnum ef mogulegt er.

ILGA EUROPE
21.-26. OKTOBER

Bjarndis Helga Tomasdattir, formadur Samtakanna ‘78, og Kari Gardarsson, fram-
kvaemdastjéri félagsins, séttu arlegan arsfund og radstefnu ILGA-Europe sem fram for
i Vilnius i Lithaen dagana 22.-26. oktober. Pad voru lithaisku samtokin Lithuanian Gay
League (LGL) og Tolerant Youth Association sem hofdu veg og vanda ad skipulagningu
radstefnunnar. Auk Bjarndisar og Kara sotti Kitty Anderson, formadur Intersex island,
radstefnuna.

Pema arsins & radstefnunni var: Face forward. A radstefnunni var mikill fjoLdi fyrirlestra,
vinnustofa og erinda par sem leitad var leida til ad leida radstefnugesti saman og raeda
Urraedi og lausnir 3 peim vanda sem blasir vid samfélagi okkar.

| sitengdum heimi par sem askoranir eru um margt likar pvert & landamaeri er mikil-
vaegara en nokkru sinni fyrr ad Samtokin ‘78 sendi fulltria 8 pennan gridarstéra arlega
vidburd. island er ad morgu leyti leidandi i réttindum hinsegin folks og pvi mikilvaegt ad
nyta vettvang sem pennan til ad midla okkar reynslu, en einnig til pess ad leera af 6rum
og vida ad okkur pekkingu sem nyst getur Samtokunum ‘78 og hinsegin folki & islandi til
framtidar.

NORDURLANDASAMSTARF
27-31. OKTOBER

Bjarndis Helga Tomasdattir, formadur, og Kari Gardarsson, framkvamdastjori, séttu
briggja daga vinnufund norranna hinsegin félaga i Helsinki dagana 27.-31. oktober.
Fundurinn, sem styrktur var af Norraenu rddherranefndinni, var skipulagdur og haldinn
af Seta - sem eru heildarsamtok hinsegin folks i Finnlandi. A stadnum, auk Seta og
Samtakanna ‘78, voru leidtogar norska félagsins Fri, ssenska félagsins RFSL og danska
félagsins LGBT+ Danmark.

Efni vinnufundarins var stada hinsegin félks a8 Nordurlondum og sameiginleg

abyrgd Nordurlandanna i pvi ad tala fyrir mannréttindum hinsegin félks a heimsvisu.
Sameiginlegt stef i mali hinsegin félaga
a Nordurlondum er aukin andud og
havaerari andstada vid hinsegin réttindi
a 6llu svaedinu. Raett var um mikilvaegi
bess ad rikisstjornir Nordurlanda

haldi afram & braut framfara er vardar
lagaleg réttindi og stefnu i malefnum
hinsegin folks i hverju landi fyrir sig
asamt pvi ad halda malstadnum a

lofti 3 alpjédavettvangi. Samhlida
fundarholdum hitti hopurinn finnska
hinsegin aktivista, stjornmalafélk og
sérfredinga.
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Norraen hinsegin félog munu halda afram samtali og samstarfi & nastu arum, og skyr
asetningur er um ad hinsegin félog fra Faereyjum, Graenlandi og Somum taki einnig saeti
vid bordid i fyrirhugudum samstarfsverkefnum.

MALSTOFA UM OPINBERA GAGNAOFLUN
21-22. OKTOBER

Porbjorg Porvaldsdaéttir, samskipta- og kynningarstjori, sotti fyrir hond Samtakanna
‘78 malstofuna Seminar on Public Data Gathering on LGBTI+ People in Nordic Countries
i Helsinki dagana 21.-22. oktéber 2025, sem haldin var med studningi Norraanu
radherranefndarinnar.

A malstofunni komu saman fulltrdar hinsegin félagasamtaka & Nordurlondum, fraedi-
menn fra norra&enum haskélum og fulltrdar frad norraenum opinberum stofnunum sem
sja um gagnadflun og midlun. Fra islandi voru auk borbjargar pau Ard Berg Jonasar
fra Trans Islandi, Pérhildur Elinardéttir Magnusdaéttir fra Reykjavikurborg og Pérhildur
Halldorsdaottir fra Haskolanum i Reykjavik.

Opinber gogn geta gefid mjog mikilveegar upplysingar um hagi hinsegin folks, ekki

sist varpad ljosi a taekifaeri til Urboéta i malaflokknum og verid grundvollur opinberrar
stefnumaétunar. Onnur Nordurlénd eru lengra komin i pvi ad safna, vinna Ur og midla
gdgnum sem tengjast hinsegin folki en island, pott loksins séu ad verda breytingar hér
3 landi med 3herslum a rannsoknir i adgerdadaetlun stjornvalda i hinsegin malefnum.
Engu ad sidur er ljost ad enn vantar mikid upp 4 til pess ad islandi standi jafnfeetis hinum
Nordurléndunum.

Gegnumgangandi i mali peirra sem kynntu nidurstodur sinar er ad huga parf sérstaklega
ad hogum tvikynhneigds folk og trans folks (p.m.t. kynsegin folks), en pessir hopar koma
jafnan verst Gt Ur lgdheilsukdnnunum. P4 vantar sarlega upplysingar um intersex hopinn.

Fram kom & malstofunni ad mikilvaegt veeri ad opinber gagnadflun og spurningalistar
endurspegli veruleika hinsegin folks, en einnig ad farid sé med gogn um hinsegin félk

af mikilli abyrgd. Préun opinberrar umradu um hinsegin malefni geti haft ahrif 3 pad
hvernig opinber gogn eru notud og tulkud. Rannsakendur, embaettismenn og fulltriar
félagasamtaka & 6llum Nordurlondunum hafa af pvi dhyggjur ad hinsegin réttindi séu ad
verda ad politisku bitbeini 8 Nordurlondum likt og vidar i heiminum. Afleidingar pess eru
medal annars ad vegid er ad truverdugleika og starfsheidri folks sem stundar rannsoknir
eda safnar gognum sem varpa ljosi 8 stédu hinsegin félks.

NELFA

Samtokin ‘78 hafa fra arinu 2019 verid medlimir NELFA, Network of European LGBTIQ*
Families Associations, sem eru regnhlifarsamtok félaga hinsegin fjolskyldna. Félagid
berst fyrir réttindum hinsegin fjolskyldna i alfunni, m.a. ferdafrelsi peirra innan evropska
efnhagssvadisins.

EL*C

Snemma 3 arinu 2024 séttu Samtokin 78 um adild ad EL*C, EuroCentralAsian Lesbian*
Community. Pann 30. april var adildin sampykkt og eru Samtokin ‘78 nu fullgildur med-
limur i pessum samtokum allra hinsegin kvenna i Evropu. Samtokin sendu fulltria ‘78 &
radstefnu félagsins i Rom arid 2025 sem nanar er fjallad um fyrr i pessum kafla.



ALPJODASTARF

MANNRETTINDA- OG LYDRABDISSTOFNUN OSE (ODIHR)

Samtokin ‘78 sendu mannréttinda- og lgdraedisstofnun OSE (ODIHR) yfirlit yfir haturs-
glaepi gegn hinsegin félki sem tilkynnt voru til félagsins arid 2024. Atvikin voru faerd inn |
opinbert yfirlit stofnunarinnar, sem birt var haustid 2025.

SAMSTARFSVERKEFNI UM FJOLSKYLDUR

Samtokin ‘78 eru patttakendur i samstarfsverkefni sem leitt hefur verid afram af systur-
samtokum okkar fra Lithden - LGL. Verkefnid tengist velsaeld hinsegin barna og fjél-
skyldna peirra. Yfirskrift verkefnisins er: “Uniting Families, Educators, and Policymakers
to Address Violence and Enhance the Well-Being of LGBTIQ Children.”

Medal verkefna sem unnin hafa verid 4 arinu er kortlagning stédu hinsegin fjolskyldna a
Islandi. Framundan er radstefna i Lithaen og samfélagsmidlaatak pvert a patttokulondin
par sem vakin verdur athygli a fjolbreyttu fjolskyldumunstri.

SAMSTARFSVERKEFNI UM AHRIF SAMFELAGSMIDLA

Samtokin eru i samstarfi vid Ofbeldisvarnarskélann, samtdkin Transfeminiit fra Finnlandi
og samtok sem heita NORDREF, norraen samtok sem vinna ad stafreenum réttindum. Par
hefur verid unnid ad rannsokn par sem ungir drengir fa nyja sima i hendurnar og skodad
verdur hversu lengi anti-LGBTQIA efni er ad birtast 38 samfélagsmidlum drengjanna.
Svipud rannsékn hefur verid gerd par sem skodad var hversu lengi kvenfjandsamlegt
efni birtist 3 midlum drengja med nyja sima. Einungis 23 minatur lidu fra pvi ad kveikt var
a simanum og pangad til slikt efni birtist 6had pvi hvernig efni peir leitudu ad sjalfir.
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FELAGATAL, FELAGSGJOLD 0G FELAGSSKIRTEINI

Félagar Samtakanna 78 eru 1.499 pegar petta er skrifad og talan hefur haldist nokkud

i stad & undanfornum arum. Félagsgjold eru greidd einu sinni & ari og i bodi er almennt
gjald upp 4 5.900 kr., laegra gjald upp a 2.900 kr. og pridja gjald upp d 500 krénur. Med
pvi ad halda félagsgjaldinu ldgu reyna samtokin ad vinna gegn pvi ad hinsegin folk veigri
sér vid ad taka virkan patt i starfinu vegna efnahagslegrar stédu. Félagsfolk velur sjalft
hvada gjald pau vilja greida og er engra Utskyringa krafist. Einfalt er ad uppfaera félags-
gjald, sem og adrar upplysingar i félagatali 8 vefnum okkar, undir sidunni Gerast félagi.
Par er einnig hagt ad nalgast tilbod fyrir félaga.

Heildartekjur félagsins af félagsgjoldum arid 2025 namu 4.175.800 kr. Petta er um pad
bil svipud upphaed og fyrri ar. 888 einstaklingar greiddu félagsgjold fyrir arid 2025 og
hafa sjaldan verid fleiri greidandi félagar.

Reynslan af rafreenum félagsskirteinum hefur verid god en pad hair Utgafu peirra hve
fa & félagatali hafa par skrad tolvupdstfang. Naudsynlegt er ad hafa télvupostfang til
ad geta sent Ut hlekk til ad saekja skirteinid. A sjsunda hundrad séttu skirteinid sem er
umtalsverd aukning fra um 400 félogum i fyrra. Um 100 einstaklingar séttu skirteinid a
pappirsform & sidastlionum arum en su tala er na rétt um 20.

Hysing skirteinanna er i hondum Smart Solution. Til ad geeta allrar persénuverndar pa
eru félagsskirteinin ekki persénugreinanleg, pvi er & peim ekki ad finna kennitolu heldur
einungis félaganumer sem aftur eru ordin hluti af félagatali Samtakanna ‘78. NU geta
félagar einfaldlega audkennt sig med félaganumeri. Félagsskirteinin, félaganumerin og
fleira pvi tengt ma nanar lesa um & vefsidunni okkar.

STARFSEMI | REGNBOGASAL

Regnbogasalurinn, eda alrgmid ad Sudurgotu 3, er ad venju afskaplega vel ngttur en
pé med einhverjum breytingum sidasta arid. Vegna flutninga skrifstofu 8 Tjarnargotu 4
hefur salurinn verid mun minna i daglegri notkun. Salurinn er pé engu ad sidur félags-
heimili, fundarsalur, bidsalur, vidburdasalur og allt par & milli. Innra starf ngtir salinn i
bdkaklubb, ungmennastarf, fundi med 6drum félagasamtokum, studningshopa, gagn-
reedunamskeid og veislusal. Alls nyttu sex studningshépar rgmid a sidasta ari. Eins og
fyrri &r hafa Trans island og Hinsegin dagar afnot af salnum undir stjornarfundi og adra
starfsemi. Asar 4 islandi, Q - félag hinsegin stidenta, BDSM félagid og Bangsafélagid
nota salinn einnig undir vidburdi & sinum vegum, til deemis fraedslukvold, hittinga og
almennt félagsstarf.

Regnbogasalur er einnig méttokurgmi likt og endranaer fyrir pau sem sakja radgjof ad
Sudurgotu 3. Vid pokkum ollum peim sem hafa heimsott okkur 3 Llidnu starfsari.

Regnbogasalurinn er félagsheimilid okkar. Hér er yfirlit yfir pa kliubba sem hafa verid
starfandi arid 2025.

BOKAKLUBBUR
Bokaklubburinn hefur starfad med hléum sidan arid 2017.

Vidburdir eru auglystir 3 vidburdadagatali samtakanna og a hopnum Hinsegin
békmenntaklubbur - Samtdkin ‘78 & Facebook. Pau Kris, Grda og Sjofn hafa leitt klubbinn
i sjalfbodastarfi arid 2025.
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BETRA SEINT EN ALDREI

Hélene Magnusson leiddi a arinu hopinn Betra seint en aldrei fyrir hinsegin konur sem
komu seint Gt Ur skapnum.

FORELDRA- OG REGNBOGAFJOLSKYLDUMORGNAR

Ymsir vidburdir fyrir barnafélk og fjélskyldur voru haldnir i r. Foreldramorgnar eru
hugsadir fyrir foreldra i barneignaleyfi, en regnboga- og fjolskyldumorgnar eru fyrir
barnafjolskyldur a ollum aldri. Starfid er leitt af 6flugum hopi sjalfbodalida sem og
teymisstyru radgjafa.

OLDUNGADEILDIN (60+)

Oldungadeildin, 43ur 60+, var sett & fét &rid 2023 og hefur haldid naer manadarlega
hittinga sidan, likt og kemur fram i vidburdaannal i arsskyrslu pessari. Utanumhald med
starfinu er medal annars i hondum Sveins Kjartanssonar stjornarmedlims og Ragnhildar
Sverrisdottur.

LANDSPING HINSEGIN FOLKS

Samtokin ‘78 héfu starfsarid 2025, likt og sidustu ar, & Landspingi hinsegin folks med
glaesilegum adalfundi og radstefnudagskra. Adalfundur for fram pann 21. mars i Sykursal
Grésku en par var kjorid i embeetti formanns og stjérnar. Adalfundinum stjérnadi Maria
Rut Kristinsdottir, pingmadur Vidreisnar. Nanari upplysingar um adalfund ma finna i
sérstokum kafla i arsskyrslunni.

Radstefnudagskra pann 22. mars var pétt og morg logdu leid sina i Vatnsmyri til pess ad
taka patt og hlusta. Opnunaravarp flutti formadur Samtakanna ‘78 og Hinsegin kérinn
song. Nadine Abu Arafeh, mannréttindalogfraedingur og hinsegin aktivisti dvarpadi einnig
fundinn. I pallbordi satu Sigridur Birna Valsdattir, Porvaldur Kristinsson, Bjarki Steinn
Pétursson og Helga Haraldsdottir og raeddu pau mikilvaegi gledinnar og samfélags

i barattu okkar fyrir mannréttindum undir yfirskriftinni Gledi og samfélag: Eldsneyti
barattunnar? en umraedunni styrdi Edda Sigurdardottir, fraedslustyra Samtakanna ‘78.

Naest var uppbrot, en Ugla Stefania barattukona og fraedari hja Samtokunum ‘78 og
Porbjorg Porvaldsdottir samskiptastjéri Samtakanna ‘78 styrdu vinnustofu par sem
pattakendur laerdu nyjar Leidir til pess ad takast a vid fordéma i umhverfi sinu. Ad

bvi loknu hélt Aldis Porbjorg Olafsdéttir, salfreedingur, utan um erindi sem kalladist
Sjalfshjalp og umhyggja a skritnum timum. Ad lokum, i samstarfi vid Evrépusambandid
a [slandi, téku pau Clara Gandslandt sendiherra ESB & islandi, Porbjérg Sigridur
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Gunnlaugsdottir ddmsmalaradherra og Orri Pall J6hannsson, fyrrum alpingismadur patt
i pallbordi. Umraedum styrdi Arndis Anna Gunnarsdéttir, mannréttindalogfraedingur og
formadur Sidmenntar.

Ad kvoldi trod hljomsveitin Bjartar sveiflur upp a balli i Sykursal.

SAMTOKIN ‘78 A HINSEGIN DOGUM

Hinsegin dagar 2025 foru fram dagana 5.-9. 3gust. Hatidin var sett a8 branni vid Radhus
Reykjavikur en Sanna Magdalena Mortudéttir borgarfulltrii dvarpadi gesti. Hatidin var
einkar glaesileg og gledigangan sjalf var gengin i séL og blidu. A medan hatidinni stéd
snerist starf Samtakanna ‘78 fyrst og fremst um ad stydja vid félag Hinsegin daga, m.a.
med lani 3 husnaedi. SYnileiki Samtakanna ‘78 var sem a8ur helst 4 Regnbogaradstefnu,
en pad er fraedsludagskra sem fest hefur sig i sessi a hatidinni sidustu ar. Medal annars
hélt Oldungadeild Samtakanna ‘78 utan um kynslédaspjall par sem raett var um hvad
sameinar okkur. Nokkud bar & Samtokunum i lj6svakamidlum en Sveinn Kjartansson,
stjornarmadur, reeddi Lif sitt og tilveru vid Sigurd Porra Gunnarsson i hatidarsjénvarps-
baetti RUV, Hinsegin dagar, vikur, manudir ar. Pa flutti Bjarndis Helga Tomasdottir samtals-
predikun dsamt Séra Hildi Bjérk Horpudéttur i Gtvarpsmessu RUV & Hinsegin dégum
pann 10. 4gust. Pau Bjarndis og Sveinn raeddu svo vid Bjarna Snabjornsson i sérstokum
bastti Mennsku sem fluttur var & RUV ad morgni Gledigdngunnar. Med peim var Reyn
Alpha, forseti Trans island.

Pess ma geta ad i Hinsegin dagar, vikur, manudir ar fra 2024 er innslag med Kara
Gardarsyni, framkvamdastjéra Samtakanna '78. Bada paettina ma finna i spilara RUV

Samtokin ‘78 gengu ad sjalfsogdu i Gledigongunni med fjolda manns og pakka félags-
folki og velunnurum fyrir géda patttoku.

UNGMENNASTARF 10-12 ARA 0G 13-15 ARA
GRUNNUPPLYSINGAR FELAGSMIDSTOBVAR

STARFSFOLK

Hrefna Porarinsdottir, forstédukona 100% starfshlutfall

Viktor Luca Forte, fristundaleidbeinandi i timavinnu

Kristmundur Pétursson, fristundaradgjafi i timavinnu

Katla Arsaelsdéttir, fristundaradgjafi i timavinnu

Sigurjéna Hauksdéttir, fristundaleidbeinandi i timavinnu

Issy Tache, fristundaleidbeinandiitimavinnu

Magnus Dagur Gottskalksson McGetrick, fristundaleidbeinandii timavinnu
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SJALFBODALIDAR

Valgerdur Valur Hirst Baldurs
Sally Nolan

Unnur Steina K Karls

Soley Anne Jonsdottir

PJONUSTUTIMI OG FASTIR FUNDIR MED TEYMUM

Pridjudagar:
10-12 ara starf Opnun frd 17:00-18:30
13-16 ara starf Opnun frd 19:30-21:45

Fimmtudagar:
13-16 ara starf Hopastarf fra 17:00-19:00
Fundir ungmennarads annan hvern fimmtudag frd 17:00-19:00

Fastir fundir vikulega med deildarstjora Unglingastarfs Tjarnarinnar og framkvaemdar-
stjora Samtakanna ‘78 fra 15-16 3 pridjudégum

Fastir fundir vegna barna i sampaettri pjénustu

Samradsfundir starfsfolks i Hinsegin félagsmidstédvastarfi a8 landsvisu einu sinni
a hvorri 6nn

UMBOTAADGERDIR

10-12 ARA STARF | HINSEGIN FELAGSMIDSTOBINNI

Markmid: Ad auka pjénustu vid 10-12 ara aldurshépinn og byggja upp tengsl vid foreldra
peirra

LYsing: Vikulegar opnanir fyrir 10-12 ara fra 1. desember 2024 - 6. juni 2025.
Dagsetning: Desember 2024 - juni 2025
Abyrgdaradili: Forstddukona Hinsegin félagsmidstodvarinnar
FORELDRAOPNUN  TENGSLUM VID FELAGSMIDSTOBVA-
OG UNGMENNAHUSAVIKUNA
Markmid: Ad efla foreldrasamskipti

Lysing: Ad opna dyr félagsmidstodvarinnar fyrir ahugasémum foreldrum sem vilja kynna
sér starfid betur og mynda tengsl vid starfsfélk félagsmidstodvarinnar

Abyrgdaradili: Forstodukona og hlutastarfsmenn
Dagsetning: Oktober 2025

Pegar Litid er til umbotaadgerda fra sidasta starfsari ma med sanni segja ad okkur

hafi tekist vel til. 10-12 ara starfid var fest i sessi i desember 2024 og hefur blémstrad
sidan. Akvedid var ad faera opnanir 10-12 ara starfsins yfir 4 pridjudaga til ad tryggja
betri ménnun a opnunum og hefur pad gengid vonum framar. Foreldraopnun var fyrst
haldin i oktober 2024 og gekk vonum framar og var hun pvi haldin aftur i oktéber 2025.
Stefnt er ad pvi ad halda pessum opnunum afram i tengslum vid félagsmidstodva og
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ungmennahusaviku Samfés en einnig ad taka staerri skref og bjoda upp a reglulegar
opnanir og fraedslukvold fyrir foreldra i 10-16 ara starfinu.

UMBOTAADGERBIR 2025-2026

AD EFLA SAMSTARF VID FORELDRA OG FORSJARABILA

Markmid: Ad bjoda upp a regluleg fraedslukvold og sérstakar foreldra og forsjaradila
opnanir i félagsmidstodinni ad minnsta kosti einu sinni a hvorri 6nn.

Lysing: Hinsegin félagsmidstodin vill stydja foreldra og forsjaradila hinsegin barna og
ungmenna med pvi ad bjéda upp a freedslur sem geaetu att erindi vid hdpinn og einnig
bjoda upp & sérstakar foreldraopnanir par sem foreldrar fa taekifeeri til ad upplifa hvad er
gert i hinsegin félagsmidstodvastarfi, kynnast starfsfolki og kynnast sin d milli.

Dagsetning: September 2025 - juni 2026

Abyrgdaradili: Forstédukona Hinsegin félagsmidstddvarinnar

ENDURVEKJA UNGMENNARAD

Markmid: Ad endurvekja Ungmennarad Samtakanna ‘78 og sameina pad Hinsegin
félagsmidstodinni og Ungmennahusi Samtakanna ‘78

Lysing: Ad taka starf ungmennarads Samtakanna 78 og Hinsegin félagsmidstodvar-
innar féstum tokum med reglulegum fundum yfir starfsarid, patttéku i peim verkefnum
sem ungmennaradinu finnast akjésanleg sem og ad beita sér i malefnum sem tengjast
hinsegin ungmennum 3 landsvisu.

Dagsetning: September 2025 - juni 2026.

Abyrgdaradili: Forstodukona Hinsegin félagsmidstodvarinnar og verkefnastjori
Ungmennahuss S78.

FAGSTARFID

Starf Hinsegin félagsmidstodvarinnar er nU a sinu tiunda starfsari og hefur mikid vatn
runnid til sjavar a undanférnum arum. Ef vid horfum til sidastlidins ars hefur maeting

i félagsmidstodina haldid gdédum dampi fra fyrra ari en vid erum ad sja aukningu i
maetingu og er medal maeting 8 opnun um 80 ungmenni pegar skyrsla pessi er skrifud i
febrdar 2026.

Hopurinn sem saekir félagsmidstddina er fjolbreyttur og kemur vidsvegar ad. P6 mestur
fjoldi sé Ur Reykjavik pa er toluverdur fjoldi patttakenda Ur nagrannasveitarfélogum og
vidar.

Afram hefur verid l6gd ahersla & samstarf og samrad vid adrar félagsmidstodvar &
landinu. Med auknu samstarfi vid félagsmidstodvar er haegt ad halda enn betur utan

um patttakendur sem meeta i starfid utan opnunartima Hinsegin félagsmidstédvarinnar
og veita peim pann félagslega studning og 6ryggi sem pau kunna ad hafa porf fyrir.
Reynslunam Hinsegin félagsmidstodvarinnar og Reykjavikurborgar hefur gengid vel
petta starfsar en i reynslunami fa starfsmenn félagsmidstodva i Reykjavikurborg taeki-
faeri til ad taka vakt i Hinsegin félagsmidstodinni, mynda tengsl vid ungmenni Ur sinu
hverfi og laera af starfsfélki Hinsegin félagsmidstodvarinnar. Langtimamarkmid er an efa
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ad bjoda upp & slikt reynslunam fyrir starfsmenn i félagsmidstodvum i 6llum sveitar-
félogum enda hefur reynslunamid margoft sannad mikilvaegi sitt.

Hépastarf Hinsegin félagsmidstodvarinnar hefur gengid med eindeemum vel. Akvedid
var ad faera hépastarfid yfir & fimmtudaga fra 17:00-19:00 fra og med september 2025
0g voru paer breytingar mjog jakvaedar fyrir starfid. | ar eru fjorir fastir hopar sem eru ad
frumkvadi ungmennanna en alltaf er rgmi til ad baeta vid fleiri hépum. Hoparnir eru:

* Anime klubbur

e Tolvuleikja klubbur
e D&D klubbur

e Saumaklubbur

Ad medaltali eru um 30 einstaklingar sem nyta sér hépastarfid og eru pad jafnvel
einstaklingar sem treysta sér ekki til ad taka patt i kvoldstarfi félagsmidstodvarinnar
vegna fjolda patttakenda eda eru 6nnum kafnir i 68ru. Hopastarfid er pvi frabaert taeki-
faeri til ad na til hops sem vid annars myndum ekki na til. Hugmyndir ad hépunum koma
alfarid fra patttakendum og erum vid alltaf ad profa okkur afram med nyjar og skemmiti-
legar hugmyndir ad hépum.

Dagskra hverrar opnunar er auglyst vikulega til ad gefa rgmi til pess ad bregdast vid
gédum hugmyndum sem koma upp en adrar félagsmidstodvar hafa pann vana ad gefa
Ut manadarlega dagskra. Hugmyndir ad opnunum koma alfarid fra patttakendum og er
gmist safnad a Instagram, 3 opnunum eda i 6formlegu spjalli. Vinsaelustu opnanirnar eru
an efa karaoke kvold, speed-friending og allar paer opnanir sem snda ad fondri eda mat.

Vid hofum lagt aherslu a ad gefa patttakendum fzeri @ ad reeda malefni sem standa peim
naerri og hofum pad ad markmidi ad vera med spjallkvold sem kallast Truno.

[ Trino geta patttakendur sent inn nafnlausar spurningar sem pau vilja reeda eda fa svor
vid og hjalpast patttakendur og starfsmenn vid ad svara peim spurningum sem berast.
Pessar opnanir eru alltaf gridarlega vinsaelar og dgrmeetar fyrir starfsfolk ad fa innsgn
inn i pau mal sem brenna a patttakendum hverju sinni.

Pegar skyrslan er skrifud i febrdar 2026 eru allskonar spennandi vidburdir framundan. |
mars er Songkeppni Tjarnarinnar sem er undankeppni fyrir Songkeppni Samfés-samtaka
félagsmidstodva og UngmennahUsa & islandi og geta patttakendur { starfi Hinsegin
félagsmidstodvarinnar tekid patt i undankeppni Tjarnarinnar fyrir hond Hinsegin
félagsmidstodvarinnar.

Hinsegin Prom er naest a dagskra, pann 21 april og verdur 10 ara afmaeli félagsmidstodv-
arinnar fagnad raekilega. Hinsegin Prom hefur hlotid styrk frd Barnamenningahatid
undanfarin ar sem gerir okkur kleift ad bjéda ungmennunum 3 pennan vidburd sér ad
kostnadarlausu og erum vid afskaplega pakklat fyrir pad.

[ juni er vonin ad halda afram samstarfi vid Vinnuskéla Reykjavikur en sumarid 2025
gafst okkur teekifzeri til ad bjoda upp a Hinsegin vinnuskélahop par sem ungmenni Ur
starfi Hinsegin félagsmidstodvarinnar fengu taekifeeri til ad taka patt i skapandi vinnu
sem lagdi dherslu 3 sjalfseflingu og ad auka félagsfaerni patttakenda. Vinnuskola-
hépurinn var i samstarfi vid Borgarleikhisid sem hélt utan um skapandi ferli sem endadi
a syningu 3 litla svidi Borgarleikhussins en starfsfélk félagsmidstodvarinnar hélt utan
um sjalfseflandi verkefni, hopefli og verkefni sem juku seiglu, félagsferni og samskipti.
Petta samstarf var virkilega vel heppnad en i ar er stefnan sett & adrar aherslur, p6 med
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sjalfseflingu og félagsfeerni ad leidarljdsi. | gUst er pad svo ad sjalfsdgdu Hinsegin
dagar en félagsmidstodin hefur undanfarin ar tekid patt i ungmennadagskra sem og
Gledigongunni og verdur par engin undantekning a.

AHYGGJUEFNI

| 4r hofum vid tekid eftir mikilli aukningu & vanlidan peirra ungmenna sem koma i starfid
til okkar. Einnig hefur sjalfsskadandi hegdun, tilraun til sjalfsvigs og dhaettuhegdun
aukist til muna hja ungmennunum og sjaum vid pad vel i starfinu. Hvort pad tengist
bakslagi i samfélaginu okkar, eda & heimsvisu, er erfitt ad segja en petta veldur forstodu-
konu ahyggjum.

Einnig hafa forstodukona og verkefnastjéri Ungmennahuiss Samtakanna 78 ahyggjur af
stodu hinsegin ungmenna sem eru a framhaldsskélaaldri. Vid erum ad sja mikid brottfall
hinsegin nemenda, skort a Urraedum fyrir pennan aldurshoép og auknar visbendingar um
vanlidan, ahattuhegdun og einmanaleika.

Vid purfum ad halda vel utan um 6ll ungmennin okkar og megum hvergi missa bolta
pegar kemur ad pvi ad berjast fyrir starfi og pjénustu fyrir pennan hop.

UNGMENNAHUS SAMTAKANNA ‘78

16-17 ARA STARF

Ungmennahus Samtakanna ‘78 fyrir ungmenni a aldrinum 16-18 ara hélt sinu striki

petta starfsarid. Likt og adur fjarmagna Samtokin ‘78 starfid, rada inn verkefnastyru

og Utvega husnadi. Starfid er etlad ungmennum 3 framhaldsskdélaaldri og veitir peim
vettvang til ad koma saman, tengjast og vera i 6ruggu og stydjandi umhverfi. Opnanir
ungmennahussins eru alla fimmtudaga fra kL. 19:30-22:00 i hisnaedi Samtakanna ‘78 ad
Sudurgotu 3.

Verkefnastyra ungmennahussins starfsarid 2025-2026 var Sigurjona Hauksdottir.

Sigurjéna stundar ndm i stjornmalafraedi vid Haskéla islands og hefur starfad i félags-
midstodvum sidastlidin sex ar. Um aramaotin var tekin akvérdun um ad baeta vid starfs-
manni, Viktor Luca Forte, sem hefur starfad i Hinsegin félagsmidstod Samtakanna ‘78
og Tjarnarinnar sidastlidin sex ar og stundar nam i tdmstunda- og félagsmalafradi vid
Haskéla islands. Auk pess hefur Litill en 6flugur hdpur sjalfbodalida komid ad starfinu.

Markhopur ungmennahussins eru ungmenni a aldrinum 16-18 ara. Markmid starfsins
er ad veita ungu félki vettvang par sem pau geta verid pau sjalf, eflt félagsfaerni sina og
tekid virkan patt i moétun starfsins. L6gd er dhersla a ad hvetja ungmennin til sjalfstxedis,
medal annars med pvi ad pau taki frumkvaedi ad skipulagningu opnana og dagskrar med
studningi starfsfélks. Starfid byggir a starfsreglum almennra félagsmidstodva, par sem
tryggd er god yfirsyn, skyrt utanumhald og 6ruggt umhverfi fyrir ungmennin.

Dagskra ungmennahussins er ad stérum hluta skipulogd af ungmennunum sjalfum med
adstod starfsfolks. Logd er mikil 3hersla @ ad ungmennin séu sjalf drifkraftur starfsins og
beri 8byrgd 4 dagskra opnana. Petta fyrirkomulag hefur reynst valdeflandi og studlad ad
aukinni virkni, patttéku og tengslamyndun innan hopsins. Ad jafnadi sekja 10-20 ung-
menni hverja opnun og koma pau vids vegar af héfudborgarsvaedinu. Yfir starfsarid toku
um 40 ungmenni reglulega patt i starfinu og séttu ungmennahusid oftar en einu sinni.

Andrumsloftid i ungmennahusinu hefur verid mjog gott. Ungmennin sem sakja starfid
koma Ur 6likum attum; sum hafa verid virk i Hinsegin félagsmidstod Samtakanna ‘78 og



FELAGSSTARF

Tjarnarinnar 4dur, 8 medan 6nnur eru ad sakja hinsegin félagsstarf i fyrsta sinn. A pessu
starfsari var sérstaklega logd dhersla & samveru, samtol og tengslamyndun. SU dhersla
endurspeglar pa stodu sem uppi er i framhaldsskolum i dag, par sem porf er 8 Gruggum
rgmum sem eru laus vid fordoma, einelti og skadlega ordraedu.

Dagskra ungmennahussins métadist af ahuga og 6skum ungmennanna sjalfra. Medal vid-
burda 4 starfsarinu voru vinsael Power Point kvold, Trans Joy kvold i tilefni Minningardags
Trans félks og télvuleikjaopnanir. Eftir beidni ungmenna heimsatti fulltrui Trans island
ungmennahusid, kynnti starf peirra og svaradi spurningum sem brunnu d@ hépnum.

Ungmennardd Samtakanna ‘78 var endurvakid i upphafi skélaarsins 2025-2026. Umsjén
med ungmennaradinu er i hondum Hrefnu Pérarinsdottur, forstodukonu Hinsegin félags-
midstodvar Samtakanna ‘78 og Tjarnarinnar, og Sigurjonu Hauksdattur, verkefnastyru
Ungmennahuss Samtakanna '78. Fulltrdar ungmennarads koma baedi Ur yngra og eldra
starfi. | lok ars 2025 héldu pau gédgerdarvidburd par sem safnad var fyrir Binderasjédinn,
med pad ad markmidi ad tryggja 6llum adgang ad kynstadfestandi fatnadi. A vidburdinum
sofnudust yfir 200 pusund krénur med sélu a vofflum, kakoi og handgerdum munum.
Ungmennaradid hefur einnig haft taekifaeri til ad hafa ahrif & starf Hinsegin félagsmid-
stodvarinnar og Ungmennahussins og mun afram standa vord um hagsmuni og réttindi
hinsegin ungmenna.

Stér hluti starfsins byggir @ samstarfi vid Hinsegin félagsmidstdd Samtakanna ‘78 og
Tjarnarinnar. Fjoldi ungmenna hefur flust beint Gr yngra starfinu yfir i ungmennahusid ad
loknum grunnskola. Virkt samrad hefur reynst afar vel, par sem reynsla og pekking nytist.
Samstarf vid skrifstofu Samtakanna ‘78 hefur einnig verid mjog gott.

Framundan er dframhaldandi 6flugt starf i ungmennahusinu alla fimmtudaga. Pa ma
einnig vanta pess ad ungmennarad haldi afram ad standa fyrir metnadarfullum og mikil-
vaegum vidburdum & naestunni.

PRJONAKLUBBUR

Fyrsti hittingur Prjonaklibbs fér fram i september, en klibburinn er framhald a starfi sem
hefur adur verid virkt innan félagsins. Linda Bjork Einarsdéttir og Hélene Magnusson
prjonahénnudur leida hopinn.

Bl+ HITTINGUR

Samtokin ‘78 budu tvikynhneigdum, pankynhneigdum og 6dru fjélkynhneigdu folki a
rélegan hitting i husnaedi félagsins i tilefni alpjodlegs synileikadags tvikynhneigdra 23.
september. Um 30 manns komu og mikil anaegja var med hittinginn. Stefnt er ad pvi ad um
arlegan vidburd verdi ad raeda.

OLDUNGADEILDIN

A arinu hittist reglulega hopur eldra félks, sem flest eru 60+, sem fengid hefur nafnid
Oldungadeildin. Samhlida er starfraektur Facebook-hépur Oldungadeildarinnar, en par eru
119 manns medlimir. Tiu hittingar voru haldnir & arinu 2024, oftast 8 Aldamétum a virkum
degi kL. 17-19. bar af budu Samtokin ‘78 upp & skemmtiatridi 3 tveimur peirra og i eitt skipti
kom hoépurinn i heimsokn @ Sudurgétu og fékk veitingar og kynningu 3 starfsemi félags-
ins fra Kara Gardarssyni, framkvaemdastjora. Oldungadeildin gekk i Gledigéngu Hinsegin
daga undir slagordinu Regnboginn dofnar ekki med arunum, og toku um 60 manns patt i
atridinu sem var glaesilegt og vakti mikla athygli.
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FRADSLUSTARF OG HINSEGIN VOTTUN

Fraedslustarf Samtakanna ‘78 3 sér dralanga sogu. Pad var i kringum 1980 sem fulltrdar
Samtakanna hofu ad heimsaekja skéla, einkum framhaldsskala til ad reeda Lif hinsegin
folks og svara spurningum nemenda og starfsfolks. Pad er pvi ekkert launungarmal ad
metnadur Samtakanna fyrir 6flugu fraedslustarfi & sér langa sogu.

Hinsegin bérn og ungmenni eru til stadar i 6llum skolum. Pa eru born og barnabdérn
hinsegin folks einnig vida i skolakerfinu. Fjolmargar rannsoéknir benda til pess ad
fraedsla um fjolbreytileika i kynhneigd, kynvitund, kyntjaningu og kyneinkennum hafi
vidtaekt forvarnargildi, baedi fyrir pau bérn og ungmenni sem eru hinsegin og pau sem
eru pad ekki. Pad er pvi engin tilviljun ad sveitarfélog um allt land hafa gert samninga
vid Samtokin ‘78 um reglubundna fraedslu um hinsegin malefni til barna, ungmenna og
starfsfélks. Fyrirlestrar Samtakanna ‘78 eru settir fram til studnings pvi jafnréttisstarfi
sem unnid er & hverjum degi & grundvelli adalnamskrar grunnskola.

Med pvi ad fraeda baedi nemendur og starfsfolk um hinsegin malefni eykst haefni folks

til ad gripa inn i pegar ofbeldi eda mismunun & sér stad. | iprottafélégum er pekking og
medvitund um fjolbreytileika lykilforsenda pess ad hinsegin born og ungmenni geti tekid
virkan patt og haldid afram i skipulogdu ipréttastarfi med tilheyrandi jakvaedum ahrifum
a heilsu peirra og lidan.

Ad sama skapi stydur hinsegin fraedsla hja stofnunum og fyrirtaekjum vid géda og
heilbrigda vinnustadamenningu. Sifellt fleiri fyrirtaeki og stofnanir sja gildi gédrar
vinnustadamenningar og ekki sidur ad vidskiptavinir, ef einhverjir eru, upplifi fordoma-
laust vidmat og pjonustu.

Pegar vinnustadamenning einkennist af trausti, virdingu, sanngirni, heidarleika og
patttoku eykst salfélagslegt 6ryggi og vellidan starfsfolks. Hinsegin fraedsla stydur
starfsfélk i ad velja fordomalaust og virdingarrikt vidmat, byggja upp traust og atta sig a
hvernig pau geti verid stydjandi og elft géda vinnustadamenningu.

Arid 2025 voru virkir pjénustusamningar vid tolf sveitarféldg. Framhaldsskdlar halda
einnig afram ad leita til okkar med radgjof og fraedslu i auknum maeli og pénokkud af
fyrirtaekjum vilja freedslu eda hefja vinnu vid hinsegin vottun.

TOLULEGAR UPPLYSINGAR

A arinu 2025 voru haldin 354 erindi fyrir um pad bil 7879 manns. Yfirlit yfir allflest
fraedsluerindi arsins ma finna i vidauka vid arsskyrslu pessa.

FRADSLUTEYMI

Fraedsluteymi Samtakanna 78 var skipad eftirfarandi einstaklingum & arinu 2025:

Edda Sigurdardottir veitti fraedslustarfinu forystu en hun Lét af storfum a haust-
manudum. Onnur i freedarateyminu & arinu voru Kristmundur Pétursson, Ugla Stefania
Kristjonudaottir Jonsdéttir, Andrea R6i Sigurbjorns og Egill Andrason. Auk pess sa Hanna
Prainsddttir um fraedslu tengda iprottastarfsemi.

[ j6si pess ad pjonustusamningum fjélgadi 4 arinu t.a.m. med nyjum samningum vid
Kopavogsbae og Seltjarnarnes var talin porf a ad fjolga enn frekar i freedarateymi
Samtakanna. A haustmanudum auglgstu Samtokin eftir fraedurum i teymid og séttu um
25 einstaklingar eftir pvi ad baetast i hopinn. Um midjan oktéber for fram umfangsmikil
undirbudningshelgi fyrir pa fraedara sem sottu um og tok hofdu & ad maeta en maeting

a undirbuningshelgina var forsenda pess ad fraedarar keemu til greina i aframhaldandi
vinnu fyrir Samtokin.



FRADSLUSTARF OG HINSEGIN VOTTUN

A undirbUningshelgina masttu um 12 manns og satu freedslu um ségu Samtakanna ‘78,
hlgddu a reynslusogur frd reyndum fraedara og satu Intesex fraedslu fra Kitty Anderson
formanni Intersex island. Porbjorg Porvaldsdéttir fraeddi hépinn um gagnraedu og Ugla
Stefania for yfir trans malefni. [ kjolfarid voru nokkrir adilar bodadir i atvinnuvidtsl og
eftir ad peim lauk var fjorum bodin aframhaldandi patttaka i ferlinu.

Naestu skref voru ad nyir fraedarar fylgdu reyndum fraedara a vettvang og fylgdust med
fraedslu. Pvi nast snerist deemid vid par sem éreyndur fraedari flutti fraedsluerindi undir
leidsogn reyndari fraedara. Pau sem eru nu i midju ferli og bundnar eru miklar vonir vid
ad verdi virkur hluti af freedarateymi Samtakanna eru Katrin iris Sigurdardéttir, Sigmar
Ingi Sigurgeirsson, Sigurgeir Ingi Porkelsson og Sindri Freyr Sparkle.

A &rinu hefur verid unnid ad drogum ad sérstakri fraeedarahandbdk par sem allir praedir
freedslumala hja samtdkunum eru dregnir saman a einn stad. Auk pess hafa verid settir 3
dagskra fraedarahittingar par sem starfandi freedarar bera saman baekur sinar, skiptast a
gédum venjum vid fraedsluna og raeda pad sem efst er & baugi hverju sinni. Aztlad er ad
fraedarar hittist @ pennan hatt a 4-6 vikna fresti yfir vetrartimann.

HINSEGIN VOTTUN

Undanfarin misseri hefur vottunarferli hinsegin vottunar verid i endurskodun af halfu
stjornar samtakanna. A arinu var islandshoétel eini starfsstadurinn sem lauk hinsegin
vottun. NU i lok ars 2025 var tekin st akvordun ad semja um hinsegin vottun vid tvo olika
vinnustadi, annars vegar ferdapjonustufyrirtaekid Eldingu og hins vegar stéttarfélagid
BSRB. Markmidid er ad proa verkefnid afram med stjérnendum pessara vinnustada med
bad fyrir augum ad hefja hinsegin vottun a fullu 3 nyjan leik 3 arinu 2026.

FRAMTID FREDSLUNNAR

Unnid er ad endurbotum og uppfaerslu a fraedsluvef samtakanna www.otila.is. Samhlida
broun namsefnis um hinseginleika var akvedid ad otila.is yrdi allsherjar freedsluvefur
Samtakanna ‘78 med fjolbreyttara freedsluefni en hingad til og namsefnid myndi pvi eiga
samastad par. Vinna vid nyjan freedsluvef er hafin og heldur afram 3 naesta ari.

Markmidid er ad folk a8 gmsum aldri, baedi nemendur og fagfélk, geti par sott sér fjol-
breytt, gagnlegt og ahugavert efni um hinseginleika. Framundan er pvi badi gerd
adgengilegs freedsluvefs og aframhaldandi préun og Utgafa namsefnis um hinseginleika.

SERTAK FRAEDSLUERINDI

GRO GEST nemendur hja Hi fengu fraedslu, vid forum med fraedslu um malnotkun Fyrir
starfsdag hja umbodsmanni Alpingis og reeddum vid nemendur haskdla i Washington
svo eitthvad sé nefnt. Magnus Bjarni Grondal, rekstrarstjori samtakanna hélt erindi fyrir
stjorn Hinsegin daga um stafraent 6ryggi.

[ upphafi ars budu samtokin forsvarsfolki hagsmunafélaga i fraedsluerindi hja Johannesi
Po6r Skdlasyni, gjaldkera stjornar. Par fjalladi Johannes um fjolmidlaframkomu og gaf
stjornum g6d rad um hvernig bera skal sig ad i samskiptum og framkomu i fjolmidlum.
Vel var maett 4 erindid og ljost ad porfin var mikil fyrir fraedslu af pessu tagi.



FRADSLUSTARF OG HINSEGIN VOTTUN

GAGNREDUNAMSKEID

A arinu 2025 féru fram sex opnar vinnustofur i gagnreedu & vegum Samtakanna ‘'78.
Gagnraeda er islenskun a enska hugtakinu counterspeech og snyst um ad minnka ahrif
haturs- og haettulegrar ordraedu i samfélaginu med pvi ad taka & markvissan hatt patt i
samfélagslegri umraedu. Patttakendur fa adgang ad rafreenum fyrirlestri og upplysinga-
pakka, auk pess ad fa samantekt a bladi med sér heim. Um 80 manns séttu vinnu-
stofurnar sem tokust vel. Par fara patttakendur i gegnum afingar og umraedur. Pad er
Porbjorg Porvaldsdaéttir, fyrrverandi samskipta- og kynningarstjori Samtakanna, sem
hefur haft veg og vanda ad préun gagnradunnar og pakka Samtokin ‘78 henni fyrir pad
g00da starf. Eftir pjalfunarferli i lok ars 2025 baettust Kristmundur Pétursson og Pérhildur
Elinardottir Magnusdattir vid fraeedarateymi vegna gagnradunnar.

Fraedsluerindum um gagnraedu fjolgadi nokkud 3 arinu og voru um 12 talsins hja fyrir-
taekjum, stofnunum og med starfsfélki sem vinnur med bornum og ungmennum. Pad er
ljost ad porfin fyrir fraedsluerindi af pessu tagi er mikil og er pad von samtakanna ad vid
getum sinnt enn fleiri fraeedsluerindum og vinnustofum & yfirstandandi starfsari auk pess
ad proa efnid enn frekar svo ad pad nai til fleiri hépa.

UTGAFA FREDSLUEFNIS

REGNBOGINN DOFNAR EKKI MED ARUNUM

Avordégum 2025 kom Gt baeklingurinn Regnboginn dofnar ekki med drunum - Urraedi
fyrir eldra hinsegin félk. | baeklingnum er farid yfir pau atridi sem snerta hinseginleikann
og snertiflot hans vid eldra folk.
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HAGSMUNA- 0G MANNRETTINDABARATTA

GREINASKRIF STARFSFOLKS 0G STJORNAR

Atlaga gegn trans folki er atlaga gegn mannréttindum
Bjarndis Helga Témasdottir og Drifa Snaedal

Vid munum aldrei fela okkur aftur
Kari Gardarsson

Sgnum peim frelsid
Porbjorg Porvaldsdéttir

Ekki lita undan
Bjarndis Helga Témasdottir og Reyn Alpha.

Lagaleg réttindi skipta mali
Kari Gardarsson.

Hvada bakslag?
Porbjorg Porvaldsdéttir

YFIRLYSINGAR STJORNAR SAMTAKANNA ‘78

iSLAND BER ABYRGD
23. JANUAR 2025

island er i fararbroddi i heiminum { jafnréttismalum, sérstaklega pegar kemur ad loggjof
sem tryggir réttindi trans og intersex félks. Horft er til okkar sem fyrirmyndar og pad sem
vid gerum og segjum pegar onnur riki brjota 8 mannréttindum borgara sinna hefur pess
vegna mikla vigt a alpjodavettvangi.

Samtokin ‘78 kalla eftir pvi ad islensk stjornvold standi vid eigin yfirlysingar um studning
vid mannréttindi hinsegin félks og fordaemi nyja tilskipun Bandarikjaforseta, sem hrein-
lega afneitar tilvist trans folks og intersex folks. | tilskipuninni er radist markvisst ad
bandarisku trans folki og réttindi peirra ad engu gerd. Vid kollum eftir pvi ad utanrikis-
radherra bodi sendiherra Bandarikjanna & islandi & sinn fund og komi sjénarmidum
islands skyrt & framfzeri & alpjédlegum vettvangi og i opinberum samskiptum vid
Bandarikin & naestu manudum og arum.

| beinu samhengi vid préun mala vestanhafs hafa Samtokin ‘78 fengid til sin holskeflu
fyrirspurna fra bandarisku hinsegin folki um pad hvernig hasgt sé ad flytja til slands. Ef
fram fer sem horfir gaetu islensk stjornvold stadid frammi fyrir pvi innan tidar ad purfa
ad taka afstodu til pess hvort taka eigi @ méti hinsegin flottafolki fra Bandarikjunum. Svo
alvarleg er stadan.

Utanrikisstefna islands hefur undanfarin ar einkennst sterklega af pvi ad island kalli
eftir virdingu fyrir mannréttindum hinsegin félks vida um heim. SU dhersla hljtur einnig
ad gilda pegar vinapjodir eiga i hlut. Pad er skylda islands og 4byrgd ad tala skyrt

fyrir mannréttindum pegar pau eru brotin og halda a lofti peim gildum um frelsi sem
islenskt samfélag hefur i hdvegum. Vinur er sa er til vamms segir. island tok nglega seeti
i mannréttindaradi Sameinudu pjodanna og hefur pvi sérstaklega gott taekiferi til pess
ad standa med bandarisku hinsegin folki og varpa ljosi 8 mannréttindabrot bandariskra
stjornvalda, sem ekki sér fyrir endann a.

33



HAGSMUNA- OG MANNRETTINDABARATTA

Vid sendum loks samstodu- og barattukvedjur til systkina okkar i Bandarikjunum.
Stjornmalaleidtogar geta haft ahrif a Llif okkar, en peir stjérna pvi ekki hver vid erum.
Hinsegin folk hefur alltaf verid til og verdur alltaf til, 6had pvi hvad stjérnvold a hverjum
tima segja.

SAMTOKIN ‘78 KALLA EFTIR bPVi AD iSRAEL VERDI VIKID UR EUROVISION
9. MAI 2025

Samtokin '78 fordeema pjodarmord israels & Gasasvaedinu, par sem tugir psunda hafa
verid drepin undanfarid eitt og halft ar og mannlUdaradstod visvitandi haldid fra sak-
lausum borgurum sem eiga sér enga undankomuleid. Samtckin hafa adur fordaemt
bjodarmordid, en pad var gert med yfirlgsingu félagsfundar i névember 2023.

patttaka Israels i Eurovision, pratt fyrir ad israel standi frammi fyrir malsoknum baedi hja
Alpjodlega sakamaladomstolnum og Alpjédaddmstolnum vegna meintra stridsgleepa

og pjédarmords, dregur Ur triverdugleika keppninnar sem vettvangs fyrir samstdauy,
fiolbreytileika og frid. Samband evropskra sjénvarpsstédva (EBU) Utilokadi Rissland

fra keppninni arid 2022 eftir innras peirra i Ukrainu. Ad halda nd fram hlutleysi gagnvart
israel undirstrikar tvofalt sidgeedi sambandsins og grefur undan trdverdugleika pess.
Samtokin ‘78 kalla eftir pvi ad israel verdi vikid ur Eurovision.

Almenningur um allan heim fylgist hjalparlaus med peim vodaverkum sem israelsk
stjornvold standa fyrir. Teekifaeri til ad hafa bein ahrif eru f3, en folk reynir ad beita stjorn-
vold og stofnanir prystingi og krefjast pess ad eitthvad verdi gert adur en tugpusundir

til vidbdtar lata Lifid i glérulausu stridi. Vid teljum naudsynlegt ad nyta oLl taekifzeri sem
gefast til ad krefjast dbyrgdar og réttlaetis.

Grundvallarmannréttindi eru algild. Hinsegin félk er ad finna i 6llum samfélégum heims,
medal annars i Palestinu. Samtokin 78 hafna a sterkasta mogulega hatt allri notkun 3
stodu hinsegin félks i Palestinu sem réttlaetingu 3 fjoldamordi 8 saklausum borgurum.
Fridur, frelsi og 6ryggi er pad sem skapar rymi fyrir samtal og framgang peirra réttinda
sem vid viljum ad oLl hinsegin systkini okkar fai ad njéta.

ADGERDARAZLTLUN STJORNVALDA i MALEFNUM HINSEGIN FOLKS

[ Lok &rs 2025 lauk fyrstu adgerdarazetlun stjornvalda i malefnum hinsegin félks. Lok
azetlunarinnar voru timamot po ekki hafi tekist ad klara alla peetti dztlunarinnar. Pad
sem eftir situr, en er komid vel 4 veg, er fraedsla fyrir logreglu, kdnnun um lidan barna og
ungmenna i skélum og reglugerd um blédgjafir sem hefur ekki tekid breytingum. brjar
adgeradir voru ekki framkvamdar i samraemi vid daetlunina a timabilinu. Paer eru: Lidan
hinsegin folks a landsbyggdinni og Lidan hinsegin 6ryrkja og aldradra sem skeytt var
saman sem rannsokn i eina yfirlitsskyrslu, framkvaemda af Porsteini Vilhjalmssyni fyrir
Rannsodknastofnun i jafnréttisfraedum, Gtgefin i mars 2025 en par var einnig var bent 3
betta 6samrami. Adgerdin Adgengi trans félks - vinnustadir, sundstadir, ibrottamannvirki
hefur einnig ekki verid fullframkvaemd en ekki hafa verid gerd reglugerdarbreytingar a
6.8.4. gr. byggingarreglugerdar nr. 112/2012 um adgengi ad salernum og snyrtingum 3
vinnustédum sem samsvarar 6drum reglugerdum um kynhlutlaus salerni og sérklefa.

Sambhlida peirri vinnu sem Samtokin 78 sinntu, vid ad ljuka pessari fyrstu datlun, var
starfsfolk samtakanna i virku samradi vid baedi skrifstofu jafnréttismala vid ddmsmala-
raduneytid og mennta- og barnamalaraduneytid vegna draga ad adgerdum i nyrri
azetlun, fyrir timabilid 2026-2029. Paer Bergrun Andradottir skrifstofustjori og Edda
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Sigurdardéttir fraedslustyra attu fundi med sérfradingi hja barna- og menntamala-
raduneyti og einnig attu Porbjorg Porvaldsdottir samskiptastjéri og Bergrdn fundi med
sérfreedingi hja domsmalaraduneytinu. | byrjun sumars efndi démsmalaraduneytid, sem
nU ber abyrgd & adgerdarazetluninni, til samradsfundar med Samtokunum 78 og 68rum
hagsmunabarattusamtokum par sem kynntar voru paer adgerdir sem teknar voru inn

i daetlunina. | kjofarid var adgerdaraaetlunin l6gd fram sem drog | samradsgatt stjorn-
valda. Samtokin ‘78 voru gagnrynin i umsogn sinni, maeltu fyrir pvi ad adgerdarazetlunin
yrdi logd fram sem frumvarp en skiludu i lok septembermanadar umsogn sem lesa ma a
vefsidu félagsins.

HAGSMUNAG/SLA INNAN MALAFLOKKA

MALEFNI ELDRA HINSEGIN FOLKS

Samtokin leggja nt sem adur dherslu & eldra hinsegin félk i starfi sinu. i lok ars 2025
opnadi Regnbogalinan sem er sjalfbodalidadrifin simalina fyrir eldra félk. Simatimi
hennar er einu sinni i viku eda @ manuddgum fra 12-16 alla daga arsins. Upplysinga-
baeklingurinn Regnboginn dofnar ekki med arunum var gefinn Gt samhlida opnun
Regnbogalinunnar med upplysingum um malefni eldra hinsegin folks.

Samtokin hafa farid med freedsluerindi um hinseginleika eldra folks & nokkrar stofnanir
a arinu en stefnan er sett 4 ad fjélga slikum fraedsluerindum i samstarfi vid opinbera
adila og einkafyrirtaeki 3 nastu misserum. Fulltrdar samtakanna toku patt i virknipingi i
september i tilefni af iprottaviku Evropu.

HEILSA OG LiDAN HINSEGIN FOLKS

Rannsoknarverkefnid Heilsa og lidan hinsegin fdlks er hluti af adgerdadaetlun lydheilsu-
stefnu Reykjavikur og hlaut verkefnid styrk fra Nyskopunarsjodi némsmanna sumarid
2024. Verkefnid var samstarfsverkefni Reykjavikurborgar og Samtakanna '78.
Rannsoknin byggdi @ gognum Ur kénnuninni Heilsa og lidan sem embaetti landlaeknis
framkvaemir a fimm ara fresti. Sérstaklega voru skodadir lykilpaettir & bord vid reynslu af
ofbeldi, afengis- og vimuefnaneyslu og gedheilsu og varpadi rannséknin ljési 3 einstakar
askoranir hinsegin samfélagsins @ peim svidum.

Markmidid var ad komast ad pvi hvort almenn heilsa og lidan hinsegin folks sé 6lik heilsu
og lidan sis gagnkynhneigdra, med sérstaka aherslu a afengis- og vimuefnaneyslu og
upplifun af ofbeldi. Erlendar rannséknir syna itrekad fram 3 ad heilsa og lidan hinsegin
folks sé marktaekt verri en annarra og eru sterkar visbendingar um hid sama i islensku
samfélagi.

Nidurstodurnar voru nygttar til ad mota adgerdir og stydja vid heilsu hinsegin folks.

Hinsegin folk kom verr Ut Ur ndnast 6llum Lykilpattum sem kannadir voru i rannsékninni.
Pau upplifa likamlega og andlega heilsu sina verri en pau sem ekki eru hinsegin og eru
liklegri til ad hafa upplifad eda verid med sipreytu, kvida, streitu, afallastreituroskun og/
eda punglyndi. P3 eru hinsegin einstaklingar liklegri til ad hafa ordid fyrir hvers kyns
ofbeldi; andlegu, likamlegu eda kynferdislegu.
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SAMSKIPTI VID FELOG

GULUR SEPTEMBER

Gulur september er samvinnuverkefni stofnana og félagasamtaka sem vinna saman
ad gedraekt og sjalfsvigsforvornum en Samtokin ‘78 toku patt i pvi i ar. baer Porbjorg
Porvaldsdottir samskipta- og kynningarstjéri og Sigridur Birna Valsdéttir teymisstyra
radgjafa kynntu starfsemi og Urraedi sem eru i bodi hja Samtokunum 78 & samfélags-
midlum i september.

RAUDI KROSSINN

Samtokin ‘78 eiga i gédu samstarfi vid Rauda krossinn, til ad mynda vardandi mal-

efni eldra hinsegin folks og umsakjenda um alpjodlega vernd. A arinu fundudu Edda
fraedslustyra, Porbjorg samskipta- og kynningarstjori og Kari framkvamdastjori med
fulltrUa Rauda krossins vegna pessara malaflokka. Bergran skrifstofustjori situr einnig i
teymi um malefni innflytjenda og flottafdlks Rauda krossins.

UN WOMEN

Formadur og framkvaemdastjori attu samradsfund med stjornendum UN Women 20.
februar. Tilgangurinn var ad stilla saman strengi og athuga med hvada hvada haetti sam-
tokin tvo geta unnid enn meira saman i nainni framtid.

ORYRKJABANDALAG ISLANDS

A &rinu attu formadur og framkvaemdastjori nokkra samstarfsfundi med Oryrkja-
bandalagi islands. A fundunum var m.a. raett um vilja samtakanna til ad leigja hisnaedi i
Mannréttindahusi, samstarf um hvernig vid getum aukid patttoku hinsegin fatlads folks i
starfi samtakanna og reett almennt um inngildingu i starfinu okkar.

KVENRETTINDAFELAG iSLANDS
Samtokin ‘78 og Kvenréttindafélag islands eiga i g6du samstarfi sem endranzer, en fram-
kvamdastjorar félaganna fundudu nokkrum sinnum a arinu.

KVENNAAR

Arid 2025 var kvennaar, en Samtokin ‘78 toku virkan patt i visburdum tengdum pvi

og foru fram nokkrir samstarfsfundir undirblningsnefndar 8 haustmanudum sem
Samtokin ‘78 satu. Ungmennarad Samtakanna 78 tdk virkan patt i Kvennaverkfallinu
sjalfu, pann 24. oktober sl. Bjarndis Helga Toémasdattir, formadur samtakanna sat i fram-
kvaemdastjorn kvennaars fyrir hond samtakanna.

LGBT+ DANMARK OG RFSL
Norran samvinna var aberandi a arinu, en framkvamdastjori atti nokkra fundi baedi med
framkvamdastjora LGBT+ Denmark og formanni RFSL i Svipj6d.

AFSTADA

[ Lok ars attu formadur og framkvaemdastjéri fund med formanni Afstédu, félagi
fanga. Raett var um adbunad fanga, moguleikann & sameiginlegum fraedsluerindum
Samtakanna 78 og Afstddu og almenna stodu hinsegin folks i fangelsum landsins.
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SAMSKIPTI VID STOFNANIR

LANDSPITALI - HASKOLASJUKRAHUS

TRANSTEYMI BUGL

Afram er gott samstarf milli Samtakanna ‘78 og transteymis barna- og unglinga-
geddeildar Landspitala. A drinu attu Samtokin ‘78 baedi formlega fundi med teyminu

0g voru i godum samskiptum vid pad pess @ milli. Samtokin ‘78 eru mjog anaegd med
hversu gott teymi er a deildinni og med pau gdédu samskipti sem hafa skapast a milli
Samtakanna ‘78 og BUGL a undanférnum arum. Sigridur Birna, teymisstyra radgjafa hja
Samtdkunum ‘78, hefur verid helsti tengilidur félagsins vid transteymid. Vonast er eftir
aframhaldandi g6du samstarfi pvi naeg eru verkefnin.

TRANSTEYMI LSH

Likt og med transteymi BUGL, sem oftast er kallad ,yngra teymid”, pa voru samskipti og
samstarf vid transteymi Landspitala — Haskolasjukrahuss, oft kallad ,eldra teymid” mjog
géa a starfsarinu. Asa Radix, laeknir med mikla reynslu og pekkingu 8 kynstadfestandi
medferd, hof storf hja teyminu i oktéber en han er einnig forseti WPATH og hefur pvi
mikla yfirsgn yfir heilbrigdispjénustu trans folks & heimsvisu. Asa virdist, likt og forveri
hans Elizabeth Mcelrea sem Lét af storfum hja trans teyminu a arinu, hafa dhuga a gédu
samtali vid hinsegin samfélagid og hefur synt 3huga 3 pvi ad koma 3 fraedslufundum og
spjalli vid trans samfélagid i gegnum Samtokin ‘78 og Trans island. Vi@ erum i samstarfi
vid transteymid til ad finna Ut Ur pvi hvernig og hvenaer pad getur ordid.

Pa hafa verid haldnir reglulegir fundir 3 arinu med transteymi LSH asamt fulltrdum ar
stjorn Trans Islands. Sigridur Birna, teymisstyra radgjafa, hefur verid helsti tengilidur
Samtakanna ‘78 vid transteymid.

Transteymid byggir pjonustu sina 3 alpjodlegum leidbeiningum WPATH og pau hafa
synt ad pad er peim mikilvaegt ad hafa pjénustuna i lagi og i samraemi vid bestu mogu-
legu pekkingu. Bidlisti eftir horménamedferd hefur pvi midur adeins lengst og er nU i
kringum 6-8 manudir fra fyrsta vidtali. Adgengi ad brjéstnamsadgerdum hefur verid
erfitt undanfarna manudi og ymislegt 6ljést vardandi paer en vid bindum vonir vid ad
upplysingar verdi skyrari vardandi brjostnamsadgerdir 4 naestu manudum. Vid munum
halda afram ad gera okkar besta til ad afla upplysinga og hafa ahrif & kynstadfestandi
heilbrigdispjénustu

Pad hefur gengid vel ad stytta bidlista eftir kynfaeraadgerdum trans kvenna en trans-
teymid hefur haldid afram formlegu samstarfi vid teymi laekna i Hollandi sem fram-
kvaemir paer adgerdir. Folk hefur einnig verid ad sakja pjonustu a klinik i Hollandi
sidustu 36 manudi og transteymid hefur einnig verid i 6formlegu sambandi vid pa klinik
0g adstodad foélk vid ad komast pangad. Sjukratryggingar hafa greitt pessar adgerair,
uppihald og ferdir ad fullu. NU er stadan su ad bidlistar eru nzer engir i pessar adgerdir.
Pad hafa ordid miklar Urbaetur i eftirfylgd hja transteymi eftir pessar adgerdir og vid
fognum pvi.

Vid vonumst einnig eftir aframhaldandi g6du samstarfi vid eldra teymid. Pad hefur haft
géa ahrif 8 samstarf vid teymin ad nu erum vid med radgjafa sem sinna verktakavinnu
hja okkur sem starfa einnig i teymum LSH, eins hefur pad haft mjog géd ahrif & préun
bjonustunnar ad heilbrigdismenntudu trans félki hefur fjolgad i teymunum.
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RIKISLOGREGLUSTJORI

Samtokin hafa att i gédu samstarfi vid Rikislogreglustjora undanfarin misseri. Unnid
hefur verid ad gerd freedslumyndbanda um hinsegin malefni fyrir logreglufolk og eru
bau nu tilbuin. A arinu 2026 er stefnt ad fraedsluerindum fyrir 6lL logregluumdaemi,
sérstaka fraedslu fyrir starfsfolk Fjarskiptamidstodvar og ad tengja fraedsluefni vid nam
og endurmenntun logreglufolks.

PJODKIRKJAN

Samtokin ‘78 hafa undanfarin ar verid i virku samtali vid Pjédkirkjuna. Framkvamda-
stjori og formadur fundudu med biskupi islands, frd Gudranu Karls Helgudéttur pann

25. februdar. Par voru L6gd fyrstu drog ad frekari freedslu innan kirkjunnar en d=tlad er ad
sU fraedsla fari fram & arinu. Bjarndis, formadur Samtakanna ‘78, hélt svo erindi 4 presta-
stefnu pann 30. april sem bar yfirskriftina: Af hverju atti ég ad lata mig malefni hinsegin
félks varda? Erindinu var virkilega vel tekid.

SAMSKIPTI VID RADUNEYTI

HEIMSOKN NYRRA PINGMANNA

Pann 20. januar baud stjorn samtakanna ollum nyjum pingmonnum 3 Alpingi i heimsoékn
a Sudurgotuna. bar fengu pingmennirnir kynningu a starfi samtakanna og gatu spurt
stjorn og starfsfolk spurninga.

DOMSMALARADUNEYTID

10. april 2025 Minnisblad til domsmalaradherra.
Efni: Brottvisun trans konu og ungs sonar hennar fra islandi.

20. oktéber 2025 Fundur med domsmalaradherra.
Styrktarsamningur vid raéduneyti hinsegin malefna. Sértaekir
samningar. Regnbogakortid. Lég um kynraent sjalfradi.

BARNA- OG MENNTAMALARADUNEYTID

15. oktéber 2025 Fundur med mennta- og barnamalaradherra.
Endurngjun styrktarsamnings vegna fradsluefnis.

Samantekt: Samtokin ‘78 eru leidandi afl i mannréttindabarattu
hinsegin folks & islandi. Samtokin reka mikilvaega pjonustu vid
hinsegin samfélagid og gegna mikilvaegu hlutverki i fraeedslu og rad-
gjof um malefni hinsegin félks hérlendis.

[ nidurstédum nylegra rannsokna & stédu hinsegin folks kemur fram
ad lidan og heilsa pessa hops er almennt toluvert verri en annarra.

[ sému rannséknum kemur fram ad 15-20% svarenda skilgreina sig
hinsegin og er pvi ljost ad um stéran hép folks er ad reda.

MENNINGAR-, NYSKOPUNAR- 0G HASKOLARADUNEYTID

3.desember 2025 Fundur med radherra.
Umraeda um hinsegin mal sem skyldufag i grunnnami haskélanna,
l6g um framhaldsskoéla og log um grunnskola, 50 ara afmeeli
Samtakanna '78.
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UTANRIKISRADUNEYTID
19.febriar 2025  Fundur med utanrikisradherra.

Samantekt: Samtokin ‘78 leggja rika aherslu & ad island beiti sér af
krafti 3 alpjodavettvangi fyrir réttindum hinsegin folks, p.m.t. fyrir
aframhaldandi stodu sérstaks 6hads sérfraedings hja Sameinudu
bjédunum um malefni hinsegin folks. Pa leggja samtokin aherslu

a ad islensk stjérnvold vinni gegn pvi bakslagi sem ordid hefur
alltof vida i heiminum & undanférnum arum, m.a. i gegnum setu

sina i Mannréttindaradi Sameinudu pjédanna. Beina samtdkin

par medal annars spjotum sinum ad nylegum, grafalvarlegum og
mannfjandsamlegum breytingum & stefnu Bandarikjanna i gard trans
folks. P4 vilja samtokin vekja athygli utanrikisrddherra a stéraukinni
eftirspurn eftir patttoku Samtakanna ‘78 i alpjodlegu samstarfi.

Helstu malefni til umraedu: Aherslur Islands i mannréttindaradi
Sameinudu pj6danna og alpjodastarf Samtakanna '78.

ATVINNUVEGARADHERRA

1. névember 2025 Fundur med atvinnuvegaradherra
Malefni til umraedu: Adgerdarazetlunin og pingleg medferd,
konnun - landbUnadur og sjavaritvegur, hisnadismal.

UMSAGNIR TILALPINGIS

Likt og fyrri ar sendu Samtokin ‘78 inn umsagnir vid hin ymsu frumvorp og adgerdir

er varda réttarbaetur hinsegin félks. Til Alpingis voru sendar umsagnir um tvo frum-
vorp, p.e. almenn hegningarldg (prenging & hatursordradu) og laga um brottfararstod.
Samtokin ‘78 sendu einnig inn i samradsgatt umsagnir vegna draga og aforma um
pingsadatlun um adgerdarazetlun stjérnvalda i malefnum hinsegin folks 2026-2029,
sem og framkvaemdadaetlun i kynjajafnréttismalum og drég ad landsaaetlun gegn kyn-
bundu ofbeldi gegn konum. Pessar umsagnir og paer sem eldri eru ma lesa 3 vefnum
samtokin78.is/starfsemin/umsagnir/

KONNUN UM VIDHORF TIL HINSEGIN FOLKS

Samtokin ‘78 Llogdu fyrir prjar spurningar um vidhorf til hinsegin félks, hinsegin freedslu i
grunnskoélum og réttindabarattu trans félks i Pjodarpulsi Gallup i fyrsta sinn i juni 2023,
0g voru tveer pessara spurninga endurteknar arid 2024. Kénnunin var loga fyrir i pridja
sinn i upphafi junimanadar a sidasta ari.

islenskt samfélag hefur ... i ad sampykkija folk sem er trans.

Ekki gengid négu langt Gengid heefilega langt Gengid of langt
38% 42% 20%

12% toku ekki afstodu.

2024: 39% 2024: 42% 2024:19%
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Hversu satt(ur) eda 6satt(ur) ertu vid ad grunnskélabérn fai fraedslu i skélanum um hinsegin malefni?

Ad 6llu leyti satt(ur) Mjog satt(ur)  Frekar satt(ur) Hvorki satt(ur)
né Gsatt(ur)
33% 14% 18% 15%

2024: 35% 2024:16% 2024:15% 2024:16%

Frekar 6satt(ur) 8% (2024: 9%)
W Mjog 6satt(ur) 6% (2024: 5%)
M A3 6llu leyti 6satt(ur) 7% (2024: 4%)

Somu breytur tengdust svorun félks i badum spurningum, p.e. aldur, kyn, buseta og
menntun. | spurningunni um fraedslu sést aukin skautun i tengslum vid malefnid skyrt.
Einnig sjdum vid i peirri spurningu sem snyr ad trans réttindum ad neikvaed proun er
sérstaklega dberandi medal félks & aldrinum 30-39 ara.

Afram er stefnt er ad pvi ad endurtaka kdnnunina arlega. Markmidid er fyrst og fremst ad
fylgjast med stodu mala en einnig ad fa upplysingar sem geta nyst i ad na til fleiri hopa
med markvissum haetti.

SKRANING A ALVARLEGUM ATVIKUM

A starfsarinu voru skrad 23 alvarleg atvik i skrd Samtakanna ‘78, sem er faekkun um
fjiogur atvik fra arinu ddur. Var atvikum safnad saman ur fjolmidlum og af samfélags-
midlum, medal starfsfolks og Ur skraningarformi Samtakanna ‘78 a vefsidu peirra.

Atvikin skiptast med eftirfarandi haetti:

Areitni Skemmdarverk Hétanir Hatursaroour i Likamsarasir
almannargmi

9 3 1 6 4

KZARUR 0G LOGREGLUMAL

Samtokin ‘78 halda afram ad lata reyna a log sem sett eru til verndar hinsegin folki og
hafa kaert fimm einstaklinga til logreglu fyrir hatursordraedu & drunum 2023 og 2024. A
arinu 2025 deemdi héradsdomur i mali Pals Vilhjalmssonar en fjallad er um pann déom
hér ad nedan. Onnur mal eru gmist i rannsokn eda i akaerumedferd, svo vid vitum til.

Pegar akvedid er ad kaera fyrir hatursordraedu er alltaf horft baedi til stédu vidkomandi
einstaklinga i samfélaginu (og par med likum & ad ummaeli peirra hafi samfélagsleg
ahrif), alvarleika ummaelanna og til endurtekningar peirra.

SYKNUDOMUR VEGNA HATURSORDRADU

Pall Vilhjalmsson var i juli syknadur af akaeru Logreglustjorans a8 hofudborgarsvaedinu
fyrir hatursordradu. Samtokin ‘78 logdu fram kaeru a hendur Pali pann 30. oktdber
2023, par sem Pali var gefid ad stk ad hafa gerst sekur um refsiverda hattsemi, p.e. med
2rumeidingum og brotum gegn fridhelgi einkalifs, med pvi ad hafa radist opinberlega
med hadi, régi og smanun a hép 6nafngreindra manna vegna kynhneigdar og/eda kyn-
vitundar peirra, med tilgreindum ummaelum, sem birtust & vefmidli akeerda 13. september
arid 2023.

Var brot Pals talid varda vid 233. grein almennra hegningarlaga um arumeidingar og
brot gegn fridhelgi einkalifs.

40




HAGSMUNA- OG MANNRETTINDABARATTA

Ummaelin sem tiltekin voru i keerunni eru eftirfarandi:

~.Samtokin 78 eru regnhlifarsamtok og lifsskodunarfélag fullordinna sem ahugasamir
eru um kldm, kynlif, kynjaverold og tzelingu barna.”

.Kennsluefnid er taeling dulbuin sem upplysingar. Medfaedd blygdunarsemi barna er
skipulega brotin nidur. Born eru gerd mottaekileg fyrir patttoku i kynlifi og pad jafnvel
ofbeldiskynlifi - BDSM. Ringlud bérn og 66rugg (sic) eru gerd efins um eigin sjalfs-
mynd og talin trt um ad pau séu mogulega faedd i rongu kyni. Ringlud bérn og 66rugg
eru sidur i stakk buin ad veita vidnam fullordnum med eitthvad misjafnt i huga. Ut
pad gengur tzelingin.”

SAKFELLING VEGNA HATURSORBRADU

| febriar 2026 var Fridgeir Sveinsson daemdur fyrir hatursordraedu vegna ummeela i
gard trans folks og Samtakanna ‘78. Fridgeiri er gert ad greida 200 pusund kronur i sekt
vegna ummeela sinna en sektin rennur i rikissjéd. Pad var Logreglan 3 héfudborgar-
svaedinu sem sotti malid og var pad gert a grundvelli 233. gr almennra hegningarlaga.

Fridgeir neitadi sok en jatadi ummeeli sin sem félust medal annars i pvi ad kalla
Samtokin ‘78 ,hagsmunasamtok barnanidinga.” og jafnframt ad samtokin vaeru ad
Lnnraeta born” med ,pervertisma.” Fridgeir bar fyrir sig tjaningarfrelsi og ad ummeeli
hans hefdu verid innlegg i samfélagsumraedu um kynfraedslu barna.

Héradsdomur Reykjavikur var aftur 8 moti skyr i trskurdi sinum og sagdi ummaeli
Fridgeirs ,alvarleg, groflega meidandi og fordémafull” og ad med peim hafi Fridgeir farid
LUt fyrir mork pess tjaningarfrelsis sem verndad er af stjéornarskra og mannréttinda-
sattmala Evrépu.”
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MENNING OG SAGA

Samtokin ‘78 eru medvitud um mikilvaegi menningu og ségu hinsegin folks 4 islandi.
Samtokin hafa unnid ad pvi ad reyna ad tryggja fjarmagn til pess ad skrasetja sogu okkar
samfélags og einnig til pess ad halda veglega upp a fimmtiu ara afmaeli Samtakanna ‘78
sem er pann 9. mai 2028. Kroftug vinna er i gangi i pessum malaflokki i starfi samtakanna.

Arid 2025 var pé merkilegt af peim sékum ad Ut kom i fyrsta sinn kennslubdk um
hinsegin sogu & slandi fyrir skdla en hana ritadi Vera Illugadottir stjornarmedlimur
Samtakanna ‘78, en fleiri nGverandi og fyrrum stjérnarmedlimir Samtakanna ‘78 komu
einnig ad verkinu. Samtokin ‘78 hafa ny i nokkur ar haldid Landsping hinsegin félks

4 Islandi, en par gefst hinsegin samfélaginu taekifeeri til pess ad fraedast um sdguna,
spjalla um menningu og tengjast hvoru 6dru. Samtokin ‘78 koma & einn eda annan

hatt ad dagskra Regnbogaradstefnu Hinsegin daga sem er stutfull af hinsegin ségu og
Hyrir haslestrar eru mikilvaegur hluti af henni. Timarit hinsegin daga, ritstyrt af Bjarndisi
Helgu formanni Samtakanna ‘78, er eina timaritid & islandi sem helgad er hinsegin ségu
0g menningu en i timaritid skrifar framkvaemdastjéri Samtakanna ‘78 einnig ar hvert.
Snemma ars 2025 téku Samtokin ‘78 patt i hatidarforsyningu a Fjallabaki sem synt var i
Borgarleikhusinu, Sigridur Birna var radgefandi vid verkid Skammarprihyrninginn sem for
a fjalirnar ad hausti og pa unnu ungmenni i hinsegin félagsmidstodinni skapandi leikverk i
Vinnuskola Reykjavikur sem fjalladi um veruleika hinsegin ungmenna.

Arid 2025 hefur verid merkilegt hvad vardar listir hinsegin folks, en & drinu var
Skammarprihyrningurinn, ngtt verk fra leikhépnum Stertabendu, frumsynt a fjolum
BorgarleikhUssins. | juni var Midnight Ball haldid i 18n6 af REC Arts sem fagnadi ballroom
sogu hinsegin folks, Queer Film Festival var haldid i Bié Paradis, fyrsta hefti TMM arid
2025 var unnid i samstarfi vid adstandendur bokmenntahatidarinnar Queer Situations,
smaritid Kvar er ég var prentad i fyrsta sinn, samsyningin Safakudr / I'm juicing var opnud

i SIND gallery, étal 6likar dragsyningar voru haldnar vida, hinseginleiki var aberandi &
danshatid Reykjavikur, Hinsegin kérinn og Ukulellur héldu ténleika en auk pess voru étal
sjalfbodalidadrifnir vidburdir haldnir vida um land. Skaldverk og tonlist hinsegin folks var
einnig aberandi.

Arid 2025 var risastort i hinsegin menningu, hinsegin listum og hinsegin sogu a islandi
og segir okkur ad hinsegin veruleiki, upplifanir og skopun parf rgmi og a erindi til fleiri en
adeins hinsegin félks.

PRETTANDAGLEDI i SAFNAHUSINU

{ byrjun ars 2025 héldu Samtokin ‘78 upp & prettandann.
Liklega eru faar hatidir 4 islandi meira hinsegin en
prettandinn, dagurinn par sem hefdbundnum reglum er
snuid 3 hvolf og par sem huldufélk og adrar verur koma
fram. Hinsegin fjolskyldum var i tilefni prettandans bodid
i listasmidju, sem Sigtyr £gir og Styrmir Karasynir héldu
utan um, en bérn og foreldrar fengu taekifeeri til pess ad
bua til sina eigin téfrasprota. Pa voru alfadrottningarnar
Alfhildur og Alfheidur & stadnum, haegt var ad bragda 4
tofradrykk alfanna auk pess sem myndatokukassi dsamt
alfalegum Utbunadi var & stadnum.

Fjorutiu manns maettu og mikil anagja var med vidburdinn,
sem nadi hapunkti sinum i samséng og stjornuljésum fyrir
utan Safnahusid. Samtokin 78 pakka kaerlega fyrir godar
vidtokur.

42




MENNING OG SAGA

SAMSTARF VID LEIKHOPINN STERTABENDU

Leikhopurinn Stertabenda fékk Samtokin ‘78 i lid med sér vid skopunarferli Skammar-
prihyrningsins. Sigridur Birna teymisstjori radgjafa atti nokkur samtol vid leikstjora
syningarinnar auk pess sem hun var til stadar sem radgjafi a leiklistarnamskeidi fyrir
hinsegin svidslistafélk sem haldid var i tengslum vid ferlid. Par var farid yfir skopunar-
adferdir leikhopsins auk pess sem patttakendur fengu ad praa sitt eigid atridi undir
handleidslu. | Lok ndmskeidsins stod nokkrum patttakendum til boda ad koma fram sem
gestaleikarar & syningunni sjalfri. | verkinu er tekid @ malum sem geta audveldlega vakid
upp erfidar tilfinningar og minningar fyrir hinsegin félk og pvi var talid mikilvaegt ad hafa
radgjafa fra Samtokunum ‘78 til stadar.

KYNJAPING: ANTI-GENDER HREYFINGIN A i[SLANDI

Paer Edda Sigurdardottir og Porbjorg Porvaldsdottir héldu utan um fraedslu 3 anti-
gender hreyfingunni & Kynjapingi Kvenréttindafélags islands sem for fram i mai 2025.
Erindid var vel sétt og frodlegt og varpadi josi & stoduna 4 islandi og hvernig hin hefur
préast undanfarin ar. Paer Edda og Porbjorg reeddu malefnid einnig i Gtvarpspaettinum
Samfélaginu sem er adgengilegur & spilara RUV.

FJALLABAK: HATIDARFORSYNING

Borgarleikhusid og Samtokin 78 budu til sérstakrar hatidarforsyningar 3 verkinu
Fjallabak i vor. Gestum var bodid i kirekaparty fyrir syningu en pegar henni lauk styrdi
Edda Sigurdardéttir fraedslustyra frabaerum pallbordsumraedum um hinseginleikann

og karlmennsku. Patttakendur i pallbordinu voru Ashley Robinson, leikari og hofundur
leikgerdar Fjallabaks, Agnar Jon Egilsson leikari, leikstjéri og nandarpjalfi fyrir leikverkid,
Felix Bergsson leikari og fjolmidlamadur og Magnus Bjarni Grondal ténlistarmadur og
rekstrarstjori Samtakanna ‘78. Vid pokkum peim kaerlega fyrir patttokuna i umraedum og
peim gestum sem hlyddu 3, sem og Borgarleikhusinu fyrir gott samstarf.

HAMINGJUHLAUP

17. mai er alpjodlegur dagur gegn hinsegin fordémum og Samtokin ‘78 raestu af pvi tilefni
Hamingjuhlaupid i fyrsta sinn. Hlaupid var um Ellidarardalinn i rjomablidu en val var

um 7.8 km gétuhlaup eda 3 km glediskokk. Pad var margmenni, baedi ungt folk, barna-
fiolskyldur og dragdrottningar sem flykktust i ElWLlidaardalinn en einnig var keppt i 100
metra hlaupi & haelum. Pall Oskar flutti l6g og sa um upphitun en hann raesti einnig
hlaupid. Dragdrottningarnar Crisartista, Chardonnay Buble og Ulla la Delish hlupu
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100 metra & haum haelum. Samtokin ‘78 vilja pakka verkefnastjora, sjalfbodalidum,
hlaupurum, ibGum Ellidaardalsins, Pali Oskari og 6llum peim sem toku patt i gledinni
med okkur.

HEIDURSMERKI SAMTAKANNA ‘78 - HORDUR TORFASON

17. mai er alpjodlegur dagur gegn hinsegin fordémum. Pad var margmenni og falleg orka
i Karolinustofu a Hétel Borg pegar Bjarndis Helga formadur Samtakanna ‘78 veitti Herdi
Torfasyni @dstu vidurkenningu félagsins. | reedu sinni sagdi Bjarndis medal annars ad
fimmtiu drum fyrr, arid 1975, hafi ,stora ljoss"-augnablik i sogu okkar” hinsegin félks a
islandi birst i timamatavidtali timaritsins Samuel.

LUngur madur, pjodpekktur og vinsaell leikhUs- og ténlistarmadur, birtist undir nafni
og mynd i opinskau vidtali og sagdi skyrt ad hann vaeri hommi og vard pannig fyrsti
madurinn & islandi til ad Wgsa pvi yfir opinberlega ad hann hneigdist til eigin kyns.
Pessi madur var - og er — Hordur Torfason. Premur drum sidar, arid 1978, var Hordur
hvatamadur og einn af stofnendum Samtakanna 78, samtaka homma og lesbia a
islandi, sem si®ar urdu samtok alls hinsegin folks. Stofnun samtakanna var byltingar-
kennd og lagdi grunninn ad peirri samfélagslegu barattu sem sidar leiddi til aukinna
réttinda, verndar og vidurkenningar fyrir lesbiur, homma, tvikynhneigda, trans félk og
annad hinsegin folk. Med pvi ad leggja sitt af morkum til ad skapa skipulagt, 6flugt
og synilegt félag var hann lykilmadur i métun islenskrar hinsegin hreyfingar og peirri
vitundarvakningu sem hefur att sér stad sidan.”

Samtokin ‘78 vildu med pessu heidursmerki pakka Herdi fyrir dmetanlegt framlag hans
til hinsegin barattu & Islandi. Elijah Tindsson song nokkur log og Egill Andrason spiladi
undir. Vid pokkum éllum peim sem maettu og deildu stundinni med okkur.

TAKN UM KYNHLUTLAUS RYMI GERT OPINBERT A HONNUNARMARS

Samtokin ‘78 leitudu ad merki fyrir kynhlutlaus rgmi i samstarfi vid Félag islenskra
teiknara og Midstod honnunar og arkitekturs. Markmid keppninnar var ad skapa skyrt,
skalanlegt og alpjédlegt tdkn sem vinnur gegn kynjatvihyggju og getur nyst i hénnun
framtidarinnar — baedi hérlendis og erlendis. | démnefnd keppninnar satu Bjarndis
Helga Témasdattir, formadur Samtakanna ‘78, Reyn Alpha, forseti Trans islands, Elias
RUNi, grafiskur hénnudur og stjornarmedlimur FiT, Hrefna Sigurdardottir, grafiskur
honnudur og lektor vid Listahaskola islands og Hjalti Karlsson, grafiskur hénnudur hja
Karlssonwilker NY.

Hugi Peyr Gunnarsson, grafiskur honnudur,
bar sigur Ur bgtum i samkeppni um takn um
kynhlutlaust rgmi en verdlaunin voru veitt
3. april & syningunni Takn fyrir kynhlutlaus
rgmi 8 HonnunarMars. Tilefni samkeppn-
innar er ad i ar eru fimm ar Lidin fra sam-
bykkt laga um kynraent sjalfraedi 4 islandi.
A fj6rda tug tillagna barust i samkeppnina
sem Samtokin ‘78, Félag islenskra teiknara
(FIT) og Midstéd hénnunar og arkitekt-

Urs stodu fyrir og eru paer allar til synis 3
syningunni sjalfri. Verk Huga synir Gtlinur
fjogurra manneskja sem skarast og mynda

44




MENNING OG SAGA

pannig rgmi sem inniheldur fleiri en eina manneskju samtimis. Pessi skorun er tdknraen
fyrir tilgang kynhlutlausra rgma, sem eru sameiginleg rgmi allra. Hugi Peyr Utskrifadist
ar grafiskri honnun fra LHi vorid 2024, en par 4dur hafdi hann lokid tonsmidanami fra
sama skoéla. Hann stundar nu starfsnam i Finnlandi hj auglysingastofunni Aari. Vid
pokkum Félagi islenskra teiknara og Midstod honnunar og arkitekturs fyrir frabaert
samstarf i vetur!

KVENNAVERKFALLID 24. OKTOBER - UNGMENNARAD

[ &r voru fimmtiu ar sidan fyrsti Kvennafridagurinn fér fyrst fram. | r tok Ungmennarad
Samtakanna ‘78 virkan patt i deginum og hittist fyrir verkfallid til pess ad bua til krofu-
skilti sem voktu mikla athygli i margmenninu enda skilabodin mikilvaeg.

HYRASTA JOLATRED

Hyrasta jolatréd for af stad i annad sinn i addraganda jola arid 2025. Honnun arsins var
i hondum Hafsteins Himinljoma sem soétti innblastur i laufabraud. HYrasta jolatréd er
fjaroflunarverkefni Samtakanna ‘78 og héfst arid 2024, en sala arid 2025 var frabeer.
Samtokin ‘78 afhentu Hollu Tomasdéttur, forseta islands jélatréd { byrjun desember

og hyrasta jolatréd pryddi stérglaesilegt jolatré Bessastada. Hyrasta jélatréd er med
skemmitilegri verkefnum arsins og Samtokin 78 pakka 6llum sem toku patt i verkefninu,
Hafsteini Himinljéma fyrir hénnun og peim sjalfbodalidum sem pokkudu trénu og svo
peim sem keyptu og styrktu starf samtakanna a8 pennan hatt.

DAGUR ISLENSKRAR TUNGU - HEIDURSVIBURKENNING

Menningar-, ngskopunar- og haskoélaradherra afhendir verdlaun og heidursvidurkenn-
ingu arlega a degiislenskrar tungu til einstaklinga, félaga og peirra sem starfa i pagu
islenskunnar. Pann 16. november 2025 fengu Samtokin ‘78 heidursvidurkenningu
Menningar-, ngsképunar og haskélaraduneytisins vid hatidlega athofn i husi Eddu, husi
islenskunnar. Radgjafanefndin var einrébma um ad vidurkenningin feeri til Samtakanna 78
og rokstudningur hennar svohljédandi:

Fra stofnun Samtakanna ‘78 arid 1978 hefur islensk tunga skipad midlagan sess i
starfi peirra. Stor hluti af barattu peirra fyrir réttindum hinsegin félks er krafan um
tilverurétt innan tungumalsins enda er islenska lykillinn ad islensku samfélagi. SU
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vinna hefur ekki bara snuist um ad berjast gegn Gtilokun og notkun fordeemandi orda
heldur ekki sidur um skapandi ngyrdasmidi. Fyrstu motmaelaadgerdir samtakanna
arid 1982 beindust pannig eins og fraegt er gegn banni RikisUtvarpsins 8 notkun oré-
anna hommi og lesbia, sem voru pau ord sem félagsfélk hafdi sjalft métad og kosid ad
nota um sig.

A sidari &rum hafa Samtdkin ‘78 stadid fyrir ngyrdasamkeppnum undir yfirskriftinni
Hyryrdi par sem almenningur er hvattur til ad taka patt i ad bda til ng ord sem vantar i
islenska tungu. Pannig hafa samtdkin unnid markvisst ad pvi ad til séu ord 3 islensku
sem lYsa pvi hver vid erum og hvernig okkur lidur. Tilvist slikra orda er forsenda

pess ad hinsegin folk sé hluti af islensku samfélagi og menningu en standi ekki utan
pess. Ngyrdin hafa par ad auki mérg komist i almenna notkun og mikilvaegi framlags
Samtakanna ‘78 til islenskrar tungu er pvi 6tviraett.

Samtokin 78 pakka Menningar- nyskopunar og haskélaradherra fyrir pennan heidur og

[ITITT]

munu halda &fram ad standa vord um islenskuna.
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Samtokin ‘78 bjoda upp 4 radgjof i formi vidtalstima arid um kring. Haegt er ad koma a
stadinn eda fa vidtalstima i gegnum sima eda yfir netid fyrir einstaklinga, folk i sam-
bondum og fjolskyldur. Haegt er ad panta radgjof i gegnum heimasidu Samtakanna
'78 eda med pvi ad senda skrifstofu tolvupadst. Radgjafarnir hitta skjolstaedinga sina i
radgjafaherbergjum i hisnadi Samtakanna ‘78 ad Tjarnargotu 4 eda Sudurgotu 3 og

i einstaka tilfellum a einkastofum sinum. Skjolstaedingum stendur til boda radgjof an
endurgjalds en geta ef pess er 6skad styrkt Samtokin ‘78, gerst Regnbogavinir og/eda
félagar i Samtokunum ‘78. Radgjafar Samtakanna ‘78 benda einnig & adra medferdar-
adila, telji peir pad eiga vid, sem og ef folk leitar eftir pvi.

Sigridur Birna Valsdottir hefur sinnt starfi teymisstyru radgjafa fra pvii september 2022.
Auk pess ad sinna radgjof og salraanum studningi i vidtolum hefur teymisstyra yfirsyn
yfir verkefni radgjafapjonustu, heldur utan um pa verktaka sem sinna radgjof og bydur
upp 3 handleidslu fyrir verktaka sem sinna radgjof og fraedslu.

MARKMID RADGJAFARSTARFSINS

Radgjofin er fyrst og fremst hugsud fyrir hinsegin folk og adstandendur peirra og er
markmidid ad stydja pennan hdp, auka lifsgaedi hans og bjoda upp a hinsegin stad-
festandi radgjof. Radgjofin er 6llum opin, félagsfolki jafnt sem 6drum. Flest sem Leita til
radgjafa samtakanna eru hinsegin eda adstandendur hinsegin folks. Flest eru ad takast

a vid mal sem tengjast kynhneigd, kynvitund og/eda kyntjaningu a einhvern hatt. Moérg
eiga vid kvida, punglyndi og/eda félagslega einangrun ad strida og einnig geta verid
vandkvadi i samskiptum vid fjolskyldu og/eda annar vandi. Eins heldur pad afram ad
aukast ad fagadilar og stofnanir Leiti til radgjafanna eftir fraedslu, radgjof og upplysingum.

RADGJAFATEYMI

Hja samtokunum er starfandi teymi fagadila sem sér um félags- og salfraediraddgjof.
Radgjafarnir koma Ur 6likum attum og hafa d6lika reynslu, bakgrunn og menntun. Pau
eiga pbad sameiginlegt ad hafa mikla pekkingu & hinsegin malum og eru pvi vel i stakk
buin til ad takast a vid flestan pann vanda sem einstaklingar koma med auk pess ad taka
fullt tillit til kynhneigdar, kynvitundar, kyntjaningar og/eda kyneinkenna einstaklinga.

Radgjafar geta bodid upp a radgjof a islensku, ensku, spaensku, tékknesku, fronsku en ef
um annad tungumal er ad raeda er bodid upp 3 tulkapjonustu. Einnig er i bodi ad fa vidtol
hja hjukrunarfraedingi og logfraediradgjof.

Teymisstyra radgjafa er Sigridur Birna Valsdaottir, leiklistar- og fjolskyldumedferdar-
freedingur (radgjafi fra vori 2009, teymisstyra fra september 2022).

Onnur i teyminu eru:
Alexander Bjorn Gunnarsson, félagsradgjafi (fra jantar 2022)
Elin Margrét Olafsdottir, barna- og unglingasalfraedingur (fra mai 2022)
Emilia Giess, barna- og unglingasalfradingur (fra mars 2025)
Gudbjorg Ottdsdottir, félagsradgjafi (ad nyju fra 2013)
lvana Golanova, salfraedingur (frd mars 2022)
Margrét Nilsdéttir, salfraeedingur (fra oktdber 2022)
Ragnar Skulason, félagsradgjafi (fra september 2018).
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Sigurdur Ymir Sigurjonsson, hjukrunarfraedingur (fra 4gust 2020), hefur sinnt fyrir-
spurnum og radgjof er vardar heilbrigdispjénustu hinsegin félks, baedi til einstaklinga og
fagadila i heilbrigdispjonustu.

Wieslaw Kaminski, medferdarfraedingur sinnir afmorkudum verkefnum, sérstaklega ef
porf er a polskumaelandi radgjafa.

Astros Erla Benediktsdottir, félagsradgjafi, hefur haldi utan um hop Ffyrir fjolkaera
manadarlega en ekki sinnt annarri radgjof.

Logfreediradgjof sinna:
Ingibjérg Ruth Gulin (fra jantar 2023)
Kristrdn Elsa Hardardottir (fra september 2022)

Paer breytingar urdu a teyminu arinu 2025 ad Emilia Giess, salfradingur hof storf hja
okkur, Emilia er islensku og fronskumaelandi og bydur upp a einstaklingsradgjof auk
bess sem hdn hefur leitt studningsfundi. Katrin Sigridur Juliu Steingrimsdaottir, sal-
fraedingur, Lét af storfum i upphafi ars. Alexander Bjorn tok fri fra radgjofinni i upphafi ars
2025 en sneri til baka i september.

NOTENDUR PJONUSTUNNAR

Folk leitar til radgjafa af gmsum astaedum. Morg leita til okkar vegna hinsegin mala sem
snerta pau beint, eda einhvern nakominn peim, 8 medan 6nnur leita vegna annarra mala
vitandi ad peim verdur vel tekid og ad hinsegin malefni munu ekki flaekjast fyrir rad-
gjofinni. Mal sem koma itrekad upp i radgjof eru t.d. kvidi, félagskvidi, einangrun, ahrif
fordoma a folk, sambandserfidleikar, sjalfsskadi, sjalfsvigshugsanir og svo ad sjalfsogdu
onnur mal sem tengjast beint kynvitund, kynhneigd, kyneinkennum og/eda kyntjaningu.

/Ztla ma ad um 2/3 bess hinsegin félks sem leitar i pjénustuna sé ad taka sin fyrstu
skref i ad skilgreina hinseginleika sinn @ medan um 1/3 hafi verid med hinseginleika sinn
a hreinu i fleiri ar. Pau leita pa frekar vegna annarra mala er ekki snerta hinseginleik-
ann beint. Folki getur pott erfitt ad Leita til fagadila og raeda sina kynhneigd, kynvitund,
kyneinkenni og/eda kyntjaningu an pess ad vera viss um ad sa adili hafi pekkingu &
pbessum malaflokkum.

Samtokunum 78 berast of oft fregnir af pvi ad félagsfolk hafi leitad til radgjafa/
medferdaradila annars stadar og fengid 6fullnaegjandi pjonustu vegna vanpekkingar a
hinsegin malefnum og ad pau hafi jafnvel upplifad fordéma. Petta getur m.a. birst i til-
hneigingu medferdaradila til ad taka ekki tillit til kynhneigdar, kynvitundar, kyneinkenna
og/eda kyntjaningar, eins getur pad birst i pvi ad vidtalid fari ad snuast um fraedslu um
hinsegin mal fyrir medferdaradilann. Einnig pekkist bad ad medferdaradili vilji alhaefa,
tengja alla lidan vid hinseginleika einstaklings og gera pessar breytur ad adalumraedu-
efni pott folk sé ad leita sér radgjafar til ad reeda allt oGnnur mal.

Einstaklingar sem Leita til radgjafa hja Samtékunum ‘78 eru pvi ad leita i hinsegin stad-
festandi radgjof, par sem kynhneigd, kynvitund, kyneinkennum og/eda kyntjaningu
peirra er tekid sem sjalfsogdum og edlilegum hlut og ekki lagt Ut af peim breytum ef pad
4 ekki vid. Arid 2025 jokst pad mikid ad folk leitadi i radgjof vegna ahrifa hatursordraedu
og fordémafullrar umraedu i fjolmidlum og & samfélagsmidlum.
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Fjoldi viomalenda sem sétt hafa radgjafapjonustu

Ef einungis eru skodadar upplysingar fra peim sem skilgreina sig hinsegin og leita i rad-
gjof fyrir sig ba kemur m.a. eftirfarandi fram:

Kynvitund félks sem sakir rddgjafapjonustu

Kynhneigd folks sem saekir radgjafapjéonustu

19% 21% 27%
tvikynhneigd SUESELE

pankynhneigd 6skilgreint

Astadur pess ad folk sakir radgjafapjonustu

63% 37%

pAY

vegna
vegna sambands-
vegna kvida og/eda

kynvitundar punglyndis

og/eda
fiolskyldumala

Folk sem saekir radgjafapjonustu hefur upplifad

52% 52% 35% 41%

einelti i skola sjalfsvigshugsanir sjalfsskada andlegt ofbeldi

22%

likamlegt ofbeldi

28% 19% 18% 10%

kynferdislega kynferdislegt hatursoréraedu hatursglep
areitni ofbeldi
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SKJOLSTADINGAR SAMTAKANNA '78 SEM LEITA AD ALPJODLEGRI VERND

Um 60 einstaklingar sem leita ad alpjodlegri vernd & islandi eda hafa fengid dvalarleyfi
af mannudarastaedum leitudu til okkar i radgjof arid 2025. Pau eru 8 misjofnum stad

i ferlinu, sum peirra eru ngkomin til landsins, dnnur hafa verid lengi, sum hafa fengid
sjalfkrafa vidbotarvernd og onnur dvalarleyfi af mannudarastaedum. Pau sakja badi i
salfélagslegan studning og logfraediradgjof.

Fyrri hluta ars var enn mikid af folki frd VenesuUela i pjonustu hja okkur en peim hélt
afram ad faekka verulega pegar Llida tok a arid og hofum vid horft 3 eftir storum hépi
hinsegin folks fra Venesuela sem hefur verid visad & brott. Vid vitum ekki um afdrif pessa
folks, sem margt hvert hafdi komid Ut Ur skdpnum medan pad var hér og atti ekki aftur-
kvaemt til fjolskyldna sinna. Rikisstjérnin kynnti heildarstefnumaotun i malaflokknum 3
arinu 2024, en par er sérstaklega talad um ad taka & méti hinsegin félki sem Leitar ad
vernd. Pratt fyrir pad var okkar skjolstaedingum visad ur landi.

Undanfarna manudi hefur hinsegin folk fra Uganda verid i meirihluta en einnig hefur
leitad til okkar folk fra Mid-Austurléndum og Ukrainu og fleiri stddum a starfsarinu.

TOLFRADBI ARSINS 2025

Umfang radgjafapjonustunnar hefur verid nokkud stodugt sidustu prju arin en po
faekkadi baedi vidmaelendum og vidtslum adeins sidasta arid. Arid 2025 voru vid-
meelendur i kringum 450 og vidtolin § kringum 1350. Arid 2024 voru vidmaelendur i
kringum 630 og vidtolin um 1435.

Fleiri vidmalendur koma i lengri tima en adur og vid finnum ad fleiri vidmaelendur okkar
purfa meiri adstod fra radgjofum en eitt vidtal. Petta ma m.a. rekja til peirra ahrifa sem
bakslagid, umraedur i samfélaginu og politiskt landslag i heiminum hefur valdid.

Fagfolk sem starfar med hinsegin félki t.d. kennarar, namsradgjafar og starfsfolk vel-
ferdar- og heilbrigdispjonustu sxkja hins vegar yfirleitt radgjof eingdngu i eitt skipti en
bad hefur samt aukist ad fagfélk leitar oftar en einu sinni og vid finnum ad fagfolk upplifir
meira 60ryggi gagnvart auknum og herskarri fordomum.

Pau sem saekja radgjofina eru af 6llum kynjum og er dreifing a8 milli kynja nokkud jofn
b6 eru konur i nokkrum meirihluta baedi hja hinsegin folki og pegar kemur ad peim
adstandendum og fagadilum sem leita radgjafar.

Aldur vidmaelenda er fra 8 dra og upp i 80 ara, flestir hinsegin vidmaslendur eru &
aldrinum 20-40 ara eda um 60% og um 24% eru yngri en 18 ara. Flestir adstandendur
sem leita i radgjof eru hins vegar & aldrinum 30-55 ara.

Ad medaltali seekja vidmaelendur um prja radgjafatima. P6 verdur ad hafa i huga ad
adstandendur og fjélskyldur koma mogulega i einn rddgjafatima @ medan peim fjolgar
stodugt sem koma i vidtol manadarlega eda oftar yfir lengri tima og p6 nokkur deemi
eru um ad einstaklingar komi i yfir 25 vidtol. Pvi er erfitt ad festa fingur a pad hve oft
einstaklingar koma par sem hopurinn sem saekir sér radgjof er fjolbreyttari en nokkru
sinni.

Langflestir adstandendur sem saekja radgjof eru ad oska eftir freedslu og upplysingum
til ad geta stutt born og ungmenni sem eru ad velta fyrir sér kynvitund sinni og/eda
kynhneigd og eru ad stiga sin fyrstu skref i ad koma Ut fyrir fjdlskyldu/vinum og samfé-
lagi. Vid finnum fyrir auknum dhyggjum adstandenda sidasta arid a8 hvernig samfélagid
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tekur & moti bornum peirra, hvort sem um er ad reeda kynhneigd, kynvitund eda kyn-
tjdningu. Eins hafa dahyggjur adstandenda trans barna og ungmenna aukist verulega
baedi vegna hraedslu vid ad heilbrigdispjonusta verdi skert en eins hefur pad aukist ad
fjolskyldumedlimir séu ekki tilbunir til ad stydja vid trans fjolskyldumedlimi.

Vert er ad taka fram ad tolur um fjolda vidmalenda taka ekki med fjolda peirra sem
sakja studningshopa Samtakanna 78 sem eru 7 talsins og yfirleitt haldnir manadarlega
hver.

STUDNINGSHOPAR 0G NAMSKEID

i upphafi ars var bodid upp & sjo manadarlega studningshdpa. Jafningjahdpur fyrir trans
folk var hins vegar lagdur nidur snemma a arinu og eins hopur fyrir spaanskumaelandi
folk, porfin fyrir pessa hopa virdist ekki mikil 3 pessum tima en pad verdur endurskodad
ef annad kemur i [jos. A arinu foru einnig i gang nyir hdpar og i lok ars voru pvi starfandi
sjo hépar med reglulega fundi sem flestir voru mjog vel séttir, en um 60-70 manns nyta
sér pessa pjonustu i hverjum manudi. Vid férum einnig af stad med nytt namskeid fyrir
born 3 aldrinum 10-12 ara.

HOPUR FYRIR 13-17 ARA

[ jantar 2025 férum vid aftur i gang med reglulega studningsfundi fyrir 13-17 &ra trans
ungmenni, fundirnir voru haldnir einu sinni i manudi i Spennistodinni/Hinsegin félags-
midstod vid Bardnsstig og um 6-9 krakkar nyttu sér fundina reglulega. Sigridur Birna
leiddi fundina dsamt Kristmundi og Luca starfsménnum i Hinsegin félagsmidstod. Pessir
fundir hafa reynst mjog vel og vid munum halda peim afram.

HOPAR FYRIR 18 ARA OG ELDRA TRANS FOLK

NU eru prir hopar i bodi fyrir fullordid trans félk i hverjum manudi, hépur fyrir trans félk
18 ara og eldra af 6llum kynjum, hépur fyrir trans konur/trans femme og hépur fyrir
trans menn/trans masc. Sigridur Birna leidir hop fyrir trans folk 18 dra og eldra og hdn
Leidir einnig hop fyrir trans konur dsamt Emiliu Giess. Pessir hépar hafa yfirleitt farid
fram & ensku par sem pad hefur aukist ad folk sem ekki talar islensku saekir i hépana og
pbad hefur gengid mjog vel.

| mai var farid i gang med hop fyrir trans menn/trans masc en vid vorum i nokkurn tima
buin ad finna fyrir porf a slikum hépi. Vid fengum Bjarka Stein og Alexander Laufdali lid
med okkur og peir hafa leitt pann hép manadarlega sidan.

Allir pessir hopar eru mjog vel sottir og eru oft allt ad tuttugu manns maett og pad
skapast oft mjog godar og parfar umraedur, vid hofum greinilega fundid fyrir meiri porf
fyrir pessum fundum undanfarna manudi.

HOPUR FYRIR HINSEGIN FOLK i LEIT AD ALPJOPLEGRI VERND

[ lok arsins forum vid i gang med hdp fyrir pa skjolstaedinga okkar sem leita ad alpjod-
legri vernd hér 3 landi. Hépurinn er lokadur og eingdngu fyrir pau sem eru i virkri rad-
gjof hja okkur eda hafa verid pad & undanfornum manudum. Markmidid er ad vera med
hittinga med 4-5 vikna millibili par sem félk getur spjallad saman og deilt reynslu af dvol
sinni hér a landi og fengid fjélbreytta fraedslu og upplysingar um gmislegt sem tengist
islenskri menningu, hinseginmalum, andlegri og likamlegri heilsu og fleiru sem pau hafa
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ahuga a. Hopurinn fer mjog vel af stad og vid finnum mikla porf fyrir pessa fundi par sem
bessi hépur upplifir oft mjog mikla einangrun og einmanaleika.

HOPUR FYRIR ADSTANDENDUR

Afram var bodid upp & fundi fyrir adstandendur trans barna og ungmenna einu sinni |
manudi. Adstandendur trans folks a 6llum aldri er velkomid & pessa fundi pratt fyrir ad
aherslan hafi verid 4 bérn og ungmenni. Arid 2025 var gerd su breyting ad stjorn Trans
vina, hagsmunasamtaka foreldra og adstandenda trans barna og ungmenna a islandi,
og Sigridur Birna skiptust 4 ad halda utan um fundi og hefur pad gefist vel og mun von-
andi halda afram.

Bodid er upp a streymi a einhverjum fundum og adstandendum af landsbyggdinni
pbannig gefid taekifzeri til ad vera med. Ef bodid er upp a einhverja fraedslu eda fyrirlestur
er alltaf bodid upp 3 streymi.

Stefnt er ad pvi ad reyna ad bjoda meira upp a skipulagda fraedsly, fyrirlestra og dhuga-
verdar heimsoknir @ fundum fyrir adstandendur trans félks.

HOPUR FYRIR FJOLK/AERA

Astros Erla hélt afram ad halda utan um studningshop fyrir fidlkaera arid 2025 par sem
markmidid er ad skapa rgmi fyrir fjolkeera til ad fa radleggingar og studning og mogu-
leika 3 ad byggja upp tengsl vid adra innan hinsegin samfélagsins sem hafa svipada
reynslu. Hopurinn hefur verid mjog vel sottur og stefnt er ad pvi ad halda honum afram.

REGNBOGASTUND

Vid byrjudum ad bjéda upp &8 Regnbogastund fyrir trans born og kynjakonnudi a
aldrinum 4-10 ara og adstandendur peirra arid 2023 en um mitt arid 2024 var gerd pasa
a starfinu. Stefnt var ad pvi ad halda pvi afram arid 2025 en pvi midur nadist einungis ad
halda eina stund a arinu.

Pau sem hafa haldid utan um Regnbogastund eru Sigridur Birna, Elin Margrét og
Alexander Bjorn radgjafar en auk peirra fengum vid til Llids vid okkur Sélveigu Ros
foreldra- og uppeldisfraeding og Méberg Ordal nema i félagsradgjof sem hefur mikla
reynslu af pvi ad vinna med bornum.

Petta starf hefur verid mjog gefandi pvi vid vitum ad porfin er til stadar og viljum reyna
ad koma til méts vid hana. Vid sjaum po ekki fyrir okkur ad pad sé mogulegt ad bjoda
upp a petta starf manadarlega eins og lagt var upp med en stefnum ad pvi ad reyna ad
halda Regnbogastundir fyrir pennan hoép tvisvar sinnum arid 2026 og skipuleggja paer
med godum fyrirvara.

SJALFSTYRKINGARNAMSKEID MED LISTAIVAFI

[ februar for i gang sex vikna namskeid fyrir 10-12 ra trans born og kynjakénnudi par
sem unnid var med sjalfstraust, sjalfsmynd og tilfinningar i gegnum skapandi verkefni.
Elin Margrét barna- og unglingasalfradingur og radgjafi hja Samtékunum ‘78 hélt utan
um namskeidid dsamt Evu Jenny Porsteinsdottur listakonu sem vid fengum til Lids vid
okkur & pessu ndmskeidi. Namskeidinu var mjog vel tekid og patttakendur og foreldrar
peirra mjog anagdir med namskeidid.
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OPNAR LISTASMIBJUR

 februar og mars budum vid upp & opnar listasmidjur fyrir fullordid folk & Sudurgdtu 3
og fengum til lids vid okkur Mikkel Odu listamann/teiknara og teiknimyndagerdamann
fra Tékklandi sem byr hér a landi og vildi leggja okkur lid a einhvern hatt. Hann baud upp
a fimm smidjur og hver smidja var sjalfstaed. | pessum smidjum var bodid upp & mis-
munandi listform og nalganir vid sdgugerd og karakterskopun. Smidjurnar gengu mjog
vel og var vel tekid af patttakendum. Smidjurnar voru hugsadar fyrir hinsegin folk til ad
rjufa einangrun og einmanaleika.

HEILSA OG STYRKUR

Verkefnid Heilsa og styrkur fér i gang i upphafi ars 2024 en pad ar var bodid upp a tvo
heilsuhvetjandi namskeid, eitt a vorénn og annad a haustonn. Upphaflega markmidid
var ad na til trans félks sem ekki hefur treyst sér til ad sxkja i heilsuhvetjandi pjonustu
sokum kynama. Fljotlega vard ljost ad namskeidid myndi ngtast mun fleirum innan
hinsegin samfélagsins sem af ymsum astaedum hafa ekki treyst sér til ad sakja i heilsu-
hvetjandi pjonustu annars stadar sem leiddi til pess ad pegar vid férum i gang med nam-
skeidid i annad skipti var pad i bodi fyrir allt hinsegin folk.

Ragnheidur Silja sjukrapjalfari hefur leitt verkefnid fra upphafi en @ haustdénn 2024 kom
Vilhjalmur Osk iprotta- og heilsufraedingur til lids vid hana og hefur han haldid utan um
salranan studning, hvatningu og adra fraedslu. Namskeidid samanstendur af hreyfingu,
hvatningu, ymis konar fraedslu, naeringarradgjof og salreenni radgjof.

Pridja ndmskeidid for i gang i jantar 2025 en pvi midur nadist ekki ad koma namskeidinu
i gang aftur & haustonn 2025 par sem Ragnheidur Silja for i faedingarorlof og ekki nadist
ad fa sjukrapjalfara i hennar stad. Ragnheidur stefnir p6 ad pvi ad koma aftur og vid
hofum verid ad vinna ad pvi ad fa annan sjukrapjalfara i starfid 8 méti henni.

Petta er verkefni sem vid viljum festa i sessi og stefnan er ad halda afram ad prda petta
namskeid og bjéda upp 8 namskeid haustid 2026.

Pangad til er stefnan ad bjoda upp a timabundid namskeid med aherslu a heilsu og vel-
lidan sem Vilhjalmur Osk mun halda utan um og fa fleiri med sér i lid, pad ndmskeid er nu
i undirbUningi.

LOGFRAEDIRADGJIOF

Sidan i oktober 2015 hafa Samtokin ‘78 bodid upp a logfraediradgjof til félagsfolks og
annarra hinsegin einstaklinga sem leita adstodar samtakanna. Kristrun Erla Hardardéttir,
l6gmadur og Ingibjorg Ruth Gulin, logfraedingur hafa sinnt logfraediradgjofinni saman fra
byrjun ars 2023.

Kristran Elsa Hardardottir, ldgmadur sinnir eingdngu radgjof til félagsins sem felst i pvi
ad vera radgefandi til stjornar og starfsfolks félagsins vegna ymissa Urlausnarefna sem
upp kunna ad koma i starfi félagsins. Ingibjorg Ruth Gulin, l6gfraedingur sinnir frum-
athugun mala og metur hvort og pa hvenaer purfi ad kalla logmann félagsins ad bordinu i
samradi vid framkvaemdastjora samtakanna.

Ingibjérg Ruth Gulin, logfraedingur, bydur upp a hvers konar logfraedilega radgjof til
féelagsmanna auk pess ad vera radgefandi vid starfsfolk og stjorn. Ingibjorg vinnur jafn-
framt naid med 6drum radgjofum innan samtakanna og hefur sinnt vidtdlum med 6drum
radgjofum i videigandi tilfellum.
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Malefni Utlendinga, hvort sem er umsaekjenda um alpj6dlega vernd eda dvalarleyfi
almennt, voru aberandi i logfraediradgjofinni arid 2025. Logfraeedingur samtakanna veitti
peim adilum, sem 6skudu eftir logfraedilegri radgjof, videigandi upplysingar um ferli
umsokna um alpjodlega vernd sem og um énnur alitaefni pvi tengdu ef upp komu. Pa
vann logfradingur mikid med 6drum radgjofum samtakanna og skrifadi fjolda bréfa til
studnings peim sem til okkar leitudu. P3 geetti logfreedingur ad samstarfi vid talsmenn
umsakjendanna. Eins voru malefni sem tengjast heilbrigdispjonustu trans félks dberandi
a arinu.

A sidustu arum hefur att sér stad mikil réttarbot fyrir hinsegin folk, sér i lagi trans og
intersex folks, med tilliti til logfestingar laga nr. 80/2019 um kynraent sjalfraedi. A sama
tima hefur ordid bakslag og hatursordraeda aukist verulega. Petta hefur endurspeglast i
l6gfraediradgjof samtakanna, baedi hja einstaklingum og gagnvart samtékunum sjalfum.
Aukin hatursordraeda hefur borid med sér aukid areiti, ofbeldi og mismunun gagnvart
hinsegin einstaklingum.

Helstu malaflokkar arsins 2025:

Hatursordraeda, Alitamal Samskipti og

L Heilbrigdismal . : ;
areiti og : vardandi samvinna vid
. trans folks . I
mismunun teknifrjévgun stjornvold

Malefni

Gtlendinga

PROUN RADGJAFAPJONUSTUNNAR

Starf radgjafapjonustu er i stodugri proun og pad er mikill hugur og metnadur i radgjofum
fyrir komandi ari. Stodugildi teymisstyru hefur haft pad i for med sér ad haldid hefur verid
betur utan um radgjafa og betri yfirsyn hofd yfir pjonustuna og porfina a pjonustu.

Vid erum med mjog 6flugt og haeft radgjafateymi og héfum lagt aherslu a ad rada félk
med sem vidtaekasta reynslu badi er kemur ad hinsegin malum og pekkingu af sal-
reenum studningi og vinnu med félki i margs konar vanda. Eins reynum vid alltaf ad vera
med radgjafa i okkar rodum sem hafa géda pekkingu & malefnum flottafolks og heelis-
leitenda. Vid leggjum aherslu 3 ad oll geti sétt i radgjof og ad tungumal sé ekki hindrun.
Vid bjdédum upp & rddgjof a islensku, ensku, spansku, tékknesku og getum bodid upp a
radgjof a pélsku sé pess dskad. begar pess parf leggjum vid dherslu a ad finna 6fluga
tulka sem helst hafa einhverja pekkingu/ahuga & hinsegin malefnum og hafa Samtokin
'78 verid afar heppin med tulka fram ad pessu.

Vid leggjum aherslu @ endurmenntun og fraedslu til radgjafa og hofum reynt ad bjéda
upp a reglulega fraedslufundi par sem badi er markmidid ad deila peirri pekkingu sem er
til stadar i hépnum og f3a videigandi utanadkomandi fraedslu. Vid stefnum 3 ad halda pvi
afram og halda afram ad efla endurmenntun og fraedslu til radgjafa. Eins hefur verid l6gd
ahersla 4 ad radgjafar fai handleidslu og teymisstyra bydur uppa reglulega handleidslu
til radgjafa sem peir hafa verid duglegir ad nyta sér undanfarid ar.

Studningshopum og fundum fjolgar og porfin 3 slikum studningi hefur virkilega synt

sig en vid hofum lika fundid fyrir porf & meiri fraedslu, virkninamskeidum og smidjum og
upplysingum til félagsfélks og adstandenda peirra um afmorkud mal. Vié nadum ekki
ad sinna pessari préun eins mikid og vid vildum arid 2025 en stefnum & ad halda afram
a pessari braut. Vid purfum einnig ad halda afram ad finna Leidir til ad na til staerri hops
innan hinsegin samfélagsins til ad fleiri sem purfi & pvi ad halda nyti sér pessi namskeid.
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A arinu urdu miklar breytingar & starfsumhverfi radgjafa en vid leggjum afram kapp &
ad halda pvi gédu. Vid misstum herbergi i rgmi & Sudurgotu 8 fyrrihluta ars en i mai
flutti skrifstofan a Tjarnargotu 4 og par var innréttad mjog gott herbergi sem eingdngu
er xetlad fyrir rddgjafapjonustu. Sigridur Birna, teymisstyra radgjafa, hefur adstodu par
begar hun er i vinnu. Adrir radgjafar hafa einnig adgang ad herberginu a Tjarnargotu ef
pad er laust en annars nyta peir herbergid 8 Sudurgotu 3 sem alltaf er laust fyrir adra
radgjafa.

FRAMTID RADGJAFAPJONUSTUNNAR

Framtidarsyn radgjafapjonustunnar er ad a arinu 2026 verdi haldid afram ad styrkja
starfid og unnid i ferlum og verklagi. Einnig ad su vinna sem unnin hefur verid vid ad gera
notkun a komuskyrslum og stoduskyrslum markvissari verdi haldid afram. Vid erum med
otrulega oflugan og feeran hop radgjafa sem byr yfir pekkingu a hinsegin malum sem er
vandfundin annars stadar. Pad er pvi mikilvaegt ad halda vel utan um teymid og gera allt
til pess ad starfsumhverfi peirra sé pannig ad pau vilji vera afram og ad pau geti préast
enn frekar i starfi.

Vid holdum afram ad efla endurmenntun og gefa radgjofum faeri & ad saekja ndmskeid
og/eda radstefnur erlendis, baedi til ad saekja pekkingu og til ad efla tengsl vid adra sem
vinna vid hinsegin- og kynstadfestandi pjonustu. Eins er mikilvaegt ad handleidsla sé
alltaf adgengileg par sem mal halda &fram ad pyngjast og alagid hefur aukist verulega
0g vid sjdum fyrir ad pad muni aukast enn frekar a nastu manudum.

Mikilvaegt er ad halda &fram ad greina porfina og halda afram ad gera radgjafa-
bjonustuna synilegri og reyna ad na til vidari hops. Eins holdum vid afram ad leggja
aherslu & mikilvaegi hinsegin- og kynstadfestandi pjonustu (e. queer and gender
affirming care) sérstaklega medal annarra fagadila innan velferdar og heilbrigdis-
bjonustu, med samtélum, samvinnu og fraedslu.

Vid munum halda afram ad efla studningshdpana okkar og baeta vid hopum. Eins er
mikilvaegt ad farid verdi yfir verklag i kringum studningshépa og unnid ad pvi ad gera
starf peirra sem leida hépa sem 6ruggast.

Eins viljum vid halda &fram ad baeta vid virknihdpum, fraedsluvidburdum og namskeidum
i styttri eda lengri tima fyrir born, ungmenni og fullordid folk sem m.a. leidir ad pvi ad
rjufa félagslega einangrun folks i hinsegin samfélaginu. Pad reyndist mjog vel ad fa til
Lids vid okkur félk Ur félaginu eins og Evu Jenny og Mikkel Odu og pad er eitthvad sem
vaeri gaman ad gera meira af, sérstaklega pegar kemur ad virknihdpum og smidjum sem
hafa pad markmid ad rjufa einangrun.

Ad lokum er pad draumur teymisstyru radgjafa ad radinn verdi radgjafi i hlutastarf sem
muni adstoda hana vid yfirsyn og greiningu a porf og ad koma i gang 6llum peim verk-
efnum sem okkur langar ad koma i gang.

55




SKRIFSTOFA, FJARMAL 0G REKSTUR

SAMNINGARVID HID OPINBERA

Rekstur Samtakanna ‘78 byggir ad stérum hluta 3 pjonustu- og styrktarsamningum vid
hi® opinbera. A arinu 2025 urdu breytingar 4 4byrgd raduneyta pegar samningurinn sem
adur heyrdi undir forsaetisraduneytid faerdist yfir til domsmalardduneytis. Samningar
samtakanna eru afram ein af grunnstodum rekstursins og tryggja naudsynlegt fjar-
magn til fraedslu-, radgjafa- og hagsmunastarfs, auk patttoku i nefndum, rdédum og
samstarfsverkefnum 4 vettvangi hins opinbera. Pa barst Samtdkunum styrkur fra Barna-
og menntamalaraduneyti vegna vinnu vid adgerdaraztlun i malefnum hinsegin félks
2026-2029.

PROUN SAMNINGA 0G REKSTRARTEKNA

Undanfarin ar hefur ordid stédug aukning i samningum og rekstrartekjum samtakanna.
SU préun endurspeglar baedi aukid umfang starfseminnar og aukna eftirspurn eftir
bjénustu. A drinu 2025 var sérstok ahersla 6gd & ad vidhalda peim samningum sem
pegar hafa nadst, standa undir skuldbindingum peirra og tryggja gadi og afhendingu i
takt vid aukid umfang. Markvisst hefur verid unnid ad pvi ad styrkja fjarhagslegan grund-
voll félagsins til lengri tima, baedi med langtimasamningum og aukinni sjalfsaflafjaroflun.

REGNBOGAVINIR SAMTAKANNA '78

Verkefnid Regnbogavinir er ordid ein mikilvaegasta stod sjalfsaflafjar samtakanna.
Regnbogavinir eru einstaklingar sem stydja starfid med manadarlegum framlogum og
gera samtokunum kleift ad standa undir almennum rekstri og préunarverkefnum.

Tekjur af Regnbogavinum hafa aukist jafnt og pétt 8 undanférnum arum og verkefnid
leggur nU verulegt framlag til starfsemi Samtakanna.

2025 50.300.000
2024 55.042.258
2023 42.630.444
2022 19.001.032

2021 10.697.200

-
)
o
®
ul
o

2020

ADRIR STYRKIR OG SAMSTARFSADILAR

Likt og fyrri ar nutu Samtaokin ‘78 studnings fjolda fyrirtaekja, stofnana og einstaklinga
i formi fjarstyrkja, afslatta og vorustyrkja. Slikur studningur Léttir verulega undir med
daglegum rekstri og eflir starfsemina.

Samtokin leggja afram dherslu a ad fjolga styrktaradilum og byggja upp fjolbreytt tekju-
oflunarkerfi til ad tryggja sjalfbaerni.
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HINSEGIN KAUPFELAGID

Hinsegin kaupfélagid starfadi afram sem sameiginlegt fjaroflunarverkefni Samtakanna
'78 og Hinsegin daga. Ahersla var l6gd 3 ad styrkja verkefnid og auka voruurval.

Sala jékst 4 arinu og syndi medal annars velgengni verkefna a bord vid Hyrasta jélatréd
hversu mikil eftirspurn er eftir hinsegin vorum. Kaupfélagid er sifellt mikilvaegari pattur i
fjaroflun samtakanna.

BOKHALD, FERLAR OG GAGNSAI

Med staekkandi starfsemi hefur porfin fyrir skgra ferla og gagnseei i fjarmalastjorn aukist.
A arinu 2025 var bokhald og fjarmalaferlum sinnt af rekstrarstjéra og batnadi yfirsgn og
utanumhald verulega, badi hvad vardar innsyn i rekstur og eftirfylgni med Utgjoldum,
verkefnum og skuldbindingum. Afram er unnid eftir skgrum reglum um fjdrmal og med-
ferd fjarmuna, med pad ad markmidi ad tryggja faglega og abyrga stjérnun.

STARFSFOLK 0G VERKTAKAR

Starfsmannahald Samtakanna ‘78 hefur tekid nokkrum breytingum 4 starfsarinu. A
skrifstofu Samtakanna 78 starfa fjorir starfsmenn i fullu starfi i byrjun ars 2026. Kari
Gardarson hefur gengt stédu framkvamdastjora fra juni 2024. Bergrdn Andradéttir hefur
gegnt stodu skrifstofustyru fra 2022. HUNn var upphaflega radin i april 2021 en Bergrin
hefur einnig sinnt starfi adstodarframkvaemdastjora fra névember 2023. Sigridur Birna
Valsdottir hefur verid teymisstyra radgjafa fra september 2022 og sinnir utanumhaldi
radgjafapjonustunnar auk pess ad bjoda afram radgjof sem hin hefur gertium 15 ar.
Magnus Bjarni Grondal rekstrarstjéri var radinn i névember 2023 en hann heldur utan
um békhald og fjarmal samtakanna auk pess ad sja um samfélagsmidla og verkefnastyra
vidburdum og samstarfsverkefnum.

A arinu 2025 urdu mannabreytingar & skrifstofunni. Samtokin ‘78 pakka Eddu Sigurdar-
déttur og borbjérgu borvaldsdoéttur kaerlega fyrir peirra storf og 6ska peim géds gengis.

Samhlida vaxandi verkefnum er unnid ad endurskipulagningu skrifstofunnar til ad maeta
betur peim fjolbreyttu verkefnum sem samtokin sinna, styrkja innri ferla og tryggja ad
starfsemin sé sjalfbaer til framtidar. Eftir porfum var einnig unnid med verktokum og sér-
freedingum ad afmorkudum verkefnum.

STARFSNEMAR A SKRIFSTOFU

Shiloh Lecomte kom i september 2024 og lauk starfsnami sinu arid 2025. Shiloh kom
sterkur inn sem sjalfbodalidi i HinUng og nokkrum studningshopum og tok virkan patt i
starfsemi nokkurra adildafélaga. Samtokin ‘78 pakka Shiloh innilega fyrir sin storf med
félaginu.

Viktor Luca Forte kom inn sem starfsnemi i névember 2025 sem hluti af nami hans i
Tomstunda- og félagsmalafraedi vid Haskola islands. Hann sinnti i starfsnaminu verk-
efnum tengdum vefsidunni, radgjof og ungmennastarfinu, en i framhaldi af starfsnaminu
rédu Samtokin ‘78 Luca inn sem starfsmann i Ungmennahus. Vid pokkum Luca kaerlega
fyrir samveruna i névember og hlokkum til ad fa hann til starfa.

57




SKRIFSTOFA, FJARMAL OG REKSTUR

HUSN/EDISMAL

A arinu 2025 fluttist skrifstofa Samtakanna ‘78 & Tjarnargdtu 4, en Sudurgata 3 var
afram nytt sem funda-, félags- og radgjafargmi. Flutningurinn var mikil bot, ekki sist fyrir
starfsfolk ad losna Ur gluggalausu kjallarargmi. Fjarleegdin er ekki mikil i metrum talid
en starfsfolk og stjorn er sammala um ad pad hafi verid mikid gaefuspor ad hefja leigu i
rgminu undir skrifstofu og radgjof. Adstada okkar ad Sudurgotu 3 nytist nu betur undir
daglegan rekstur og mottoku. Samtdkin hafa afram augun opin fyrir heppilegu hisnaedi
par sem haegt vaeri ad sameina starfsemina a einum stad, til ad baeta pjonustu, samlegd
og adgengi.

HEIMASIPA 0G SAMFELAGSMIDLAR

Heimasida Samtakanna 78 og samfélagsmidlar gegna lykilhlutverki i upplysingagjof,
fraedslu og tengingu vid samfélagid. A arinu 2025 var sett upp sér vidburdarsida, med
pad ad markmidi ad gera samtokin minna had erlendum midlum og bjoda upp a skyrari
og adgengilegri upplysingaveitu um vidburdi og patttoku.

KOMANDI REKSTRARAR

A naestu misserum stefna Samtokin ‘78 ad pvi ad styrkja stodir rekstursins enn frekar
og byggja upp fjolbreyttari og fyrirsjdanlegri tekjustrauma, samhlida pvi ad vidhalda
samningum og standa undir peim skuldbindingum sem fylgja auknu umfangi starfsem-
innar. Ahersla verdur 6gd & sjalfbaerni, skyrari ferla og aframhaldandi tekjudflun til ad
tryggja ad samtokin geti sinnt hlutverki sinu af festu og fagmennsku.

180

196,2
140
147.5 156,3
100 124,6
60 751
57
20 35,8 41,5

millj.
ISK 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

(skv. fjarhags-
aztlun)

58




STJORN, FELOG, RAP 0G NEFNDIR

ADALFUNDUR 2025

Adalfundur arid 2025 var haldinn i Sykursal, Grosku pann 21. mars, kL. 17-19 3 fostu-
degi eins og undanfarin tvo ar. Fundurinn var vel sottur og atkvaedi voru greidd baedi
rafrant og a stadnum. Fundarstjori var Maria Rut Kristinsdottir, pingmadur Vidreisnar og
fundarritari var Gisli Gardarsson, domritari. A fundinum voru hefdbundin adalfundarstorf,
dagskra samkvaemt logum félagsins, kjor stjérnarfélks og fleira. Fjogur voru i fram-

bodi til stjérnar, en kosid var um prju laus seeti til priggja ara. Fér svo ad Bjarndis Helga
Tomasdottir var endurkjorin formadur til eins ars. Peir Hannes Sasi Palsson og J6hannes
Pér Skdlason voru endurkjérnir og Leifur Orn Gunnarson var ngkjérinn.

Kristmundur Pétursson gaf ekki kost 3 sér til aframhaldandi stjérnarsetu og pakka
Samtokin ‘78 honum kaerlega fyrir sitt goda starf.

Til félagarads voru kjorin Anna Katrin Guddisardottir, Hrafnhildur Pérélfsdéttir, Ragnar
Palsson, Sigridur Osp Elinborgar Arnarsdéttir og Pérarinn Snorri Sigurgeirsson en tvo
onnur budu sig fram.

Asamt kjori til stjornar lagu Fyrir fidrar lagabreytingatillogur. Voru peer allar sampykktar
med 6rfaum breytingum.

itarleg fundargerd adalfundar er opinber & vef Samtakanna '78.

FELAGSFUNDIR

Félagsfundur ad vori var haldinn laugardaginn 17. mai @ Karélinustofu a Hotel
Borg. Fundarstjéri var J6hannes Pér Skulason og fundinn ritadi Vera Illugadottir.
Félagsfundurinn var stuttur og laggddur, en par fjolludu skrifstofustyra og fram-
kvaemdastjéri um nyafstadna flutninga skrifstofunnar a fjoréu haed Tjarnargotu 4.

Flutningur skrifst

stutt yfirferd

59




STJORN, FELOG, RAD OG NEFNDIR

Félagsfundur ad hausti var haldinn 8.ndvember i Norraena hdsinu. Fundarstjoéri var
Ragnhildur Sverrisdottir og fundarritari var Vera Illugadottir. Bjarndis Helga formadur
flutti erindi og framkvaemdastjori, Kari Gardarsson fér yfir stodu fjarmala og verk-

efna félagsins. P4 voru kynnt frambod i kjornefnd, en hana skipa Maria Yngvinsdottir,
Alexandra Briem og Kolbran Osk Pétursdéttir. b4 kynnti framkvaemdastjori adgerd-
araztlun gegn areitni, einelti og ofbeldi sem var unnin af fagradi Samtakanna ‘78 dsamt
logfraedingi.

A fundinum skdpudust umraedur um uppsagnir  skrifstofu og fjarhagsstédu, hisnaed-
ismal og félagsstarf @ Sudurgdtunni. Pa var einnig tillaga ad minnismerki um alnamis-
timann L6gd fram. Formadur hvatti félaga til ad hafa samband hafi peir hugmyndir fyrir
afmeelisar Samtakanna ‘78, 2028.

Fundargerdir félagsfunda ma lesa & vefsidu Samtakanna '78.

STJORN 0G AHEYRNARFULLTRUAR
Stjorn Samtakanna ‘78 2025-2026 var skipud eftirfarandi stjornarfolki:

Bjarndis Helga Témasdéttir, formadur
Hronn Svansdaottir, varaformadur
Vera Illugadattir, ritari
Jéhannes Por Skulason, gjaldkeri
Hannes Sasi Palsson, medstjornandi
Sveinn Kjartansson, medstjornandi
Leifur Orn Gunnarsson, medstjérnandi

Stjorn var kjorin @ adalfundi pann 21. mars 2025. Stjorn fundadi formlega 20 sinnum a
starfsarinu og hélt einnig ymsa éformlega vinnufundi. Allar fundargerdir stjornar ma
finna 4 vef Samtakanna ‘78, samtokin78.is.

Aheyrnarfulltrii félagarads i stjorn var Sigridur Osp Elinborgar.

FELAGARAD
Félagarad Samtakanna ‘78 2025-2026 var skipad eftirfarandi félogum:
Anna Katrin Guddisardottir
Ragnar Palsson, oddviti
Hrafnhildur Pérolfsdottir
Sigridur Osp Elinborgar, dheyrnarfulltrdi f stjorn

Pérarinn Snorri Sigurgeirsson

HAGSMUNARAD

Hagsmunafélog Samtakanna ‘78 mega skipa allt ad tvo fulltria hvert til ad taka szeti
i hagsmunaradi og hafa rétt til fundarsetu a 6llum fundum félagarads. Hagsmunarad
Samtakanna ‘78 2025-2026 var skipad eftirfarandi félogum:
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Porbjorg Bergmann, Asar & islandi

Sigurdur Julius Gudmundsson, Bangsafélagid

Sindri Freyr Bjarnason, BDSM 4 islandi

Joérunn porkotludéttir, FAS - félag adstandenda og foreldra
Kitty Anderson, Intersex island

Franz Halldoér Eydal, HIN — Hinsegin nordurland

Natalia Yr J6hannsdéttir Wréblewska, Hinsegin Austurland
Gudrun Steinunn Gunnarsdattir, Hinsegin Vesturland
Helga Haraldsdottir, Hinsegin dagar

Rannveig Sigurvinsdottir, Hinsegin kérinn

Alex Falting, Q - félag hinsegin studenta

Reyn Alpha Magnusar, Trans island

Birna Bjorg Gudmundsdattir, Trans vinir

UNGMENNARAD

A arinu var skipad ngtt ungmennarad undir handleidslu verkefnastyru Ungmennahuss
og skipar 10 fulltrua.

FELAGSLEGIR SKODUNARMENN REIKNINGA

Gudlaugur Kristmundsson og Svanhildur Hélm Valsdéttir voru kjorin skodunarmenn
reikninga a adalfundi 2025.

FAGRAD SAMTAKANNA '78

A félagsfundi sl. vor var uppfaerd adgerdaraaetlun samtakanna gegn areitni, einelti og
ofbeldi kynnt. Samkvaemt henni skal starfraekja fagrad en pad skipa Karitas Hardardéttir
og Katrin Oddsdattir.
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HINSEGIN DAGAR - REYKJAVIK PRIDE

Hinsegin dagar halda arlega hinsegin hatid i Reykjavik og studla med starfsemi sinni
ad vexti hinsegin menningar og félagslifs i islensku samfélagi. Pa eru Hinsegin dagar i
tengslum vid erlendar hreyfingar hinsegin hatida og eiga i samstarfi vid paer. Hinsegin
dagar hafa verid ein af borgarhatidum Reykjavikur fra arinu 2017 og i haust fengu
Hinsegin dagar fastan samning vid borgina sem var mikid fagnadarerindi.

Hinsegin dagar 2025 foru fram i Reykjavik 5.-10. agust. Yfirskrift hatidarinnar var
Samstada skapar samfélag og er pad 6flug aminning um ad samféldég sem byggja a
virdingu, studningi og samstodu verda sterkari, 6ruggari og sanngjarnari fyrir oll.
islendingar hafa alltaf getad stadid saman, rétt eins og hinsegin samfélagid og vid purfum
oll ad halda afram barattunni saman. Helsta nglunda fra pvi @ arunum adur hélt afram,
en pad voru regnbogaradstefna, heildstaed ungmennadagskra og starfsemi Pride Center
i 1dn6. P3 var verkefnastyra radin inn i fullt starf i juli og agust sem vard svo ad hlutastarfi
eftir pad. Hatid arsins var vidfedm og fjolbreytt og d6mogulegt ad telja upp alla vidburdi

og verkefni, auk peirra sem hér er getid ad ofan. Almennt tokust hatidarhold vel; Hid
arlega timarit i ritstjérn Bjarndisar Helgu Tomasdattur var gefid Ut og dreift um land allt.
Gledigangan var fjolmenn og fjélbreytt, opnunarhatidin i Sjalfstaedissalnum a Parliament
Hotel vel sott og fengu Hinsegin dagar hina stérkostlegu Fortune Feimster til ad koma
med syninguna sina Taking Care of Biscuits. Syningin var haldin i Hdskoélabio og var Faye
Knus sérlegur veislustjori og kynnir auk pess sem Soley Kristjans og Sindri Sparkle
hitudu upp mannskapinn. Lag Hinsegin daga var Odruvisi, sungid og samid af ténlistar-
manninum TORFA og hlaut lagid godar vidtokur og vakti mikla lukku medal gesta hatidar-
innar. Stjorn Hinsegin daga pakkar 6llum peim frabaeru sjalfbodalidum sem l6gdu hénd a
pldg vid ad gera hatidina jafn fjolbreytta og raun bar vitni. Pad er 6metanlegt!

Hinsegin dagar verda naest haldnir i Reykjavik dagana 4.-9. agust 2026.

TRANS iSLAND

Starfsar Trans Islands einkenndist einna helst af vinnu vid stér og umfangsmikil, en
jafnframt timabaer verkefni. Ma par nefna honnunarstadal fyrir félagid, sjonvarpspaetti og
nyjan vef, en vinna vid sidarnefndu verkefnin tvo er a8 lokametrunum. Vidburdahald gegndi
mikilvaegum peetti i starfi félagsins sem endranaer og hélt félagid sina prja arlegu vid-
burdi: minningardag trans félks, pride-grill og kvaradagsgledina, auk pess sem vikulegu
iprottatimarnir Sterkari saman héldu afram gongu sinni. Vidburdir félagsins voru almennt
vel sottir og apreifanlegt akall hefur verid fra samfélaginu um enn 6flugra vidburdastarf.

A starfsarinu opnadi Trans island vefverslun i fjaroflunarskyni fyrir félagid. Par hafa verid
seldir bolir og limmidar med skilabodunum Trans lif eru mannslif, i honnun Ara Logns, og
standa vonir til ad haegt verdi ad fjolga vorutegundum a komandi starfsari.

Félagid tok patt i Gledigongunni undir yfirskriftinni Sterkust saman og var l6gd dhersla

a mikilvaegi samstodu baedi innan trans samfélagsins og innan hinsegin samfélagsins
alls. Fulltruar félagsins toku patt i rddstefnum og samvinnuverkefnum baedi hérlendis og
erlendis. Einnig var fjolmorgum tilfallandi verkefnum sinnt, svo sem adstod vid medlimi
samfélagsins, patttoku i gmsum vidburdum, samrad vid stjornvold og fjolmidlaframkomu.
Stjorn Trans islands atti i gédu samstarfi vid Samtokin '78 & arinu og fundadi reglulega
med stjorn og framkvaemdastjéra peirra.

Liti® er ad frétta af breytingum hvad vardar adgengi trans félks ad kynstadfestandi
heilbrigdispjénustu hérlendis, en Trans Island atti likt og fyrri ar i godu samstarfi vid
transteymi Landspitala, sem hefur haldid afram ad prda pjonustu sina og fékk nglega til
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sin nyjan yfirlaekni, Asa Elian Radix. Vonir standa til um ad adgerdadaetlun i malefnum
hinsegin fdlks 2026-2029 leidi einhverjar breytingar i ljés og verdur spennandi ad
fylgjast med pvi a komandi starfsari.

BANGSAFELAGID

A starfsarinu 2024-2025 hélt Bangsafélagid upp & fimm ara afmeeli sitt og tuttugu ar
fra fyrstu Bears on Ice hatidinni. Ny stjorn var kjorin 19. oktober 2024 og hélt hun alls 17
formlega fundi auk reglulegra samskipta yfir arid.

Ahersla arsins var aukinn sgnileiki og 6flugra starf allt &rid um kring. Haldnir voru atta
stadbundnir vidburdir, par 8 medal Bangsabingo, Jolasmakokuskipti, sundferd, bidkvold,
fyrsta bangsahittinginn & Akureyri, Grill-zzly BBQ og kvikmyndasyning i samstarfi vid
Samtokin '78. Sérstok dhersla var l0gd a Hinsegin daga med staersta fleyi félagsins til
pessa og vel heppnudu opnu partyi ad lokinni géngu. Med pessu hefur félagid styrkt
stodu bangsa innan hinsegin samfélagsins og skapad synilegt og 6ruggt rgmi fyrir fjol-
breyttan hop.

Reykjavik Bear tdk stakkaskiptum. | fyrsta sinn voru bodnir prir mismunandi vidburda-
passar til ad maeta 6likum porfum gesta. Salan var mjog gdd og var adeins einum passa
fra metarinu 2023 (90 passar). ba seldust 31 samsettur midi, 78 aukamidar & Top-off
partyid og 31 midi a nyjan hapunkt helgarinnar.

Staersta nyjungin var fyrsta Mr. Reykjavik Bear keppnin sem leysti hefdbundid
laugardagsparty af hélmi. Keppnin heppnadist afar vel og skapadi sterka samstodu og
stolt innan samfélagsins. J6hann Orn B. Benediktsson var krgndur fyrsti titithafi en hann
hefur pegar unnid gridarlega mikid og gott starf sem fulltrii samfélagsins heima og &
alpjédlegum vettvangi.

Reykjavik Bear og starf Bangsafélagsins fékk verulega fjolmidlaumfjollun og samfélags-
midlar félagsins syndu aframhaldandi voxt. Alls komu 26 sjalfbodalidar ad starfinu 3
arinu og voru lykilforsenda arangurs.

HINSEGIN VESTURLAND

Arid 2025 var akvedid ad halda Hinseginhatidina i Borgarnesi og einkenndist vetur-
inn af undirbudningi peirrar hatidar. Vid vorum med fjélbreytta dagskra i samstarfi vid
Hollvinasamtok Borgarness par sem 5 dagar voru undirlagdir af gmsum vidburdum
pessa hatidarhelgi.

Hinsegin Vesturland stéd fyrir pobbkvissi med hinsegin fraedslu/skemmti spurningum,
Regnbogamessu i kirkjunni par sem kor og einsongvari komu fram. Vid budum svo i
borgara eftir messu i Grimshusi par sem folk gat spjallad saman og hitt ngja og gamla
kunningja. P4 maettum vid i Siddegisutvarp Rasar 2 og spjolludum um ymsar hlidar
hatidarinnar og margbreytileikans. Vid héldum stoéra og flotta gledigongu par sem gledin
og litadyrain var vid vold, seldum varning til fjaroflunar og til ad dreifa litagledinni sem
vidast, vorum med skemmtidagskra a Gtisvidi eftir gongu og endudum vel heppnada
helgi a balli i Hjalmakletti.

Sidastlidid vor maettum vid i Menntaskola Borgarfjardar i lifsnamsviku og kynntum okkar
starf og vorum med leiki fyrir nemendur og starfsfélk. Eins gafum vid bokina Ulfur og

Ylfa i leik og grunnskola. | grunnskéla og framhaldsskéla gafum vid einnig bokina Haettid
bessu fikti strakar.
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A fundum var raett hvernig vid viljum sja starf Hinsegin Vesturlands og
Hinseginhatidarinnar i framtidinni og er verid ad vinna Ur peim gognum.

HINSEGIN KORINN

Hinsegin kérinn var stofnadur sidsumars 2011. Markmid koérsins er ad vera fordomalaus
vettvangur folks til ad hittast og njota songs saman, vinna ad patttdku hinsegin folks i
menningarlifinu og vera jakvad fyrirmynd og studla ad synileika hinsegin folks. Hinsegin
kérinn mismunar hvorki @ grundvelli kynhneigdar né kynvitundar og er 6llum opinn ad
undangengnum raddpréfum sem ad jafnadi eru haldin vid upphaf haust- og vorannar.

Adalfundur Hinsegin korsins var haldinn 4. oktober 2025. Nuverandi stjorn félagsins
skipa: Audur Emilsdottir (formadur), Sigurdur Freyr Astborsson (varaformadur), Arndis
Arnarsdottir (gjaldkeri), Maria Erla Bogadéttir (ritari) og Rebekka Skarphédinsdottir
(medstjornandi).

A rinu hélt Hinsegin kérinn &fram hefdbundnu kérastarfi. | mai voru haldnir vortdnleikar
sem voru vel sottir. [ juni tok kérinn patt i norraena hinseginkdramétinu Queertune sem
haldid var i Kaupmannahofn en kérinn ték par vid keflinu og hefur hafid undirbuning fyrir
naesta Queertune, sem haldid verdur i Reykjavik 2027! | desember voru haldnir tvennir
jélatonleikar sem tokust gridarlega vel.

Helga Margrét Marzelliusardottir stjornar kornum sem fyrr og félagar eru ni um 75
talsins.

ASAR A iSLANDI

Asar & islandi er félag eikynhneigdra og eirémantiskra (e. asexual and aromantic) og var
stofnad arid 2018. Tilgangur félagsins er ad freeda gegn fordémum, vera til stadar fyrir
eikynhneigda og eiromantiska og vinna gegn einangrun peirra. Mikilvaegt er ad pau sem
finna Litid eda ekkert fyrir kynferdislegri og/eda rémantiskri adlodun séu vidurkennd og
ad pau njéti fyllstu réttinda i islensku samfélagi. Félagid hefur tekid patt i Gledigongunni
og gefid Ut fraedslubaeklinga. Einnig eru reglulega haldnir hittingar i hisnaedi
Samtakanna ‘78 par sem 6Ll pau sem lata sig malefnid varda eru velkomin. Heimasida
samtakanna er asaraislandi.is en félagid er lika med Instagram, Facebook og Bluesky
sidu par sem alltaf er opid fyrir spurningar og athugasemdir

BDSM A iSLANDI

BDSM 4 islandi var stofnad arid 1998 og er hagsmuna- og fraedslufélag BDSM-félks.
A lidnu starfsari hefur ahersla verid 16gd & fraedslustarf til félagsfolks og var bodid
upp a badi formlega fraedsluvidburdi og 6formlegri umraduhopa um afmorkud

efni. Undanfarin ar hafa einkennst af pungri undiréldu vegna bakslags i synileika- og
réttlaetisbarattu hinsegin folks um allan heim og okkar félagsfolk hefur ekki farid
varhluta af pvi. Pvi potti félaginu mikilvaegt ad halda afram ad reyna ad vekja athygli
almennings & mykri og mannlegri hlidum BDSM, med pad fyrir augum ad leidrétta pa
imynd sem folk hefur af BDSM-folki.
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Q-FELAGID

Q - félag hinsegin studenta er hagsmunafélag fyrir hinsegin studenta og ungt hinsegin
folk 4 islandi. Q-félagid tekur virkan patt i umraedu um hinsegin malefni og beitir sér
fyrir baettri stodu hinsegin folks & islandi, innan og utan haskdlasamfélagsins. Markmid
félagsins eru fjolbreytt, en pau ma lista sem eftirfarandi: Ad gefa hinsegin stidentum
og ungmennum taekifaeri til ad hittast i 6ruggara rgmi; vera synilegt prystiafl innan
haskdlasamfélagsins og studla ad auknum synileika hinsegin hopa i kennsluefni, med
pvi ad auka fraedslu, kennslu, umradu og rannséknir um hinsegin malefni innan deilda
allra haskdla, baedi fyrir nemendur og starfsfolk. Auk pess leggur Q-félagid aherslu 4 ad
stydja vid barattu annarra jadarsettra hopa med pvi ad maeta & métmaeli og nota pann
vettvang sem félagid hefur til pess ad hefja upp raddir annarra hopa.

Ol eru velkomin & vidburdi Q-félagsins. Félagid er atlad haskdlanemum og ungu félki &
aldrinum 18-30 ara og er ekki skylda ad vera i haskdlanami til ad taka patt i starfi félags-
ins. Allar upplysingar ma finna 3 Facebook-sidu félagsins, facebook.com/Qfelag eda 3
Instagram reikningnum @gfelag. Félagid heldur einnig Uti heimasidunni queer.is.

INTERSEX iSLAND

Intersex island var stofnad arid 2014 med pvi markmidi ad auka medvitund um malefni
folks sem faedist med 6daemigerd kyneinkenni og studla ad pvi ad fraadsla um mal-
efni intersex félks aukist  islandi. Félagid hefur unnid ad lagabreytingum sem tryggja
intersex folk, og pa sérstaklega intersex bornum, vernd fyrir 6afturkraefum inngripum
inn i likama peirra sem byggjast a félagslegum, salfélagslegum eda utlitslegum gildum
og bjéna ekki brgnum heilsufarslegum tilgangi. Arid 2020 voru sampykkt 6g & Alpingi
sem veita hluta barna med édaemigerd kyneinkenni vernd fyrir inngripum sem pjona
ekki heilsu barnsins en hluti barna med 6daemigerd kyneinkenni er ekki tryggd su sama
vernd. A naestu drum er pvi mikil vinna fyrir héndum til pess ad tryggja 6llum bérnum
somu vernd asamt pvi ad tryggja rétt intersex barna og foreldra peirra adgengi ad sal-
félagslegum studningi byggdum 4 mannréttindasjonarmidum.

A sidastlidnu ari var Daniel E. Arnarsson radinn framkvaemdastjori Intersex islands.

ONNUR HAGSMUNAFELOG

Auk peirra félaga sem talin hafa verid upp eiga Trans vinir, Hinseginfélag Pingeyinga, HIN
- Hinsegin Nordurland, Hinsegin Austurland, FAS - Félag adstandenda og foreldra og
Iprottafélagid Styrmir hagsmunaadild ad Samtokunum ‘78.
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FidImidlaskyrsla
arid 2025

Samtokin '78 - Félag hinsegin félks & islandi

1 CREDITINFO
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Nafn
Kennitala
ISAT-flokkur
Rekstrarform
Heimilisfang
Péstnimer

Samtokin '78 - Félag hinsegin félks & islandli
450179-0439

Starfsemi annarra étalinna félagasamtaka
Félagasamtok

Sudurgdtu 3

101

Umfang umfjéllunar eftir tegundum fidlimidla arid 2025

Sjonvarp/Utvarp (35)

Prentmidlar (23)

préun fidlda frétta arid 2025 samanborid vid 2024

Netmidlar (170)

Linuritid hér fyrir nedan synir préun fidlda birtra frétta um fyrirtaekid hjd dllum midlum. [ téflunni ma svo sjd
nidurbrot & gdégnunum.

80 A

60 A

40

20 A

Jan

Féb Mlar A;)r Mai Jl.l'm J;]I Aglqﬂ Sép Okt N<|Sv Dtl-:s
2024 2025
Netmidlar 176 170
Prentmidlar 22 23
Sjénvarp/Utvarp 1 35
Samtals 209 228

u 2024
H 2025

67




VIDAUKAR

préoun fidlda frétta um fyrirtoekid eftir fidlmidlum arid 2025

Jan Feb Mar Apr Mai Jon JOI Agd Sep Okt Név Des Hiutdeild

Visir.is 3 1 0 4 2 4 2 3 16 2 1 1 23%
Ruv.is 1 0 4 3 1 1 1 5 8 4 2 0 18%
DV.is 0 0 0 1 2 0 2 1 12 1 0 2 12%
Mbl.is 1 1 2 2 3 3 2 1 5 0 0 0 12%
Nutiminn.is 0 1 1 1 1 1 3 3] 3 3 0 0 10%
Heimildin.is 0 2 0 2 0 1 1 0 3 0 2 1 7%
Visir - Skodun 0 0 0 0 4 0 0 1 2 0 0 0 4%
ruv.is - Menning 1 1 0 1 0 0 0 2 0 0 0 1 4%
Mannlif.is 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2%
vb.is 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 2%
Miolar Sveitafélaga og stofnan 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1%
Utvarpsaga.is 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1%
Akureyri.net 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1%
BB.is 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1%
Eyjan.is 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1%
Frettatiminn.is 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1%
Grapevine.is 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1%
Hagstofan.is 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1%
kgp.is 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1%
lifdununa.is 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1%
Netmidlar samtals 8 8 10 15 13 10 1 17 55 13 5 5
Morgunbladid 0 1 1 2 1 1 2 2 3 2 0 0 65%
Heimildin 0 1 1 0 3 0 1 0 1 0 0 0 30%
Vidskiptabladid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 4%
Prentmidlar samtals 0 2 2 2 4 1 3 2 4 3 0 0

Rds 1 og 2 1 0 0 4 0 3 0 1 3 1 1 0 40%
Siénvarpid 0 0 2 2 1 1 0 2 1 0 0 0 26%
St6d 2 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 0 20%
Bylgjan 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 14%
Ljésvaki samtals 2 0 2 7 1 6 0 6 7 2 2 0

Alls 10 10 14 24 18 17 14 25 66 18 7 5

68




VIDAUKAR

Fréttaskor

Fréttaskor gefur raunsceja mynd af pvi hversu mikid vaegi fréttin hefur fyrir imynd
fyrirtaekisins. bad segir fil um hvort fréttin sé virkilega um fyrirtcekid, eda hvort umfjollunin sé
um annad en fyrirtcekid, og hversu mikla athygli fréttin feer. Fréttaskorid er & bilinu 1-5 par
sem 1 er mjog litid voegi og 5 er mjdg mikid veegi.

Fréttaskor fyrir Samtékin '78 - Félag hinsegin félks & islandi
Medaltal: 2.8

Nokkurt vaegi (19.0%) Litid veegi (26.6%)
. 0

Mijog miki® veegi (12.5%)

Mikid veegi (21.7%)
Mjog Iitié veegi (20.1%)

Fréttaskor fyrir viekomandi atvinnugrein
Medaltal: 2.9

Nokkurt veegi (23.5%) Litid veegi (21.3%)

Mjog mikid veegi (14.6%) Vi veegi (24.1%)
ikid veegi (24.1%

Mjbg |itié veegi (16.5%)

bréun fréttaskors

@ Fréttaskor fyrirtaekis @ Fréttaskor atvinnugreinar

5.0 -

4.0 -

3.0 -

2.0 -

0.0 T T T T T T T
Jan Feb Mar Apr Mai Jan Jul Agu Sep Okt Nov Des
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préoun tenginga vid Facebook

Linuritid hér ad nedan synir heildarfilda Facebook-tenginga sem visudu i nafnid Samtskin '78 - Félag
hinsegin folks & Islandi & érinu 2025.

10,000 -

5,000

Jan Feb Mar  Apr Mai Jun Jul Agi  Sep Okt Név  Des

Jan Feb Mar Apr Mai Jon  JOI AgU Sep Okt No6v Des Alis
Heildar-
tengingar vid 470 531 395 1,723 1,389 159 1,595 1.114 8,773 163 361 135 16,808
Facebook

15 vinscelustu fréttirnar um fyrirtoekid & Facebook 2025

Nr. Dagsetning Fyrirségn Nafn fjolmidils  Heildartengingar
1 9/4/25 Se,rsvemn vaktadi heimili Snorra og fjidlskyldu i Visir.is 2016
nott
9 9/2/25 Biskup loetur Ryv heyra pad vegna Visir is 1,549
umrcedunnar i goer
3 9/3/25 Segir alndué meiri i gard Midflokksmanna en Visir is 795
frans folks
4 9/2/25 Sott oé‘Snorro vegna framkomu hans og Visir is 709
forneskjulegra skodana
8/31/25 ,Foreldrar kcera samstarf skéla vid Samtokin 78" Nutiminn.is 633
4/7/25 Skiptir 6llu ad hafa gengist vid sjalfum sér ruv.is - Menning 624

Einar koerdi mann fyrir hatursordrcedu og er
7 7/19/25 Ssattur vid vidbrogd Iogreglunnar — ,Rifid pd & DV.is 464
hol, migid & p& og lik peirra*

Fordcemir Snorra hardlega og segir hann

8 9/1/25 gamaldags Visir.is 447
islendingar reidir vegna skipunar bandariska

9 4/11/25 §endirc’:ésins - ,Keeri Trump, Troddudi. kvedja, DV.is 364
Island"
Pall Vilhjaimsson syknadur af dkceru um

10 7/4/25 hatursordraedu og sendir Samtékunum 78 Nutiminn.is 361
skilabod

11 5/30/25 Tiéningarfrelsi, gagnryni og Snorri Mdsson Visir - Skodun 328

12 7/21/25 E|nf(’1lcjlego nynastistar sem pydi meira ofbeldi Visir is 320
og atoék

13 4/16/25 Dapurlegur doémur fyrir hinsegin folk Mbl.is 306

14 1/23/25 YI|J0 ad porgerdur fdi sendiherra Bandarikjanna Mblis 301
& fund

15 7/4/25 Syknadur af kceru Samtakanna 78 um Visir is 087

hatursorércedu
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Algengustu fyrirtcekin i umfjéllun fidlmidla arid 2025

Sceti Nafn Fjoldi frétta
1 Samfylkingin - jafnadarflokkur islands 14,878
2 Vidreisn - stiornmdlasamtok 13,710
3 Alpingi 11,039
4 Reykjavikurborg 10,204
5 Sjdlfstaedisflokkurinn 8,913
6 Arvakur hf. 8,572
7 RikisUtvarpid ohf. 8,562
8 Flokkur félksins 8,223
9 Forscetisrdduneyti 7,624
10 Haskoli fslands 5514
11 Utanrikisrdduneyti 4,645
12 Framsoknarflokkurinn 4,524
13 Ungmennafélagid Breidablik 4,312
14 Figrmdla- og efnahagsrdduneyti 4,199
15 Logreglustjérinn & héfudborgarsveedinu 4,096
16 Sedlabanki fslands 3,753
17 Atvinnuvegardduneyti 3,733
18 Isavia ohf. 3,563
19 Midflokkurinn 3,546
20 Fidrsysla rikisins 3,528
20 Vedurstofa fslands 3,528
21 Knattspyrnufélag Reykjavikur 3,349
22 Landspitali 3,330
23 Knattspyrnudeild F.H. 3,298
24 Domsmdlardduneyti 3,198
25 Rikislogreglustjori 2,997
26 Akureyrarboer 2,955
27 Myllusetur ehf. 2,934
28 islandsbanki hf. 2,878
29 iBV-ibréttafélag 2,838
30 Syn hf. 2,779
249 Framkvcemdasyslan - Rikiseignir 225
248 Heilbrigdisstofnun Nordurlands 226
246 R&dgjafarmidstdd landbunadarins ehf. 232
247 Samtdkin '78 - Félag hinsegin félks 4 islandi 228
245 Tonlistarhds Képavogs-salurinn 234
248 Vélfag ehf. 226
6
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Samanburdur vid dnnur fyrirtceki i sGmu atvinnugrein arid 2025

Samtokin '78 - Félag hinsegin folks a islandi (1%)1
Onnur félég (99%)

Nr.  Nafn Fjoldi frétta
1 Raudi krossinn & Islandi 1,076
2 Neytendasamtokin 487
3 Pieta samtokin, félagasamtok 377
4 Krabbameinsfélag islands 328
5  OBlréttindasamitdk 271
6 Menningarfélagid Tjarnarbid (MTB) 256
7 Samtdék um kvennaathvarf 242
8  Samtokin '78 - Félag hinsegin félks & islandi 228
9 Hinsegin dagar i Reykjavik - Reykjavik Pride 223
10 Unicef island 211
11 Landvernd, landgrcedslu- og umhverfisverndarsamték islands 207
12 Sorgarmidstdd, félagasamtok 207
13 Félag eldri borgara i Reykjavik 200
14 Samtoék sveitarfélaga & Nordurlandi vestra 192
15 Félag islenskra bifreidaeigenda 189
16  Félag kvenna i atvinnulifinu 171
17 Stigamot 171
18 Afstada - réttindafélag 169
19 Svisslistasamband fslands 158
20 Landssamband eldri borgara 153
21 Gedhjdlp 150
22  Skogreektarfélag Eyfirdinga 147
23 Samhjdlp.félagasamtok 135
24  Ferdafélag islands 133
25  Landssamtokin proskahjdlp 132
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Kynjaskipting vidmcelenda i 6llum fréttum ljosvakamidla

W Karl
B Kona

Kynjaskipting vidmcelenda i 6llum fréttum ljosvakamidla i atvinnugreininni
~starfsemi annarra étalinna félagasamtaka*

W Karl
B Kona

Samtokin '78 - Félag hinsegin félks & islandi: Kynjaskipting vidmeelenda i fréttum
liosvakamidla

W Karl
B Kona
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Yfirlit frétta og/eda greina arid 2025

Dagsetning Fyrirségn Nafn fj6imidils Fréttaskor
1/1/25 Mest lesnu greinar & Lifdu nuna lifdununais Midg Iitid veegi
2023
1/6/25 HIG og greT_be_gor hann for | ruv.is - Menning Veoegi ekki skrdd
gegnum minningarnar
Agaleysi i skdlum og gedrof tengt L L .
1/22/25 ADHD lyfium Visir.is Mikid veegi
"Eg held ad bad sé full dstceda til ) T
1/22/25 ad ottast’ Bylgjan Veegi ekki skrad
+Eg held ad pad sé full dstaeda il - e )
1/22/25 a6 Gtast Visir.is Mjdég mikid veegi
Samtdkin '78 fengid fidlda
1/22/25 fyrirspurna frd hinsegin Ruv.is Mjég mikid veegi
samfélaginu i Bandarikjunum
Samtoékin '78 hafa dhyggjur af . L Lox
1/22/25 adgerdum Trump R&s 1 og 2 Veoegi ekki skrédd
Vilia ad porgerdur fdi sendiherra . . .
1/23/25 Bandarikjanna & fund Mbl.is Mikid veegi
wAfar midur ad sjé breytta
1/26/25 afstédu Bandarikjanna i Visir.is Litid voegi
hinseginmdlum
Sveinn, dansdeild HK og
Bdkasafn Kdpavogs fengu . L s
1730125 vidurkenningar og styrk jafnréttis- kgp s Veegi ekki skrad
og mannréttindardds
Utlendingastofnun finnur fyrir
2/3/25 aukningu & fyrirspurnum frd Heimildin.is Litid voegi
Bandarikjam&nnum
Eldur vill f& miskabcetur fré RUV:
2/5/25 ,Farid mjég klirum og Mannlif.is Mjég litid veegi
ruddalegum ordum um kynfceri*
2/7/25 Andleg og likamleg heilsa verri Mblis Miki® veegi
en annarra
islenskur trans madur i
2/7/25 Bandarikjunum éttast éfgafullt Heimildin Mjog Iitid veegi
dstand
islenskur trans madur i
2/7/25 Bandarikjunum oéttast dfgafullt Heimildin.is Litid voegi
4stand
Adgerdardcetiun : . )
2/10/25 Reykjavikurborgar gegn ofbeldi Morgunbladid Litid veegi
Samtokin '78 hafa keert fimm
2/14/25 einstaklinga fra 2023: , Vid latum Manniit.is Veegi ekki skrdd
reyna a pau l6g sem eru i
landinu*
JD Vance messar yfir Kristrinu T e .
2/17/25 Frosta og borgerdi Katrinu Nutiminn.is Mjog litid veegi
+Eg vissi ad vid pessu meetti
2/18/25 buast en ekki ad petta yrdi svona ruv.is - Menning Litid voegi
erfitt"
Uggur i félki og Hinsegin kérinn
2/21/25 heettur vid ad taka patt i World Visir.is Mikid veegi
Pride i Washington
3/5/25 +Eg mun allitaf elska Gtvarpid* Morgunbladid Litid voegi
Biskup segir Jesus ekki Utiloka
3/6/25 trans folk fra keerleika: ,Fiarri Mannlif.is Litid voegi
kristinni trg*
9
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Dagsetning Fyrirségn Nafn fjolmidils Fréttaskor

3/6/25 Eg er hér, Uglal Nutiminn.is Mjog litid voegi
Nettroll veitast ad biskupi [slands : - )

3/6/25 ef hun nefnir trans félk Ruv.is Liti6 veegi
Nettréll veitast ad biskupi islands . - .

3/6/25 ef hun nefnir transfélk Ruv.is Liti veeg
Kvennaganga og barattufundur . . .

3/8/25 fyrir fridi og jafnrétti Mblis Liti6 veegi
islensk trans kona porir ekki til . . . s s

3/11/25 Bandarikjanna Sjonvarpid Veoegi ekki skrdd

3/11/25 wRik asteeda fil ad vera RUV.is Nokkurt veegi
Sttaslegin
Upplifun hinsegin starfsfolks i

3/11/25 sjvarutvegi og landbUnadi Midlar Sveitafélaga og stofnana Mjog litid veegi
dnnur en gagnkynhneigdra

3/14/25 Heilsa og lidan hinsegin félks Heimildin Mjog litid voegi

3/21/25 Stadfesting & hinsegin veruleika Midlar Sveitafélaga og stofnana Mjog litid veegi

3/22/25 Landsping hinsegin folks Sjénvarpid Veegi ekki skrdd
Utanrikisraduneytid gefur Ut

3/22/25 ferdaleidbeiningar fyrir hinsegin Ruv.is Mjég mikid veegi
folk

3/31/25 nBreki foer stundum ad gasdaser i MiBg mikio veegi
& matarleifunum

4/2/25 Heilsa og lidan hinsegin folks Heimildin.is Litid veegi

4/2/25 [sland ad tapa samkeppnishcefni Morgunbladid Litid veegi

4/4/25 Ferdaldg hinsegin folks Rd&s 1 og 2 Veoegi ekki skrdd
Hinsegin félk ahyggjufullt og . - .

4/4/25 hreett vegna ferdalaga Ruv.is Mikid veegi
Utanrikisrddherra um . ) R

4/5/25 ferdaleidbeiningar Rd&s 1 og 2 Veoegi ekki skrdd

4/6/25 Talar um trans mdlefni & Tiktok Sjonvarpid Veegi ekki skréid
Skiptir 6llu ad hafa gengist vid . . A .

4/7/25 siélfum sér ruv.is - Menning Mjog litid veegi
Hiutfall kvenna i stjornum stérra

4/10/25 almennra hiutafélaga var 42% Hagstofan.is Mjog litid voegi
arid 2024
islendingor reidir vegna skipunar

4/11/25 bandariska sendirddsins — ,,Kceri DV.is Nokkurt veegi
Trump, Troddudi. kvedja, island*
Erlendur érédur helsta dstoeda

4/15/25 bakslags i réttindabardttu Rd&s 1 og 2 Veoegi ekki skrdd
hinsegin félks
Breskur domur grafi undan L . .

4/16/25 filverurétti frans folks Visiris Mikio veeg

4/16/25 %?kp“”eg”r démur fyrir hinsegin Mbl.is Veegi ekki skrdd

4/16/25 Gengisfelling kcerleikans Heimildin.is Litid voegi
Ortréd 1 Leifsstéd og umdeildur - . )

4/16/25 hoestaréttarddmur i Bretlandi Visiris Mikio vaegi
Reyn Alpha Magnusdéttir, forseti L . . N

4/16/25 Trans fslands Sjonvarpid Veoegi ekki skrdd
Telja akveedi jafnréttislaga um . . N

4/16/25 konur ekki nd til transkvenna Bylgjan Veegi ekki skrad

4/17/25 Allar ardasir a frans f_olk einum of RUV.is Litid vaegi
margar segir forseti Trans Island

10
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Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjolmidils Fréttaskor
Alvarleg drds gagnvart trans . - .
4/17/25 konu ekki einsdaemi Mbl.is Mikid veegi
4/17/25 ?i,‘r’rgkc’ms‘“ms" a hinsegin folk i Ras 1 0g 2 Veegi ekki skrad
Sj6 likamsardsir & hinsegin folk
4/17/25 filkynntar til Samtakanna '78 i Ruv.is Mikid veegi
fyrra
4/22/25 Uglan og refskdkin Nutiminn.is Litid veegi
4/23/25 Eldur §mon segir ad sér sé haldid i Visitis Mjég mikid vaegi
myrkrinu
Eldur Smari segir ad sér sé N L h
4/23/25 markvisst haldid i myrkrinu Visiris Mjog miki® veegi
,Talad sé mdl alira kynja i . . .
4/30/25 biéakirkjunni® Morgunbladid Litid veegi
5/2/25 Svipmynd: lsland a6 fapa Mblis Nokkurt voegi
samkeppnishcefni
5/9/25 Kynjaping Heimildin Voegi ekki skrdd
5/15/25 Fyrsta hahaoslahlaup Visir.is Nokkurt veegi
Islandsségunnar
5/16/25 KK og Sinfé Heimildin Mjog litid voegi
5/17/25 Gledin vid vold i fyrsta RuV.is Veegi ekki skrad
Hamingjuhlaupinu
Horéur Torfason hlaut L . . R
5/17/25 heidursmerki Samtakanna 78 Sjénvarpid Veoegi ekki skrdd
5/19/25 Atlaga gegn frans folki er atlaga Visir - Skodun Midg Iitid veegi
gegn mannréttindum
5/19/25 »Vi® gefum fengid Boga Agusts il ;g i Nokkurt veegi
ad gera og segja hvad sem er
Horéur hlaut heidursmerki . L .
5/21/25 Samtakanna '78 Mbl.is Mjog mikid veegi
Sakar Hord Torfa um ad skreyta . - .
5/21/25 sig med stolnum fiéarum DV.is Mjég mikid veegi
5/21/25 samidkin 78 verdlauna Visir - Skodun Mikid veegi
sogufolsun
5/23/25 Strédkum bodid i fyrsta sinn Mbl.is Nokkurt veegi
5/23/25 Strdkum bodid i fyrsta sinn Morgunbladid Litid veegi
5/23/25 Tiraunakennd raftonlist og Heimildin Mjbg Iiti veegi
popptonlist
Samtokin '78 beita prystingi til ad
5/30/25 Utiloka kvennasamtdk — Nutiminn.is Litid veegi
pingmadur varar vid préuninni
Snorri gagnrynir Samtokin 78 —
Vilia ad Amtsbdkasafnid sliti . L .
5/30/25 samstarfi vid konu sem hefur DVis Mjcg mikio veegi
gagnrynt hefur tfransmdlefni
Surdeigsbraud, ilmkjarnaoliur og - L .
5/30/25 Samtékin 78 Visir - Skodun Mjég mikid veegi
5/30/25 R‘C’,”'“gc"f’e's" gagnryni og Snorri Visir - Skodun Litid vaegi
dsson
6/2/25 Snorri Mosson —hatursorérceda er Morgunbladia Litid vaegi
ofbeldi
Hinsegin leidtogar islands |
6/5/25 Washington: ,,Félk er hrcett vid Heimildin.is Mjog litid veegi

rikisstjérn landsins*
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Dagsetning Fyrirs6gn Nafn fj6imidils Fréttaskor
Oskyrt hvort loftbyssuskot ad
6/5/25 hinsegin folki hafi verid Visir.is Mikid veegi
hatursgloepur
Atvinnuvegarddherra um réttindi . . N
6/6/25 hinsegin folks R&s 1 og 2 Veoegi ekki skrdd
Lagasetning 6flugasta vopnid
6/6/25 gegn bakslagi i réttindabardttu Ruv.is Litid veegi
hinsegin félks
islensk sendinefnd & WorldPride i ) )
6/7/25 Washington Mbl.is Nokkurt veegi
Scekja WorldPride i skugga s .
6/7/25 bakslags i réttindum hinsegin folks Visir.is Nokkurt veegi
islendingar ganga med . - .
6/24/25 Ungverjum i Bodapest Pride Mbl.is Mjég mikid veegi
Kona stigur fram eftir ardsir
6/24/25 Samtfakanna '78: ,pad affi ad Nutiminn.is Midg Iitid veegi
pagga nidur i mér - nema ég
begi ekki*
Flagga islenska pjédfdnanum & ’ ) L
6/25/25 BUdapest Pride Bylgjan Veoegi ekki skrdd
6/25/25 Flagga islenska pjodfananum | Visiris Mjdg miki® veegi
Sléglegri gdngu
Lceknasamningur geeti ordid s .
6/25/25 hvati ad oflcskningum Visir.is Nokkurt veegi
Bjarndis Helga Témasddttir um . . ) —
6/28/25 Budapest Pride Sjénvarpid Veoegi ekki skr&d
6/28/25 BUdapest Pride Rd&s 1 og 2 Veoegi ekki skr&d
6/28/25 Fidimenn glediganga i obokk $166 2 Veegi ekki skréd
stjiornvalda
6/28/25 Metfidldi patttakenda i Pride- Rds 1 0g 2 Voegi ekki skrdd
gbngu i Budapest
6/28/25 TugpUsundir I&ta sér ekki segjast Mbl.is Litid veegi
7/4/25 Clediganga undir vokulu auga Heimildin Mikid veegi
I6greglu
7/4/25 Clediganga undir vokulu auga Heimildin.is Miki® veegi
l6greglu
Pdll syknadur vegna ummeela . L )
7/4/25 um Samtékin 78 Mbl.is Mjég mikid veegi
Pall Vilhjéimsson syknadur af
7/4/25 dkeeru um hatursordraedu og Nutiminn.is Mjog litid veegi
sendir Samtékunum 78 skilabod
Pall Vilhjéimsson syknadur af
kceru Samtakanna 78 — Sakadur . - .
714125 um hatursérédur i gard hinsegin DVis Mijcg mikio veegi
folks
Pall Vilhjaimsson syknadur i mdli . L .
7/4/25 gegn Samtdkunum 78 Mbl.is Mjég mikid veegi
Syknadur af keeru Samtakanna o L )
7/4/25 78 UM hatursordraeaU Visir.is Mjdg mikid veegi
Pall syknadur af dkceru fyrir . - .
7/5/25 hatursordraedu Ruv.is Mjog mikid veegi
7/5/25 Pall Vilhjaimsson syknadur Morgunbladid Litid voegi
,Randyrt kukl i kynjafrcedum
kostar skattgreidendur milljarda* AT . .
7/10/25 _ Ahrif samtakanna 78 i Nutiminn.is Mikid veegi
skdlakerfinu
12

77




78

VIDAUKAR

Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjoImidils Fréttaskor
Einar kcerdi mann fyrir
hatursordroedu og er dsattur vid . - )
7119125 vidbrégd 16greglunnar — ,Rifid pd& DViis L6 veeg
& hol, migid & pd og lik peirra*
Ekki sama hver i hlut & i . L .
7/19/25 hatursordreedu Morgunbladid Mikid veegi
Einfaldlega nynastistar sem pydi . )
7/21/25 meira ofbeldi og &tk Visir.is Nokkurt veegi
,Logreglan & Akureyri hefur
brotid grundvallarreglur AN e .
121725 I6greglunnar um gott sidferdi og Nutiminn.is Litio veegi
hlutleysi*
8/5/25 Hinsegin dagar hafnir Sjénvarpid Veoegi ekki skrad
8/7/25 islandshétel hinseginvottud St6d 2 Veoegi ekki skrad
8/7/25 Um hvad snuast Hinsegin dagar? Morgunbladid Litid veegi
8/7/25 ,,VI[@ oll sTondunn saman, konur, RUV.is Litid voegi
kvdar... og karlar
David Bowie, Anna Kristjéns, Elton
8/8/25 John og Siggi Gunnars pryda Ruv.is Mikid veegi
vagninn
"Eg enda érugglega & pvi ad
8/8/25 verda 83 dra gémul drottning i Bylgjan Veegi ekki skrad
Gledigdngunni”
Endar érugglega sem 83 dra . .
8/8/25 drotftning | Gledigéngunni Visir.is Nokkurt veegi
8/9/25 Bdrn YITO ekki cllfq]“ hvers vegna RUV.is Mikid veegi
ord eins og ,,faggi scera
Var ytt og bedinn um ad fara . - .
8/10/25 vegna umdeilds skiltis Mbl.is Mikio veegi
,Svo kem ég i heiminn og er . . e .
8/11/25 ekkert strakur og allir mjoég hissa* ruv.is - Menning Liti6 voegi
A0 einhverju leyti hefur pessi
8/12/25 lifsreynsla gert mig ad betri ruv.is - Menning Mjog Iitid veegi
manni*
Gledigangan og afbdkun T R .
8/12/25 filoreytileikans Nutiminn.is Mjog litid veegi
Eg er eins og ég er, hvernig & ég - . )
8/13/25 a®d vera eitthvad annad? Visir - Skodun Mjog litid veegi
Gagnryni & fegurdarsamkeppnir
8/13/25 sé ekki nidurlceging i gard Visir.is Nokkurt voegi
kvenna
8/13/25 Vilja aukna froedslu um BDSM St6d 2 Veoegi ekki skrad
Segir dcemi um ad fjdlskyldur hafi . - .
8/14/25 lokad & folk vegna BDSM Visir.is Litid voegi
Gledigangan og afbdkun . e .
8/15/25 filoreytileikans Morgunbladid Litid veegi
Now & Then: We Read You, . R .
8/18/25 Queer And Clear Grapevine.is Mjog litid veegi
8/19/25 Hatursglcepir Ra&s 1 og 2 Veoegi ekki skrad
8/19/25 Hatursglcepum fjdlgar Sjénvarpid Veoegi ekki skrad
8/19/25 Porf G169gjof sem hefur RUV.is Mikid veegi
raunverulegan fcelingarmdatt
,Samtokin 78 — bid getid ekki Lo .
8/22/25 lengur hundsa® okkur* Nutiminn.is Nokkurt veegi
porbjérg skdlar Snorra fil — ,,Gerir
8/27/25 hann sér grein fyrir pvi ad hann DV.is Litid veegi
hljdmar eins og russneskur bottig"
13
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Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjimidils Fréttaskor
Tugir samtaka standa ad
8/29/25 moétmeelafundum gegn Ruv.is Litid veegi
pjédarmordi
,Foreldrar kcera samstarf skdla Lo L. .
8/31/25 Vid Samtdkin 78" Nutiminn.is Mikid veegi
9/1/25 Fordcemir Snorra hardlega og Visiris Nokkurt veegi
segir hann gamaldags
Hardar deilur eftir Kastljés: Snorri
9/1/25 Masson sakadur um ad flytja inn Nutiminn.is Litid veegi
bandariska fordobma
Snorri segist ekki bera neina
dbyrgd & hatri i gard hinsegin . - .
911125 t6lks — ,Eg veeri fil  ad vid DVis Mikio veegi
myndum bara rceda min ord*
9/1/25 porbjorg og Snorri tokust hart & RUV.is Mikid veegi
um hinsegin mdlefni
Allt & sudupunkti eftir Kastljosid
9/2/25 geer: ,Eg er gidrsamlega ordlaus* DV.is Litid veegi
- ,petta er bara byrjunin®
9/2/25 Biskup Icetur RUv heyra pad Visir.is Nokkurt veegi
vegna umrcedunnar i gcer
Eirikur rifjar upp eigin fordéma —
9/2/25 ,Pad urdu hvorf i vidhorfum DV.is Litid veegi
minum*
9/2/25 Eldfimur Kastljospattur R&s 1 og 2 Voegi ekki skrdd
R&sa kom Snorra til varnar og . .
9/2/25 Uppskar hérd vidbrégd DV.is Nokkurt vcegi
9/2/25 Sott ad Snorra vegna framkomu Visir is Nokkurt vaegi
hans og forneskjulegra skodana
Ugla Stefania um bakslag i . . .
9/2/25 bardttu hinsegin folks R&s 1 og 2 Veegi ekki skrad
Efndu sjénvarpsstdédvarnar
9/3/25 gjarnan til hanaats i pvi skyni ad DV.is Mikid voegi
auka ahorf”
9/3/25 Fidldafundir vida um land R&s 1 og 2 Veoegi ekki skr&d
Helena Reynis bjé med Snorra og
9/3/25 lcetur hann heyra pad — b0 ert DV.is Litid veegi
svo mikill hreesnari*
Pall Oskar rifiar upp vidtal sem . o,
9/3/25 Snorri tok vié hann arié 2022 DViis Veegi ekki skrad
9/3/25 RUV brdst aftur - er einhver hissa?2 Morgunbladid Nokkurt veegi
9/3/25 SamtSkin 78 kaer fyrir ... oft Frettatiminn.is Miki® veegi
argasta klam* i skélum
Segir andud meiri i gard - L .
913125 Midflokksmanna en trans félks Visiris Miki6 veegi
Snorri feer studning Ur pingflokki
Midflokksins -, Tal um bakslag er . .
9/3/25 ad minu mati i besta falli DV.is Nokkurt veegi
6sanngjarnt*
9/3/25 ,»Vid hvad ertu hroeddure” Visir.is Veoegi ekki skr&d
porbjérg pakkar studninginn eftir
Kastljosid umdeilda - ,,b& erum . - .
913125 vid alltaf ad tala um alvéru félk DVis Mikio veegi
med alvéru tilfinningar*
9/4/25 Meiri heift og skautun i RUV.is Ltié veegi
umrcedunni
14
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Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjoImidils Fréttaskor
Meiri heift og skautun i L . Lt Los
9/4/25 UMIGEaUNni en Gdur Sjonvarpid Veoegi ekki skrdd
9/4/25 »Meér eru gerd upp vidhorf og Heirmildin.is Mjbg i veegi
ummeeli
Nafngreina ekki pd sem fengu . A .
914125 greitt fyrir jafnréttisfroedslu vbis Mjog lific veeg
Samtokin '78 fordoema hétanir i . - .
9/4/25 gard Snorra Mbl.is Mjdég mikid veegi
Samtoékin '78 fordcema hétanir . L )
9/4/25 gard snorra Ruv.is Mjoég mikid veegi
Sérsveitin vaktadi heimili Snorra . . s
9/4/25 og fiBlskyldu | nft Bylgjan Veoegi ekki skréd
Sérsveitin vaktadi heimili Snorra - .
9/4/25 og fidlskyldu i nott Visir.is Nokkurt veegi
Snorri ryfur pognina: Vidbrogdin - .
9/4/25 stadfesti ahyggjur of pdggun Visir.is Nokkurt veegi
Snorri segir vidbrégdin vanstillt og . .
974125 taka Ot yfir allan pjéfabalk Ruvs Nokkurt veegi
Stjérn Samtakanna 78 fordoemir - - .
/4125 hotanir i gard Snorra og fjdlskyldu Visir.is Mjcg miki® veegi
9/4/25 ,PU baggar ekki i okkur, Dagur" Visir.is Nokkurt veegi
»Ad Snorri Mdsson vogi sér ad
kvarta yfir skodanakigun og
9/5/25 poéggun i kjdlfarid & pvi ad hafa DV.is Mikid veegi
beinlinis reynt ad pagga nidur i
mér med yfirgangi, er Ut i hot"
Ekki hcegt ad paga pegar
9/5/25 stiornmdlamenn leika sér ad pvi Visir.is Nokkurt voegi
ad scera fram tréllin
9/5/25 »Mér hefur aldrei verio synd jafn Ruv.is Veegi ekki skrdd
mikil vanvirding
9/5/25 »Mér hefur aldrei verio synd jafn Visiris Mikid veegi
mikil vanvirding
Samrcema verklagsreglur
9/5/25 I6greglu um hatursgleepi gegn Heimildin.is Mjog litid veegi
hinsegin folki
9/5/25 Tjdir sig um Kastljos: ,,Ut i hott Mbl.is Mjdg mikid veegi
,Ofstopafull umrceda i sidustu
9/6/25 viku var ekki gagnleg fyrir islenskt DV.is Mjog litid voegi
samfélag”
Ordid & gétunni: Forpokadir
forddmagrisir haldnir . .
916125 forréttindablindu raddast gegn DV.is Nokkurt veegi
minnihlutahép
Orodid & gétunni: Forpokadir
fordémagrisir haldnir - - )
916125 forréttindablindu radast gegn Eyjan.is Liti6 veegi
minnihlutahdp
9/6/25 blngm“oéur i h<=7‘|To scetinu: ,,Hvad Mblis Nokkurt veegi
eru morg kyne
9/7/25 Kroﬁug .mofmoell brjoti ekki gegn Visir s Nokkurt vaegi
malfrelsi
Naudsynlegt gagnscei um ’
9/7/25 pdlitiskan og fidrhagslegan Utvarpsaga.is Mikid veegi
studning vid Samtokin 78
9/7/25 Taladi 64 prosent timans og greip Heimildin.is Miki® veegi
fram 1 yfir tuttugu sinnum
15
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Dagsetning Fyrirségn Nafn fjolmidils Fréttaskor
9/9/25 Samid ad nyju vid Samtokin '78 Mbl.is Mjdg mikid veegi
9/9/25 Samid ad nyju vid Samtdkin '78 Morgunbladid Mikid veegi
9/10/25 Bad pingmenn ad geeta orda Ruv.is Litid vaegi
sinna
Hinsegin samfélagid & heimili i - R .
9/11/25 Hafnarfirdi Visir - Skodun Mjog litid veegi
9/11/25 Hringleikahus stjiornmdlanna Morgunbladid Mjog litid veegi
Jafnréttisstofa i 25 ar: Er petta - A )
9/11/25 ekki komia? Visir - Skodun Mjég litid veegi
9/11/25 Mordi® a Kk vekur upp umra=ou g js Nokkurt veegi
um mdlfrelsi
Adgerdir gegn israel kynntar i N - .
9/12/25 kiolfar fidlmenns samstédufundar Heimildin Mibg lifid voegi
9/15/25 Stroetd bregst vid dryggisleysi RUV.is Miki® veegi
hinsegin folks | végnum
9/15/25 Ungmennaping haldid i Breiduvik BB.is Mjog litid veegi
9/16/25 Hinsegin félk upplifi SSryggi 5160 2 Veegi ekki skrad
straetisvdgnum
9/16/25 Hinsegin folk upplifi 6Gryggi | Visir.is Nokkurt veegi
straetisvégnum
9/16/25 Ny verdlaun afhent i fyrsta sinn Mbl.is Nokkurt veegi
Kimmel tekinn af dagskra:
9/18/25 Donald Trump grafi undan Visir.is Nokkurt veegi
lydroedinu
9/19/25 Samidkin 78 og jafnreedisregla Nutiminn.is Miki® veegi
stjornarskrarinnar
Astaeda er til ad hafa dhyggjur
9/25/25 af bakslagi i St6o 2 Veoegi ekki skrad
mannréttindabardttu
9/26/25 Bprgln.semur vid Samtokin '78 um RUV s Mikid vaegi
hinsegin froedslu
9/30/25 Djupt snorfinn yfir vidbrogéum Visir s Nokkurt vaegi
samfélagsins
Drenglyndi kvartar til . . .
9/30/25 Persdnuverndar Akureyri.net Litid veegi
Segir med dlikindum ad Samtdkin
9/30/25 78 féi adgang ad vidkveemum Nutiminn.is Mikid veegi
frdnadarupplysingum um bdrn
+RUV feer ekki upplysingar um
hopinn pvi vid treystum peim ekki R - )
10/3/25 fil ad geeta hlutleysis — Stofnunin Nufiminn.is Mikio veegi
er rdin trausti*
10/4/25 brenglyndi filkynniu Akureyrarbce R&s 1 0g 2 Veegi ekki skréd
fil Persénuverndar
10/4/25 Er petta framtidin sem vid viljum?2 Morgunbladid Litid veegi
Samtdkin Drenglyndi tilkynna . . .
1074725 Akureyrarbee til Persénuverndar Ruv.is Mj6g mikid veegi
island pvert & flokka bodar . " )
10/6/25 frambod til borgarstjérnar Ruv.is Lifi® veegi
Nyr flokkur sem vill pétta
10/6/25 landamcerin og stédva hinsegin S$t66 2 Veoegi ekki skrdd
froedslu
10/6/25 Vilia ad Reykjavik l6gsceki rikid Visir.is Mikid veegi
10/7/25 Hatt i 15 milljardar & premur drum vb.is Veoegi ekki skrdd
16
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Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjoImidils Fréttaskor
Okkar borg: Starfsmenn i skdlum ’

10/7/25 syni sakavottord og stédva Utvarpsaga.is Mjog litid veegi
kynfreedslu fré S'78

10/8/25 Hatt i 15 milljardar & premur drum Vidskiptabladid Mjog litid veegi
Aréori gegn trans félki dreift & . . .

10/13/25 héfudborgarsvaediny Ruv.is Litid veegi
Fr& 5 pUsund kronum upp i meira . e )

10/13/25 en milliard vb.is Mjog litid veegi

10/18/25 Guarun Ogmundsdottir Morgunbladid Mjog litid veegi
R&dd islendinga i hinsegin

10/19/25 bardattu hafi aldrei verid Visir.is Litid voegi
mikilveegari

10/21/25 Akureyrarbeer mismunar bormum Nutiminn.is Misg litie veegi
effir kvillum : I°9 9

10/22/25 Aréori dreift af Rikisutvarpinu Nutiminn.is Litid voegi
Sigmundur Ernir skrifar: . . .

10/25/25 Kvennafridagurinn breytti llu DV.is Liti6 veegi

10/29/25 Aukin harka feerist umreedur um RuV.is Liti® veegi
hinsegin mdlefni
Sagan af brottfararstéd L . s

11/11/25 Gtlendinga sem fer nd fyrir pingid Heimildin.is Veoegi ekki skrdd

11/16/25 B&rn scekist i baekur & ensku St60 2 Nokkurt veegi

11/16/25 B&rn scekist i baekur & ensku Visir.is Mikid veegi
Drofn Vilhjaglmsdéttir og Samtokin

11/16/25 78 verdlaunud & degi islenskrar Ruv.is Mikid voegi
tungu

11/16/25 F'yrlr 6llu ad eiga ord yfir upplifanir RUV.is Litid veegi
sinar

11/16/25 Verdlaun Jonasar Hallgrimssonar R&s 1 og 2 Litid voegi
Minnast 1&tins trans félks med s s .

11/20/25 f&num vid RABNUSIA Heimildin.is Mjog litid veegi
Métmeela harkalega frumvarpi
Sigridar um prengingu

12/1/25 hatursorércedu - Stafroent DV.is Nokkurt veegi
ofbeldi gegn fétludum konum og
stUlkum aukist
porbjérg hoettir aftur hja . . .

12/9/25 Samtékunum 78 Visir.is Mikid veegi
porbjorg heettir hja Samtdkunum

12/9/25 ‘78 aftur— ,Finn ad pad er DV.is Nokkurt veegi
kominn timi & breytingar*

12/14/25 »Hun hefur enga hugmynd um ruv.is - Menning Mjég litid veegi
hvad hun var ad gefa mér* ’

12/29/25 Aukning d kynsjukdomum Heimildin.is Misg Iitid voegi
dhyggjuefni
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Topp 20 fréttirnar um fyrirtaekid arid 2025 eftir fréttaskori

Nr. Dagsetning Fyrirsdgn Nafn fjolmidils  Fréttaskor

1 10/4/25 SomTokm Drenglyndi tilkynna Akureyrarbee fil RUV s Mjbg miki® veegi
Persénuverndar

2 9/9/25 Samid ad nyju vid Samtokin '78 Mbl.is Mjég mikid veegi

3 9/5/25 Tjdir sig um Kastljés: ,, Ut i hott" Mbl.is Mjog mikid veegi

4 9/4/25 Samtokin '78 fordcema hétanir { gard Snorra Mbl.is Mjoég mikid veegi

5 9/4/25 Samtdkin '78 fordcema hotanir i gard Snorra Ruv.is Mjég mikid veegi
Stjérn Samtakanna 78 fordcemir hétanir | gard L L. .

6 9/4/25 Snorra og fidlskyldu Visir.is Mjdg mikid veegi

7/5/25 Pall syknadur af dkeeru fyrir hatursordraedu Ruv.is Mjég mikid veegi
7/4/25 Pdll syknadur vegna ummceela um Samtdkin 78 Mbl.is Mjég mikid veegi

Pall Vilhjaimsson syknadur af kceru Samtakanna

9 7/4/25 78 — Sakadur um hatursarédur i gard hinsegin DV.is Mjég mikid veegi
félks
Pall Vilhjaimsson syknadur i mdli gegn . - .

10 7/4/25 Samtdkunum 78 Mbl.is Mjdg mikid voegi
Syknadur af kceru Samtakanna 78 um L L. .

11 7/4/25 hatursordraeau Visir.is Mjdg mikid veegi

12 6/25/25 Flagga islenska pjédfananum i dléglegri géngu Visir.is Mjog mikid veegi

13 6/24/25 IF"sIr%nedmgor ganga med Ungverjum i Budapest Mblis Mg mikid veegi
Snorri gagnrynir Samtékin 78 - Vilia ad

14 5/30/25 Amtsbokasafnid sliti samstarfi vid konu sem DV.is Mjog mikid veegi
hefur gagnrynt hefur transmdlefni

15 5/30/25 Surdeigsbraud, ilmkjarnaoliur og Samtdkin 78 Visir - Skodun  Mjog mikid veegi

16 5/21/25 Horéur hlaut heidursmerki Samtakanna '78 Mbl.is Mjoég mikid voegi

17 5/21/25 Sgkor H&rd Torfa um ad skreyta sig med stolnum DV.is Mjdg mikid veegi
fiddrum

18 4/23/25 Eldur Smari segir ad sér sé haldid i myrkrinu Visir.is Mjég mikid veegi

19 4/23/25 Eldur §m0r| segir ad sér sé markvisst haldid i Visir is Mjdg miki® veegi
myrkrinu

20 3/31/25 ,Breki feer stundum ad goeda sér & Mblis Mjdg miki® veegi

matarleifunum*
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YFIRLIT FRADSLUERINDA
FRADSLUR FJOLDI l-’\/ETL.
ERINDA | FJOLDI
(~25/ER.)

/Eskulydsvettvangurinn 1 25
Arbasjarskoli 6.bekkjar fraedsla 3 75
Arbasjarskoli 9.bekkjar fraedsla 5 125
Artinsskoli 3. bekkur 1 25
Artunsskéli 6. bekkur 1 25
Artunsskoli 6.bekkur 1 25
Aslandsskéli (nem7.bekk.) 3 75
Astrasur 1 25
Austurbaejarskéli - nemendafraedsla 4 100
Boksasafn Kopavogs - foreldrafraedsla 1 25
Borgarholtsskoli 1 25
Borgaskoli - 6.bekkjar fraedsla 2 50
Breidholtsskoli - 9. bekkur 1 25
Breidholtsskali - 9. bekkur 1 25
Breidholtsskéli 3. bekkur 1 25
Breidholtsskali 6. bekkur 1 25
Carbfix starfsmannafraedsla 1 25
Dalskoli 6.bekkjar fraedsla 2 50
Dalskoli 9.bekkjar fraedsla 2 50
Engjaskadli - 6.bekkjar fraedsla 2 50
Fangavardaskélinn 1 25
Félag nams- og starfsradgjafa 1 25
Félag stjornenda i 6ldrunarpjonustu 1 25
Félagsmidstodvar Hfj. stjornendur 1 25
Félagsmidstodvar Mulapings 1 25
Fellaskoli 3. bekkur 1 25
Fellaskoli 6. bekkur 1 25
Fellaskoli 9. bekkur 1 25
Fellaskoli 9. bekkur 1 25
FG - kennarafraedsla 1 25
Fjolbrautaskali Nordurlands vestra 1 25
Fjolbrautaskali Nordurlands vestra 1 25
Fjolbrautaskdli Snzefellinga - nemendafraedsla 1 25
Fjolbrautaskdli Sudurnesja 1 25
Fjolbrautaskali Sudurnesja 1 25
Fjolbrautaskoli Sudurnesja 1 25
Fj6lbrautaskalinn vid Armula 1 25
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FRADSLUR FJOLDI AA_E.TL.
ERINDA | FJOLDI
(~25/ER.)

Flensborg - nemendur 1 25
Foldaskéli - nemendafraedsla 2 50
Foldaskdli 9.bekkjar freedsla 4 100
Fossvogsskoli 2 50
Fraedsla Raudi krossinn (sjalfbodalidar) 1 25
Fraedsludagur jafnréttisfulltria stjérnaradsins 1 25
Gagnraeda - Fjorgyn - Reykjavikurborg 1 25
Grandaskéli - nemendafredsla 2 50
Grandaskéli nemendafraedsla 5 125
Grettistak 1 25
Grettistak endurhafingardrraedi 1 25
GRO GEST students (enska) 1 25
Grunnskélinn & [safirdi 3 75
Haaleitisskoli - 9.bekkjar fraedsla 2 50
Hafnarfjordur - nglidandmskeid 1 25
Hamraskoli 3. bekkur 1 25
Hamraskoli 6.bekkjar freedsla 2 50
Hélabrekkuskéli - 3. bekkur 1 25
Hélabrekkuskali - 6. bekkur 1 25
Hélabrekkuskoli 5.bekkjar fraedsla 3 75
Hoélabrekkuskéli 7.bekkjar fraedsla 3 75
Haélabrekkuskoli 8.bekkjar fraedsla 2 50
Haélabrekkuskoli 9.bekkjar fraedsla 3 75
Haélmasel félagsmidstod 1 25
Hraunvallaskéli - 8.bekkjar freedsla 3 75
Husaskéli 6.bekkjar freedsla 1 25
Hvolsskoli - nemendur og starfsfolk 4 100
Ingunnarskéli - 6.bekkjar fraedsla 1 25
Ingunnarskoli - 9.bekkjar fraedsla 1 25
iprétta- og heilsufraedi - meistaranemar 1 25
ibrottafraedi Hi 1 25
Jafningjafraedarar Hins Hussins 1 25
Kennarar i Mosfellsba 3 75
Klébergsskoli - nemendafraedsla 3 75
Kopavogsskoli - foreldrafreedsla 1 25
Koépavogsskoli - nemendafraedsla 2 50
Képavogsskali - nemendafraedslur 4 100
KSi - Landslidskonur 1 25
Kvennaskolinn 1 25
Kvenno - nemendafraedsla 2 50
Langholtsskéli 6. bekkur 1 25
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FRADSLUR FJOLDI A/ETL.
ERINDA | FJOLDI
(~25/ER.)

Langholtsskéli 9. bekkur - 2. hépar 2 50
Lyfja - starfsmannafraedsla 1 25
Melaskoli - 6.bekkjar fraedsla 3 75
Menntaskélinn vid Sund - nemendafradslur 5 125
MK starfsmanna/kennara fraedsla 1 25
MR 1 25
Nemendur i HR 1 25
Nordlingaskéli - 6.bekkjar freedsla 3 75
Nordlingaskoli - 9.bekkjar freedsla 3 75
Ngnemadagar HR 1 25
Rangarping Eystra 1 25
Réttarholtsskoli - 9.AA 1 25
Réttarholtsskéli 9 ASG 1 25
Réttarholtsskali 9 EDK 1 25
Réttarholtsskali 9 HIA 1 25
Réttarholtsskoli 9 JSS 1 25
Réttarholtsskoli 9 ROH 1 25
Rimaskoli nemendafraedslur 4 100
Saemundarskoli - nemendafraedslur 5 125
Seljaskoli - 6.bekkjar freedsla 4 100
Seljaskoli - starfsmannafraedsla 1 25
Seljaskoli 6. bekkur 1 25
Seljaskoli 6. bekkur 1 25
Seljaskali 6. bekkur 1 25
Seljaskéli 9. bekkur 1 25
Seljaskoli 9. bekkur 1 25
Seljaskoli 9. bekkur 1 25
Setbergsskali - 4.bekkjar freedsla 2 50
Setbergsskali - 6.bekkjar fraedsla 2 50
Setbergsskdli - 8.bekkjar fraedsla 2 50
SIMEY - fraedsla fyrir HSN 1 25
Sjukrahus Akureyrar 1 25
Sjukrapjalfaranemar 1 25
Skélalidar Hafnarfirdi/Oldutinsskéla 1 25
Skrifstofa Sveitafélaganna 2 50
Snorri program 1 25
Starfsendurhafing Hafnarfjardar 1 25
Starfsfélk Barnaskolans i Reykjavik 1 25
Starfsfolk grunnskéla Hafnarfjardar 1 25
Starfsfolk Mosfellsbagjar 3 75
Starfsfolk skélahljomsveita 1 25




VIDAUKAR

FRADSLUR FJOLDI AA_E_TL.
ERINDA | FJOLDI
(~25/ER.)
Students from University of Washington 1 25
Teekniskélinn — nemendur 1 25
Teekniskélinn nemendafradsla 1 25
Umbodsmadur Alpingis — malnotkun 1 25
UngAalborg heimsokn 1 25
Ungmennabing Vestfjarda 1 25
Vardstjérar - Logreglan - fraedsla 1 25
Varmahlidarskoli 6.-10. bekkur 1 25
Varmarskoli 3. bekkjar fraedsla 1 25
Varmarskoli 6. bekkjar fraedsla 4 100
Verkherinn - ungmennafraedsla 1 25
Vidistadaskoli - 6. og 7. bekkur 4 100
Vikurskoli — nemendafradsla 4 100
Vinnuskoélahdpur Holmasel 1 25
Vinnuskoli Képavogs - flokkstjorar 1 25
Vinnuskoli Sudurnesjabaejar 1 25
Vinnuskélinn Askja — Klettaskali 1 25
Vogaskéli 3. bekkur 1 25
Vogaskoli 6. bekkur 1 25
Waldorfskoélinn Laekjarbotnum 1 25
samtals 225 5625
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SKYRSLA STJORNAR

Markmid félagsins er ad hinsegin folk verdi synilegt og vidurkennt og njéti fyllstu réttinda i islensku
samfélagi. Til hinsegin folks teljast m.a. lesbiur, hommar, tvikynhneigdir, eikynhneigdir, pankyn-
hneigdir, intersex félk og trans folk.

Tekjur félagsins voru kr. 156,4 milljénir & arinu. Samkvaemt rekstrarreikningi var tap af rekstri
félagsins kr. 7,5 milljénir. Samkvaemt efnahagsreikningi var eigid fé i arslok neikveett ad fjarhaeo kr.
18,2 milljénir.-

Stjérn og framkvaemdastjéri Samtakanna 78 stadfesta hér med arsreikning félagsins fyrir arid 2025
med undirritun sinni.

Hafnarfjordur, 4. mars 2026

Framkvaemdastjori:

Stjérn:
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ARITUN OHADPS SKODPUNARMANNS

Til adildarfélaga og stjornar Samtakanna ‘78

Vid héfum adstodad vid gerd medfylgjandi arsreiknings fyrir Samtokin 78 sem inniheldur skyrslu
stjérnar, rekstrarreikning fyrir arid 2025 og efnahagsreikning pr. 31.12.2025 asamt skyringum,
sundurlidun og sjédstreymi.

Abyrgd stjérnenda & reikningsskilum

Stjérn er abyrg fyrir gerd og framsetningu arsreikningsins i samraemi vid 16g um arsreikninga. Stjérn
er einnig abyrg fyrir pvi innra eftirliti sem naudsynlegt er vardandi gerd og framsetningu
arsreikningsins, pannig ad hann sé an verulegra annmarka, hvort sem er vegna sviksemi eda mistaka.

Abyrgd skodunarmanns

Markmid okkar er ad adstoda félagid vid ad leggja fram Aarsreikning i samraemi vid 16g,
félagssampykktir og gdda reikningsskilavenju sem gefi glogga mynd af rekstri félagsins a arinu 2025,
sjédstreymi pess og fjarhagsstodu i arslok.

Arsreikningurinn er byggdur & bokhaldi félagsins og 68rum gégnum og upplysingum fré stjérn pess

og framkvaeemdastjora. Vid hofum hvorki endurskodad né kannad arsreikninginn og latum pvi ekki i
ljos alit a honum.

Hafnarfjordur, 4. mars 2026

f.h. Fylgi ehf.
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ARITUN FELAGSLEGA KJORINNA SKODUNARMANNA

Til adildarfélaga og stjéornar Samtakanna 78
Vid undirritadir félagslega kjornir skodunarmenn reikninga Samtakanna ‘78 hoéfum  yfirfarid
arsreikning félagsins fyrir arid 2025.

Arsreikningurinn er lagdur fram af stjérn og stjérnendum félagsins og & abyrgd peirra i samraemi vi®
I6g og reglur.

Pad er sameiginlegt alit okkar ad arsreikningurinn gefi glogga mynd af afkomu og efnahag félagsins
fyrir arid 2025. Vid leggjum pvi til ad arsreikningurinn verdi sampykktur.

Hafnarfjordur, 4. mars 2026

Kjérnir skodunarmenn:
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REKSTRARREIKNINGUR ARSINS 2025

Skyr 2025 2024
REKSTRARTEKJUR
Opinber framlBg.........uuuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeees 61.508.800 96.531.496
Félagsgjald......coooviiiiiiiiiiiieeeeiecee e 4.151.500 3.666.700
SEYTKIT ettt 67.594.051 63.006.211
Fraedsla. . eeeeiieeeiiiie e 13.461.850 18.933.247
ABIar TEKJUN . uiiiiieeee ettt 9.646.830 14.081.681
156.363.031 196.219.335
REKSTRARGJOLD
Laun og launatengd giold.......cccoovvmiiieiiiinnniiiiieeeeenns 4 84.747.562 97.220.279
RABg afapjONUSta....c.oocuveiiiiiieiiiec e 19.513.495 30.500.815
FraedSIUSTAIT....coeiiiiieiiieeeiiee et 5.584.351 8.272.066
Hinsegin félagsmidstOd.......cccccevvvriiiiieeeeeniiiiiieeeeeenns 1.320.833 1.603.781
RegNDOEASAIUN....euiiiiiiiiiiiiiiieee e 2.405.122 1.562.386
Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur..........cccceeeveuneeenne 5 14.213.669 14.151.677
Funda-, rédstefnu- og ferdakostnadur...........cccceevuueee 5.996.984 6.575.059
HUSNaeBiSKOStNAOUN......eeviiieeeeiiiiiiieee e 6 10.931.919 9.297.660
Auglysinga- og kynningarkostnadur..........ccoeeeeeiiennnne. 7 1.245.786 3.234.503
Gjold vegna Regnbogavinag............eueeeeevveveveeevieeninnennn. 10.655.293 21.712.058
Sértaek VerkefNi.....coccerieeeniieeniiee e 307.160 387.700
NeYBaradStod.....uuuiieeririiiireeeerriiiriteeeeesniiirreeeessnnanns 135.299 454,100
ATSKIITEIN e 1.173.736 1.243.929
158.231.210 196.216.013
Rekstrarhagnadur (Tap) ( 1.868.179) 3.322
FJARMUNATEKJUR OG (FJARMAGNSGJOLD)
FJArmunatekjur ... 84.591 312.756
Fjarmagnsgjold og bankakostnadur............cccecceeeneee. 5.680.490) 3.699.976)
5.595.899) 3.387.220)
Tap arsins 7.464.077) 3.383.898)

Samtokin '78
kt. 450179-0439 5
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EFNAHAGSREIKNINGUR 31. DESEMBER 2025

Skyr 2025 2024
EIGNIR:
Fastafjarmunir
Fasteign SUBUrgOtU 3....cooiiiiiiieiieiiiiieeeeeeeeee 2 23.800.000 24.820.000
Varanlegir rekstrarffarmunir..........cccccceevvviiieeeeeennn. 2 495.917 649.653
24.295.917 25.469.653
Veltufjarmunir
Vidskiptakrofur......uueeeiieiiiiiiiieeeei e 2.119.504 1.916.222
Handbaert fé.........ccoiiiiiiiii 719.453 1.633.352
2.838.957 3.549.574
EIGNIR SAMTALS 27.134.874 29.019.227
EIGID FE OG SKULDIR:
Eigid fé
Oréadstafad eigid fé { upphafi ars.......c.ccovevevevevennannn. ( 10.769.456) 1.011.492)
TAP AISINS.ceiiiiiiiiiiiiieee ettt ( 7.464.077) 9.757.964)
Eigido fé samtals 3 (  18.233.533) 10.769.456)
Skammtimaskuldir
Vidskiptaskuldir........coooveiiniiienniiececeeee 11.577.517 9.409.708
Yfirdrattarlan. ..o 26.250.775 25.254.236
Ogreidd launatengd gi6ld..........cccevvvveevvereeerieerennn, 7.540.115 5.124.739
45.368.407 39.788.683
Skuldir samtals 45.368.407 39.788.683
EIGID FE OG SKULDIR SAMTALS 27.134.874 29.019.227

Samtdkin '78

kt. 450179-0439
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YFIRLIT UM SJODSTREYMI ARID 2025 2024

HANDBZRT FE FRA REKSTRI
REKSTIartap ArSiNS..ccoieieeeiiieeeeiiit ettt e et e e e e sbreeeas ( 7.464.077) ( 3.383.898)

Mismunur & rekstrararangri og handbaeru fé fra rekstri

Rekstrarlidir sem ekki hafa ahrif & hreint veltufé:

ATSKIITEIT e 1.173.736 1.243.929
Leidréttingar fra fyrri arum 0 ( 6.374.066)

Hreint veltufé fra rekstri (  6.290.341) ( 8.514.035)

Breytingar a rekstrartengdum eignum og skuldum:

Adrar rekstrartengdar eignir, laekkun, (haekkun)........cccccooiiniiiiiiiinnninn. ( 203.282) 8.038.135
Skammtimaskuldir, (leekkun), hakKun .........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiceeece e, 5.579.724 ( 1.195.408)
Breytingar & rekstrartengdum eignum og skuldum: 5.376.442 6.842.727

Handbeaert fé fra rekstri ( 913.899) (  1.671.308)

FJARFESTINGAHREYFINGAR

Fjarfestingar i varanlegum rekstrarfjarmunum
Keyptir varanlegir rekstrarflarmunir.........ccocccovieeiiiinieniieiiecneceenneee 0 0

Fjarfestingarhreyfingar 0 0

FJARMOGNUNARHREYFINGAR

Fjarmégnunarhreyfingar 0 0
HAEKKUN (LEKKUN) A HANDBARU FE......oomeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ( 913.899) ( 1.671.308)
HANDBAERT FE { ARSBYRIUN ....veeveeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et et eeeeeeeeeeeeenesenanes 1.633.352 3.304.660
HANDBZERT FE 1 ARSLOK......uooueenririreeeeeeeecreeenesessessessessseseessessessessenns 719.453 1.633.352
Samtokin '78
kt. 450179-0439 7
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SKYRINGAR

REIKNINGSSKILAADFERDPIR

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

Almennar upplysingar

Samtokin '78 eru félagasamtok skrad og til heimilis & islandi. Légheimili félagsins er ad Sudurgdtu 3 |
Reykjavik. Markmid félagsins er ad hinsegin folk verdi synilegt og vidurkennt og njoti fyllstu réttinda i islensku
samfélagi.

Grundvéllur reikningsskilanna

Arsreikningur félagsins er gerdur i samraemi vid 16g nr. 3/2006 um &rsreikninga og reglugerd nr. 696/2019 um
framsetningu og innihald arsreikninga. Reikningsskilaadferdir eru { meginatridum paer sému og arid adur.

Starfraekslu- og framsetningargjaldmisaill

Arsreikningurinn er gerdur i islenskum krénum (ISK) sem jafnframt er starfraekslugjaldmiaill félagsins.

Vidskipti i erlendum gjaldmidlum eru faerd & gengi vidskiptadagsins og lokastddur bankareikninga i erlendum
gjaldmidli eru feerdar & gengi vid lok reikningstimabilsins. Gengismunur vegna vidskipta i erlendum
gjaldmidlum er feerdur i rekstrarreikning.

Vidskiptakrofur

Vidskiptakrofur eru feerdar & kostnadarverdi.

Handbezert fé

Handbeert fé samanstendur af bankainnisteedum.

Lantékur og skuldbindingar

Lantokur eru faerdar & kostnadarverdi.

Lantokur og skuldbindingar eru skilgreindar sem skammtimaskuldir séu peer til greidslu & naestu 12 manudum
fra dagsetningu efnahagsreiknings.

Samtékin '78
kt. 450179-0439 8
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SKYRINGAR

2 Varanlegir rekstrarfjarmunir

Varanlegir rekstrarfjdrmunir og afskriftir greinast pannig:

Hasgogn og

Vid lok ars, 31. desember 2024 Fasteignir binadur Ahéld og taeki Samtals
Bokfaert verd i upphafi ars......ccccevvvvevivevciiennnnne 25.840.000 327.299 546.283 26.713.582
AFSKITTLI e ( 1.020.000) ( 32.730) ( 191.199) ( 1.243.929)
Bokfaert verd i oK ars......cocveeevveenieeiiieenieennen, 24.820.000 294.569 355.084 25.469.653
Stada 31. desember 2024
Heildarverd......ouveeeveiiieeeeiiee e 34.000.000 363.665 840.436 35.204.101
AFSKIIfad @OUN..ccuviriiiieieieeeeeee e ( 9.180.000) ( 69.096) ( 485.352) ( 9.734.448)
Bokfaert verd i IoK ars.......coeevveneenieneenieieenne. 24.820.000 294.569 355.084 25.469.653
Vid lok ars, 31. desember 2025
Bokfaert verd i upphafi ars 24.820.000 294.569 355.084 25.469.653
AFSKITEI e ( 1.020.000) ( 29.457) ( 124.279) ( 1.173.736)
Bokfaert verd i 1ok ars......coovevieiviiieiiiiiiiieees 23.800.000 265.112 230.805 24.295.917
Stada 31. desember 2025

34.000.000 363.665 840.436 35.204.101

10.200.000) ( 98.553) ( 609.631) ( 10.908.184)

23.800.000 265.112 230.805 24.295.917

Fasteignamat og vatryggingaverdmaeti
Fasteignir félagsins i arslok voru eftirtaldar:

Fasteighamat Brunabétamat Bokfaert verd
Sudurgata 3, fastanr. 200-2738....c..ccereeriiieniienrie e 68.850.000 67.100.000 23.800.000
68.850.000 67.100.000 23.800.000

3 Eigio fé
Yfirlit yfir breytingar a eiginfjarreikningum
Oradstafad
Annad eigid fé Samtals
SEA0A 1.1 i 8.000.000 ( 18.769.456) ( 10.769.456)
ReKStrardrangur Arsins......c.eeeovieeeeiniiiiee et ( 7.464.077) (  7.464.077)
Sta0a 3T. 12, i 8.000.000 ( 26.233.533) ( 18.233.533)

Samtokin '78
kt. 450179-0439 9
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SUNDURLIDUN MED ARSREIKNINGI

4 Laun og launatengd gjold 2025 2024
LAUNL ittt 64.901.793 76.307.761
OKULBKJASTYTKIT.vcvivivvevieiiereteteeetet ettt ettt e b seas 660.000 535.000
DagPENINGAT ... iiiiiiiiiiiiieeiie e 1.235.000 1.190.000
TrygEINGAZ Al .eeiiiiiiiie e 4.719.541 5.530.545
LIf@YriSTSZIOI0. . eeuurieieiieetie ettt e 8.761.742 10.252.444
FEIAESEIONT. c. . cervrreceeeeseeee ettt eete ettt en et n e nans 1.063.750 1.434.146
POKNUN fOrMaNNS. .....eeiiiiiiiiiieiiicee e 1.550.000 1.050.661
Arshatid og fleira vegna starfsmanna. . 516.404 192.141
Annar starfsmannakoStNaBUI........coouieriiiiiieenieertee et 1.339.332 727.581

84.747.562 97.220.279

5 Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur
STM e 1.080.667 1.186.468
BUrdargiOld.......cccuiiiiiiiiiiiiiiiiiciiic 212.138 431.433
BaekUr 08 ASKIIftir. . ...eeiiieeiiee e 80.525 128.342
Pappir, prentun 0g MtfONE......cccveeriieiiieiieerie e 1.211.272 1.281.038
Skrifstofuahdld 0g rekStrarvOrur........coccveeviieriieiiieiieenecce e 563.696 471.005
VEITINZAT ittt 1.957.034 2.916.336
Endurskodun og reikningsskil...........coooiiiiiniiiieeinieeeeeee s 1.213.105 954.028
SEIfraRBIKOSTNABUI..ccutiiiiieiiee ettt ettt e e 819.206 694.716
Félags- 0g adildargiold..........ccocueiriiiiiiiiiiiiiiiiicie e 96.588 204.926
Gjaldfaerd ahold 08 taKi......covuureeiiiiiiieeiiieeeeeec e 367.518 441.980
Gjaldfaerdur NUGDUNGBUN........coiiieiiiiiite e 1.570.059 1.333.254
Tolvupjénusta 0g hySiNg BagNa......c.cueevveerieeiniiienieenieesiee et 646.607 503.937
Taekja- 0g POSAIIZa.....uiiiiiiiiiiiiiiciieeerecc e 7.379 88.995
RisNa, gafir O STYIKIT.....cciiiiiiiiiiiiiiiie e 1.366.705 725.009
Aksturskostnadur.... . 2.901.765 2.529.484
Annar skrifstofu- og stjornunarkostNadur...........ceccvvevvviinieenieeniiieeeeee 119.406 260.726

14.213.669 14.151.677

6 Husnadiskostnadur
HUSAIRIZA. ... 4.635.239 3.222.408
HUSSJOBUN ...ttt ettt ettt ettt ettt et sbb e s abe e et es 250.290 334.140
RAfMAGN O Niti..ueiieiiiiiiiieiiiieiceee e 392.282 333.174
Vatns- 0g fraveitugiold.......ccruieiiiiiniieiiieiice e 132.148 127.123
Fasteignagjold og l6daleiga........cccceeviiiniiiiiiiiiiiiiiiiciicc 1.143.915 963.464
Raesting 0g hreinlatiSVOrUr......cooviiiiiiiiiiceeec e 1.552.768 1.146.449
REKSTIAIVOIUI ..ttt e e e e 36.228 63.412
OFYBEISKEIi. ittt 274.257 720.148
Sorpeyding 08 gAMAP ONUSTA......ccovriiiiiiiiiiieee e 325.688 401.702
Vidhald husnaedis . 1.610.288 1.214.919
VATIYEEINGAT. .ecetieiititeiit ettt ettt st s ettt e s e e b e ine e saneesnee 259.442 198.076
Annar hUsna@8iSKOSTNABU.......cccuetiriiiriiiiiiieeieene e 319.374 572.645

10.931.919 9.297.660

7 Auglysinga- og kynningarkostnadur
AUBIYSTNEAT .ttt ettt ettt ettt e st e sabee e bt e e sabeesbeeenaaee e 777.564 702.839
HONNUN 0g framl@idsla.....cc.ueeviiiiiiiiiieiicce e 257.424 1.707.560
Annar MarkadskoStNaBU...........cccviviiiiiiiiiiic i 210.798 824.104

1.245.786 3.234.503

Samtokin '78
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