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PISTILL FORMANNS

Elsku félagsfolk,

Sidasta starfsar var svo sannarlega sogulegt. Pegar

ég skrifadi sambaerilegan pistil fyrir ari sidan var
alheimsfaraldur COVID-19 nyfarinn ad lata 3 sér krela

4 [slandi. Adalfundur Samtakanna 78 &rid 2020 vard
raunar einn af sidustu vidburdunum sem haldnir voru i
raunheimum adur en fyrsta samkomubannid skall 8 med
tilheyrandi takmorkunum.

NU, ari sidar, hittumst vid a rafreenum adalfundi. Pratt
fyrir alveg sérstaklega krefjandi timabil, getum vid

i Samtokunum 78 Litid aftur 3 starfsarid med stolti.

Vid hofum gert okkar allra besta til ad laga okkur ad
adstaedum og maeta félagsfolki okkar par sem pad er, t.d.
med pvi ad veita fjarradgjof, halda studningshopa yfir
Zoom og senda vidburdi Ut 3 vefnum. Stjérn og starfsfélk
gatu svo nytt pad svigrum sem skapadist i upphafi
faraldursins til pess ad marka stefnu fyrir félagid, setja
upp nyjan vef, gefa Ut baeklinga, fara yfir fraedsluefni

og fleira. Arsskyrsla arsins 2020-2021 ber pvi vott um
kroftugt starf og adlégunarhaefni Samtakanna 78.

I lok &rs 2020 sampykkti Alpingi svo loksins endurbaett
l6g um kynraent sjalfraedi, sem veita bornum med
6daemigerd kyneinkenni i fyrsta sinn einhverja lagalega
vernd gegn 6afturkrafum inngripum i likama peirra og
l6gfesta studning og upplysingagjof til foreldra. | upphafi
ars lauk svo innleidingartima fyrri akvaeda i ldgum um
kynraent sjalfraedi og kvar (hér nota ég nytt nafnord

um kynsegin folk Gr HGryrdum 2020) geta pvi fengid
hlutlausa skraningu kyns i Pjodskra.

Vid erum 3 réttri leid. Umsvif Samtakanna ‘78 halda afram
ad aukast ar fra ari og fyrir tilstilli frabaers starfsfélks og
sjalbodalida getum vid unnid sifellt 6flugra starf i pagu
hinsegin samfélagsins af byrgd og fagmennsku.

Eg hef lengi verid peirra skodunar ad helsti dvinur réttinda
hinsegin folks 4 islandi er vaerukaerd. HUn stendur i vegi
fyrir naudsynlegum breytingum i rétta att og vidhaldi
pbekkingar og vidhorfa i samfélaginu. Vid purfum ekki ad
horfa langt Ut fyrir landsteinana til ad sja hvad umraeda
getur snuist hratt gegn hinsegin folki. Til pess ad geta
stadid af okkur storminn verdum vid ad hlla ad félaginu
okkar og ekki sist ad samstodunni okkar & milli. Samtokin
78 eru félag alls hinsegin folks og vid berjumst fyrir
hagsmunum okkar allra. Pannig purfum vid ad halda
afram.

Ykkar,
Porbjorg
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Kaera félagsfolk,

Starfsarid 2020-2021 fér alls ekki & pa leid eins og
azetlanir gerdu rad fyrir. Snemma i mars 2020 voru settar
a fjoldatakmarkanir vegna COVID-19 sem setti menningar-
og vidburdastarf okkar i erfida stodu. Brugdid var a pad
rad ad fzera flest allt sem vidkom peirri starfsemi & netid
og unnid var 6tullega ad baeta allt upplysingaflaedi til
muna. Staersti lidurinn i pvi ferli var opnun nyrrar vefsiduy,
en 3 nyju vefsidunni eru allar upplysingar adgengilegri
en a0ur, par er haegt ad lesa nanast allt um starfsemina
og vefurinn er lika gagnvirkari en eldri vefir og notagildid
pvi mun meira. Pad var kjorid tekifaeri ad ngta pann tima
begar samkomutakmarkanir voru sem strangastar i pessa
vinnu.

Sidustu misseri hofum vid einnig baett rekstrarfé til muna,
aflad nyrra tekna, fengid staerri styrki og samninga;

sem nytast okkur til framtidar. P6 verdur ad benda a ad
Samtokin ‘78 eru enn undirfjarmdgnud og reida sig a
einskiptis styrki, en a arinu 2020 stigum vid stort skref i
att ad fjarhagslegri sjalfbarni pegar vid skrifudum undir
samning vid Takk-Midlun. Takk-Midlun mun afla okkur
fleiri Regnbogavina og er pad von okkar ad einstaklingar
taki vel i pa s6fnun sem mun skila okkur i auknu sjalfbaeru
rekstrarfé. Arsreikningar 2020 sna pvi ekki alveg
raunhaefa mynd par sem par sem pessi pjénusta kostar
mikid i byrjun en mun svo borga sig med timanum.

Samtokin ‘78 er mattarstolpi. Vid erum alltaf til stadar
fyrir ykkur. OlL erud innilega velkomin til okkar, alltaf.
Hér a allt hinsegin félk heima og vid vinnum fyrir
ykkur. Vid megum aldrei gleyma upprunanum og ad
hinsegin folk hugsar um hvert annad, Samtokin ‘78

er framlenging a peim hugsunarhztti sem ma aldrei
gleymast. b6 ad 3 stundum virdist undirritadur gleyma
sér i rekstrarhugleidingum og Excel t6flum pa er pad
kaerleikurinn, og pid 6ll sem kngr hann afram.

Gledilegt nytt starfsar.

Daniel E. Arnarsson
Framkvamdarst;jori
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ADALFUNDUR 2020

Adalfundur arsins 2020 var haldinn 8. mars i Norraana husinu. Gudni Th. J6hannesson,
forseti Islands ogv verndari Samtakanna ‘78, opnadi fundinn. Fundarstjori var Sema Erla
Serdar og fundarritari Gisli Gardasson.

A fundinum voru hefdbundin adalfundarstorf, svo sem ad kjosa stjorn, breyta légum
og fleira. Porbjorg Porvaldsdéttir var endurkjorin formadur Samtakanna ‘78 og
Bjarndis Helga Tomasdaéttir, Andrean Sigurgeirsson, Unnsteinn J6hannsson og Edda
Sigurdardéttir voru kjdrin ng inn i stjorn. Astaeda pess ad fivgur voru kjorin inn var su
ad Sigurdur Julius Gudmundsson tok pa dkvordun ad klara ekki kjortimabil sitt og sitja
adeins eitt ari stjorn.

Tvo hagsmunafélog voru sampykkt inn i félagid en pau eru: Hinsegin Austurland og
Bangsafélagid.

Nanar ma lesa um adalfundinn i itarlegri fundargerd sem er opinber a vefsidu
Samtakanna '78

FELAGSFUNDIR

Tveir félagsfundir voru haldnir a starfsarinu. Félagsfundur ad vori var haldinn 27. juni
2020 i bjodminjasafninu. Eftir fundinn var umraeda sem bar heitid Samtal kynslodanna
- Trans konur raeda saman. Félagsfundur ad hausti var svo haldinn rafraent 7. nbvember
2020, par var fjarhagsazetlun kynnt sem og kjornefnd kjorin, eftir pann félagsfund hélt
Embla Gudrunar Agustsdottir fyrirlestur um samtvinnun og Astrés Erla hélt rafraena
hugleidslu. Voru badir fundirnir vel sottir af félagsfolki.

STJORN
Stjorn Samtakanna ‘78 2020-2021 var skipud eftirfarandi adilum:

Porbjorg Porvaldsdéttir, formadur

Unnsteinn Johannsson, varaformadur

Bjarndis Helga Tomasdottir, ritari

Rosanna Andrésdottir, gjaldkeri

Edda Sigurdardottir, alpjédafulltrii

Sigurdur Andrean Sigurgeirsson, medstjérnandi
Marion Lerner, medstjérnandi

Stjorn var kjorin 8 adalfundi pann 8. mars 2020. Stjérn fundadi formlega 14 sinnum 3
starfsarinu og hélt einnig ymsa 6formlega vinnufundi. Allar fundargerdir stjornar ma
finna 3 vef Samtakanna ‘78, samtokin78.is.

TRUNADAR- 0G HAGSMUNARAD
Trdinadarrdd Samtakanna ‘78 2020-2021 var skipad eftirfarandi adilum:

Elly Honnu Sigurdar, formadur

Steinar Svan Birgisson, varaformadur

Agnes Jénasdottir, aheyrnarfulltrdi i stiorn
Sigtyr &gir Kara, varamadur aheyrnarfulltria
Jédis Skuladaéttir, medstjérnandi
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Anna Eir Gudfinnudéttir, medstjérnandi
Ragnar Palsson, medstjornandi

Eypor Oli Borgpdrsson, medstjdrnandi
Kristin Astridur Asgeirsdottir, medstjérnandi
Astrés Erla Benediktsdottir, medstjérnandi

Trinadarrad hélt tvo loglega fundi  arinu. Fyrri fundurinn var haldinn med formanni
Samtakanna ‘78 i upphafi starfsars. Sa seinni var sameiginlegur fundur stjérnar,
trinadarrads og hagsmunarads sem haldinn var 7. névember 2020. Fundargerdir funda
trinadarrdds eru adgengilegar a vef Samtakanna ‘78.

Hagsmunafélég Samtakanna 78 mega skipa allt ad tvo fulltrua hvert til ad taka saeti i
hagsmunaradi og hafa rétt til fundarsetu a 6llum fundum trinadarrads.

Hagsmunaféldg starfsarid 2020-2021 og fulltrdar peirra voru:

Porbjorg Bergmann fyrir Asa 4 islandi

Harald Schaller fyrir Bangsafélagid

Sindri Freyr Bjarnason fyrir BDSM & islandi

Joérunn Porkotludéttir fyrir FAS - félag adstandenda og foreldra
Briet Finnsdottir fyrir Intersex island

Hermann Kristinn fyrir HIN — Hinsegin nordurland

Natalia Yr J6hannsdéttir Wréblewska fyrir Hinsegin Austurland
Vilhjalmur Ingi Vilhjalmsson fyrir Hinsegin daga

Steina Natasha fyrir Hinsegin kérinn

Vally Hirst Baldurs fyrir Q-félag hinsegin studenta

Viima Lampinen fyrir Trans island

Birna Bjorg Gudmundsdattir fyrir Trans vini

FELAGSLEGIR SKODUNARMENN REIKNINGA

Sigurjén Gudmundsson og Vilhjalmur Vilhjalmsson gegndu hlutverkum félagslegra
skodunarmanna reikninga starfsarid 2020-2021. Hafa peir undirritad arsreikninga
arsins 2020.

STARFSHOPAR 0G NEFNDIR INNAN SAMTAKANNA ‘78

Nokkrar nefndir og starfshépar hafa starfad 4 vegum félagsins a arinu. Starfshopar og
nefndir eru misvirk fra einum tima til annars. Sumir eru skipadir um akvedin timabundin
verkefni @ medan adrir eru varanlegri. Nefndir og starfshopar félagsins hafa sameiginleg
vinnusvaedi i Facebook-hopum og hittast medlimir peirra i eigin personu eftir porfum.
Eftirfarandi starfshopar og nefndir voru starfandi starfsarid 2020-2021:

RADGJAFAHOPUR

Starfandi er lokadur vettvangur a Facebook fyrir radgjafahop félagsins par sem
pau geta reett starfid og verid i beinu sambandi vid framkvamdastjéra, formann

og skrifstofustyru félagsins. Hopurinn er lokadur par sem um faglegt og vidkvaemt
starf er ad reeda. Hins vegar er félogum velkomid ad leggja hopnum til godar
hugmuyndir og bjoda fram krafta i formi fagbekkingar. Hopurinn tekur afstodu til
hugmynda og ef svo ber undir, hvort pau telji askilegt ad baeta vid fleiri radgjofum.
Hopurinn er einn helsti vettvangur til métunar radgjafarstarfsins, en einnig notast
pau mikid vid télvupostsamskipti.
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FAGRAD SAMTAKANNA ‘78

Adalfundur Samtakanna ‘78 sem haldinn var i mars 2018 sampykkti sidareglur
Samtakanna. | sidareglunum er gert rad fyrir pvi ad fylgja adgerdarazetlun gegn
ofbeldi. Vinna vid adgerdarazetlunina hofst i névember 2018 en pa var 6skad eftir
fulltrGum til ad skipa hop um adgerdaraaetlun gegn ofbeldi (HAGO). Adgerdarazetlunin
var kynnt a félagsfundi 25. mai 2019 og kallad eftir athugasemdum. HUn var sidar
sampykkt 3 félagsfundi 9. névember 2019. Samkvaemt adgerdaraztluninni ber
Samtokunum ad starfraekja fagrad, en stjorn skipadi i fagradid stuttu eftir félagsfund
og hafa pau unnid ad verklagsreglum og ferlum. Fagradid skipa: Hafdis Inga
Hinriksdottir, Hjdlmar Gunnar Sigmarsson og Arnrdn Sveinsdottir.

STARFSHOPUR UM HINSEGIN UNGMENNI

Starfshopur unglida var stofnadur snemma ars 2020 og hefur sem markmid ad
parfagreina ndverandi Urraedi fyrir hinsegin born og ungmenni og vinna markvisst ad
bvi ad baeta starfid. Hopurinn hefur fundad i nokkur skipti 2020 og 2021 en b6 hefur
COVID-19 faraldurinn sett svip sinn a storf vinnuhdpsins. Hopurinn telur ad ymislegt
sé hagt ad baeta svo haegt sé ad maeta porfum peirra sem félagsmidstodina sekja.
Medal pess sem reett hefur verid er:

e Ad gera rgymid oruggt fyrir 6ll ungmenni sem félagsmidstodina sakja, badi
andlegt rgmi og apreifanlegt.

e Hinsegin félagsmidstod zetti ad leggja meiri aherslu 3 hinseginleika. Eins og hdn
er i dag er hin of mikid eins og hver énnur félagsmidstod sem maetir pa ekki
porfum peirra sem hana sakja.

¢ Hinsegin félagsmidstod aetti ad vera vettvangur til ad Utrgma skomm og forddmum
ungmenna gagnvart sjalfum sér og 68rum. Pad veeri t.d. gott ad gera med aukinni
fraedslu.

e Mikilvaegt er ad allt starfsfélk og sjalfbodalidar fai fraedslu um 6Ll malefni hinsegin
folks til ad geta maett porfum ungmennanna betur med auknum skilningi.

e Haegt er ad nyta pekkingu sjalfbodalida betur en gert hefur verid hingad til.

e Starfid maetti méta betur hvad vardar skipulag opnana, pjalfun starfsfélks og
verkaskiptingu.

Pad er okkar von ad vinna hépsins verdi nytt til ad baeta starfid pvi pad er virkilega
mikilvagt fyrir ungmennin okkar sem eiga allt pad besta skilid.

STARFSHOPAR MED ADKOMU SAMTAKANNA ‘78

STARFSHOPUR UM MALEFNI BARNA MED ODAMIGERD KYNEINKENNI

| kjoLfar sampykkis laga um kynraent sjalfraedi var & grundvelli bradabirgdarakvaedis
stofnadur starfshdopur um malefni barna sem faedast med 6daemigerd kyneinkenni.
Umraeduefni hopsins eru heilbrigdispjénusta og tilldgur um Urbaetur. Jafnframt skal
hépurinn semja frumvarp til laga um breytingar a8 légum um kynraent sjalfraedi, nr.
80/2019, sem feli i sér ad baett verdi vid login akvaedi sem fjallar um breytingar 3
kyneinkennum barna sem faedast med édaemigerd kyneinkenni.

Starfshépurinn skiladi sinni vinnu i september 2020 sem var grunnur ad ngjum kafla i
logum um kynraent sjalfraedi. Alls fundadi starfshopurinn atta sinnum.
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TRANS iSLAND

Trans island eru hagsmuna- og barattu samtok trans folks & islandi. Félagid var stofnad
arid 2007 og hefur fra stofnun beitt sér fyrir baettum réttindum trans félks, asamt pvi ad
standa i vitundavakningu vardandi malefni trans folks i samfélaginu.

Félagid hefur att patt i ad skapa ymsar lagabreytingar i islensku samfélagi, t.a.m.
l6gum um kynraent sjalfraedi, breytingar 4 hegningarlégum og 6drum logum er LUta ad
malefnum trans folks.

Félagid hefur einnig starfad i fraedslustarfsemi og vinnur nU ad Gtgafu fraedsluefnis um
ordanotkun { fjslmidlum og heilbrigdispjonustu fyrir trans folk. A drinu setti félagid a fot
nafna- og kynbreytingarsjodinn Blaer, sem kemur til mots vid trans félk sem hefur ekki
efni a ad borga gjald til ad leidrétta nafn og kyn i Pjédskra.

A arinu fékk félagid Gmsa styrki fyrir starfi sitt, medal annars fra minningarsjodi Gunnar
Thoroddsen, sem hefur verid ngttur til ad utbua fraedsluefni. Félagid vinnur nd hréum
hondum ad verkefni par sem er verid ad skrasetja sogu trans félks a Islandi.

Félagid hefur att hagsmunaadild i Samtokunum ‘78 fra stofnun og starfar ndid med
félaginu i réttindabarattu trans folks & islandi.

HINSEGIN DAGAR

Hinsegin dagar halda arlega Hinsegin hatid i Reykjavik og studla med starfsemi sinni
ad vexti hinsegin menningar og félagslifs i islensku samfélagi. Hinsegin dagar eru i
tengslum vid erlendar hreyfingar hinsegin hatida og eiga i samstarfi vid paer. Hinsegin
dagar hafa verid opinber borgarhatid Reykjavikur og verda afram 2020-2022.

Arid 2020 verdur ad teljast eitt af mest krefjandi arum i ségu Hinsegin daga en til stdd

ad fagna 20 ara afmaeli Gledigongunnar i Reykjavik med pompi og prakt. Pad vard

ljost snemma sumars ad aflysa yrdi gongunni i sinni hefdbundnu mynd sékum fjolda-
takmarkanna og onnur bylgja faraldursins skall svo a samfélaginu adeins 6rfaum dégum
fyrir setningu Hinsegin daga. Af peim sokum vard ad aflysa flestum vidburdum.

En Hinsegin dagarnir komu nU samt. Hid arlega timarit Hinsegin daga var gefid Gt.
Hinsegin kaupfélagid opnadi netverslun i samstarfi vid Samtokin ‘78 og regnbogagrimur
seldust eins og heitar lummur. Samfélagsmidlar voru maladir i 6llum regnbogans litum,
fiolmargir gengu sinar eigin gledigdongur og deildu myndum undir myllumerkinu Stolt i
hverju skrefi.

Glaesilegri hatidardagskra var sjénvarpad i rikissjonvarpinu og fram kom stérkostlegur
hépur af hinsegin listafolki. Patturinn fékk gridargott ahorf i beinni Utsendingu auk pess
sem margir hafa sidan horft a8 hann i spilara RUV og einstok atridi 8 samfélagsmidlum.

Heimildarmynd Hrafnhildar Gunnarsdottur, Fjadrafok, var frumsynd & RUV & lokadegi
hatidarinnar. bar er tuttugu ara ségu Gledigongunnar gerd skil med vidtélum og
myndbrotum. Pad var morgum kaerkomin huggun ad rifja upp skemmtileg augnablik ur
sogu Gledigongunnar en ennfremur var pad naudsynleg aminning fyrir samfélagid allt
ad gloggva sig a mikilvaegi gongunnar, synileikans, stoltsins og samtakamattarins.

Nanar 3 hinsegindagar.is og /reykjavikpride & Facebook.
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iPROTTAFELAGID STYRMIR

Markmid Styrmis fra stofnun pess arid 2006 hefur verid ad bjoda upp a iprottaidkun
bar sem patttaka er sett ofar sigri og engum er meinadur adgangur. P3 vilja félagar
vera fyrirmyndir fremur en stadalimyndir og telja ad synileikinn pjoni mikilvaegu
forvarnarstarfi. Styrmir hefur ndd godum arangri @ ymsum hinsegin ipréttamotum, m.a.
a Outgames 2009 i Kaupmannahofn, Gay Games 2010 i Koln og IGLA sundmétinu 2012
i Reykjavik en félagid sa um skipulag pess og framkvaemd. Styrmir hefur einnig haldid
2fingabudir og mot fyrir erlend Lid vid gdédan ordstir.

Nokkrir einstaklingar hafa a starfsarinu haldid starfinu uppi og blasid til reglulegra
sundafinga. Hittist hopurinn prisvar i viku.

Styrmir er adili ad ipréttabandalagi Reykjavikur og par med ad iSi og hefur att gott
samstarf vid pau félog i gegnum tidina. Nanar a Facebook: /styrmir.sport

HINSEGIN KORINN

Hinsegin kérinn var stofnadur 2011 og hefur sidan vaxid og dafnad. Markmid korsins
er ad vera fordémalaus vettvangur folks til ad hittast og nj6ta séngs saman; vinna

ad patttoku hinsegin félks i menningarlifinu; vera jakvaed fyrirmynd og studla ad
synileika hinsegin folks. Hinsegin kérinn mismunar hvorki 8 grundvelli kynhneigdar né
kynvitundar og er opinn 6llum 18 ara og eldri ad undangengnum raddpréfum sem ad
jafnadi eru haldin vid upphaf haust- og vorannar.

Hinsegin kérinn var einn orfarra kéra sem héldu afingum afram i gegnum COVID med
hjalp Zoom og vidhélt mikilveegum félagslegum peetti kérastarfs i gegnum pessa erfidu
tima.

Arid 2021 fagnar koérinn einnig 10 dra afmaeli og stefnt er ad pvi ad halda veglega
afmaelistonleika @ haustdogum.

Kérinn kemur reglulega fram vid gmis tilefni, m.a. 8 arlegum jola- og vorténleikum sinum,
Hinsegin dégum og i Regnbogamessu, svo fatt eitt sé nefnt.

Kérinn er blandadur kér sem leggur rika aherslu a fjolbreytt lagaval, allt fra islenskum
bjodlogum til erlendra popplaga. Virkir medlimir kérsins eru um 70 talsins, olikir
einstaklingar 8 ymsum aldri sem eiga pad sameiginlegt ad elska ad syngja og skemmta
sér saman.

Korstjori er Helga Margrét Marzelliusardéttir og formadur er Sigurdur Julius
Gudmundsson. Nanar a hinseginkorinn.is og /hinseginkorinn @ Facebook.

Q - FELAG HINSEGIN STUDENTA

Q-félagid tekur virkan patt i umraedu um hinsegin malefni og hefur beitt sér fyrir baettri
stodu hinsegin félks a Islandi.

Vegna COVID-19 hefur starfsemi Q fallid ad mestu leyti nidur. Félagid stdd fyrir
nokkrum rafra&enum vidburdum sem voru ageetlega sottir. Ekkert vard Ur hinsegin
sumarbUdunum petta arid og aetludum vid i stad pess ad fara i Utilegu en vegna
fiolgunar a smitum féll hun nidur. Félagid var i samskiptum vid Black & Pink Iceland i
sambandi vid Hinsegin hinsegin daga, tok patt i Jafnréttisddgum haskélanna med LIS
og 6drum jafnréttisfulltrtum innan haskolasamfélagsins, og sendi fulltrta 8 malping
kynjafraedinema i framhaldsskélum.
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Ol eru velkomin & vidburdi Q-félagsins en félagid er sérstaklega aetlad hinsegin
studentum og peim sem starfa vid haskola og/eda er 3 aldrinum 18-30 ara. bratt
fyrir ad vera félag hinsegin studenta pa er folki sem ekki er hinsegin velkomid ad taka
patt i starfinu og hvatt til pess. Félaginu er a&tlad ad vera 6pvingadur vettvangur fyrir
tengslamyndun, félagslif og aktivisma.

Undanfarin ar hefur Q-félagid, i samstarfi vid Samtokin ‘78, stadid fyrir visindaferdum
fyrir nemendafélog innan haskolanna. Mikill ahugi er fyrir pessum visindaferdum en
engar hafa verid haldnar a pessu starfsari vegna COVID-19.

TRANS VINIR

Stjorn Trans Vina hefur eins og gefur ad skilja ekki ndd eins mérgum markmidum og vid
l6gdum med upp i upphafi ars 2020 vegna heimsfaraldsins. Vid nddum ekki ad halda pa
hittinga sem vid setludum ad halda né taka patt i Hinsegin dogum.

Pratt fyrir petta pa nadum vid ad gera heilmikid til ad koma okkar malefnum afram.
Okkur var bodid i vidtala hja Mannlif, vid s6fnudum undirskriftum vegna BUGL med
Trans slandi og Samtdkunum ‘78 sem urdu 3369 talsins. Férum i Gtvarpsvidtal
vegna undirskriftanna og vidtalsins i Mannlif. Afhentum undirskriftarlistann og vorum
i fréttunum, vid vorum synileg og syndum ad vid eru til og stondum saman med
bérnunum okkar og adstandendum.

Vid vorum lika buin ad setja okkur haleit markmid fyrir starfsarid 2020 en nddum ekki
ad klara oll. En pau eru ekki gleymd heldur holdum vid 6traud afram og héfum baett vid
verkefnin og breytt sumum. Pad helsta er ad félagid fékk styrki til ad gefa Ut baekur og
er fyrsta békin i Gtgafuferli og bok nimer tvo er a bordinu til ad fara i vinnslu. Pad komu
Ut sjonvarpspeettirnir Trans Born @ vegum Stod 2, pott félagid tdk ekki patt i pvi ferli pa
auglystum vid pad mikid.

BANGSAFELAGID

Bangsafélagid var stofnad arid 2019 til ad halda utan um bangsahatidina Reykjavik Bear
sem ték vid Bears on Ice hatidinni sem var haldin i sidasta sinn petta sama ar.

Bangsafélagid hefur pad markmid ad halda arlega Reykjavik Bear hatid en auk pess ad

halda reglulega minni vidburdi fyrir bangsa og addaendur peirra. Markmid félagsins er

einnig ad skapa bongsum félagslegan vettvang til ad styrkja sjalfsmynd sina, samstodu
og synileika sem og ad raekta tengsl vid erlendar bangsahreyfingar.

Arid 2020 stéd til ad halda fyrstu Reykjavik Bear hatidina en vegna COVID purfti ad
aflgsa henni. Einnig stdd til ad Bangsafélagid myndi taka patt i Hinsegin dogum med
patttoku i géngunni og med pvi ad halda party i samstarfi vid Humpday Social. Einnig
purfti ad haetta vid pau aform. Nokkur 6nnur party og vidburdir voru aformud en adeins
tokst ad halda eitt party vegna COVID astandsins.

Aztlad er ad halda nokkra vidburdi med batnandi dstandi og fyrsta opinbera Reykjavik
Bear hatidin er i fullum undirbdningi og verdur haldin 2.-5. September 4 medan
adstaedur leyfa.

Nanari upplysingar ma finna a reykjavikbear.is eda a Facebook undir /rvkbear
og /bangsafelagid.
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BDSM A iSLANDI

Félagid BDSM 4 islandi er fraedslu- og hagsmunafélag folks med BDSM-hneigdir. Starf
félagsins er fjolbreytt, t.d. ad auka synileika og berjast gegn forddomum i samfélaginu,
sinna fradslu, vera opinber malsvari BDSM-hneigdra og sinna réttindabarattu.

Sidasta ar var ad vonum rolegt og par sem ekki var haegt ad halda Uti skipulégdum
fraedsluvidburdum med gdédu moti var dhersla l6gd 4 ad svara fyrirspurnum fra
einstaklingum og veita peim adstod og fraedslu eftir bestu getu i gegnum télvupdst og
facebook-sidu félagsins.

INTERSEX ISLAND

Intersex island var stofnad arid 2014 med pvi markmidi ad auka medvitund um malefni
folks sem faedist med 6damigerd kyneinkenni og studla ad pvi ad fraedsla um malefni
intersex folks aukist & islandi. Félagid hefur unnid ad lagabreytingum sem tryggja
intersex folk, og pa sérstaklega intersex bornum, vernd fyrir 6afturkraafum inngripum
inni lima peirra sem byggjast a félagslegum, salfélagslegum eda Utlitslegum gildum og
bjona ekki brgnum heilsufarslegum tilgangi.

Arid 2020 voru sampykkt log & Alpingi sem veita hluta barna med édeemigerd
kyneinkenni vernd fyrir inngripum sem pjona ekki heilsu barnsins en hluti barna med
6daemigerd kyneinkenni er ekki tryggd su sama vernd. A nasstu arum er pvi mikil
vinna fyrir hondum til pess ad tryggja 6llum bornum sému vernd dsamt pvi ad tryggja
rétt intersex barna og foreldra peirra adgengi ad salfélagslegum studningi byggd a
mannréttinda sjonarmidum.

ASAR A ISLANDI

Asar & islandi er félag eikynhneigdra og eirémantiskra. Félagid hefur verid formlega
starfandi fra 2018 en & sér adeins lengri s6gu. A stuttri sevi félagsins hefur synileikri
eikynhneigdra og eirdmantiskra stéraukist. Félagid hefur att i gédu samstarfi vid onnur
félég undir hinsegin regnhlifinni sem hefur verid émetanlegt. Asar & islandi eru pakklat
fyrir pau skref sem onnur hinsegin félég og einstaklingar hafa stigid og rutt veginn. Vid
hofum fengid ad feta i fotspor peirra og erum pakklat fyrir. Sidasta starfsar var ad morgu
leiti undarlegt vegna heimsfaraldurs en vid erum spennt fyrir bjartri framtid og hlékkum
til frekari samstarfs, synileika, gledi og hamingju.

Frekari upplysingar er haegt ad finna 3 Facebook sidu félagsins, /acearoiceland, og 3
heimasidu okkar asaraislandi.is

HINSEGIN NORDURLAND

HIN - Hinsegin Nordurland eru sjalfsteett starfandi samtok hinsegin folks @ Nordurlandi.
Samtokin hafa verid starfandi sidan vorid 2011 og fara ort staekkandi.

Nanar & Facebook /hinsegin eda i netfanginu hinnordur@gmail.com
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HINSEGIN AUSTURLAND

Félagid Hinsegin Austurland var stofnad pann 28. Desember 2019 og maettu um 60
einstaklingar a stofnfund sem haldin var & Hotel Valaskjalf & Egilsstodum. | stjorn sitja:

Jodis Skuladottir

Natalia Yr Johannsdéttir Wréblewska
Pdérhallur J6hannssson

Sigfrid Hallgrimsdottir

Marteinn Lundi Kjartansson

Stjérn hefur fundad fimm sinnum en COVID hefur haft talsverd ahrif & starfid.
Helstu vidburdir undanfarins ars eru:

28. Desember 2019

Stofnfundur, Tétla fraedslystyra S ‘78 og Briet Finnsdottir — i stjorn Intersex island
fluttu erindi og Haffi Haff flutti ténlist i hléi fyrir fundargesti. Dagurinn endadi svo
med drag-keppni og Pallaballi.

11. Febraar 2020
Hinsegin Austurlandi var bodid ad funda med heilbrigdisradherra,
umhverfisradherra og pingmonnum VG

20. febrdar 2020
Fraedsla i félagsmidstodinni Nyjung a Egilsstédum.

21. febraar 2020
Freedslufundur og pubquis a Seydisfirdi.

6. mars 2020
Fraedsla fyrir Odd Fellow & Egilsstodum

8. mars 2020
Adalfundur Samtakanna ‘78 sampykkti a8 adalfundi sinum hagsmunaadild Hinsegin
Austurlands og Jodis Skuladéttir var jafnframt kosin i trinadarrad Samtakanna ‘78.

2.juni 2020
Freedsla fyrir Rétary a Egilsstodum.
13.juni 2020

Adalfundur og fraedsluerindi um trans malefni fra Veigu Grétarsdottur i
Beituskdrnum Neskaupstad.

27. september 2020
Regnbogamessa i Blau kirkjunni @ Seydisfirdi
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SAMTOKIN ‘78 A FJARLOGUM

Likt og a arinu 2020 munu Samtokin ‘78 fa tuttugu milljona kréna eingreidslu

sem sampykkt var af fjarlaganefnd Alpingis. Pessi eingreidsla kemur sér afar vel
fyrir Samtokin pvi pau hafa, eins og flest vita, staekkad mikid a sidustu arum. Po
verdur ad minnast 3 ad erfitt er ad treysta a slikar eingreidslur og mun stjérn dsamt
framkvaemdastjora leita frekari leida 4 arinu 2021 til ad gera reksturinn tryggari og
sjalfbeerari.

Fjarveitingin var ekki i upphaflegum drogum en vid vinnslu malsins i pinginu lagdi
meirihluti fjarlaganefndar til 20 milljona kréna timabundid framlag sem sidar var
sampykkt af Alpingi.

PJONUSTUSAMNINGAR

PJONUSTUSAMNINGUR VID FORS/ATISRADUNEYTI - TIL PRIGGJA ARA

Katrin Jakobsdéttir, forsaetisradherra og Porbjorg Porvaldsdottir, formadur
Samtakanna ‘78, undirritudu nyjan pjonustusamning um ad samtokin sinni
sértaekri fraedslu, pjénustu og radgjof er varda malefni hinsegin folks.

Med samningnum er framhald samstarfs fra sidustu tveimur arum eflt. Pannig er
samningnum aetlad ad studla ad pjonustu annars vegar fyrir hinsegin einstaklinga
0g adstandendur peirra og hins vegar fyrir fagfélk i almannapjénustu, par med
talid i opinberri stjornsyslu og skélum.

Samningurinn er til priggja ara, og greidir forsaetisrdduneytid Samtokunum ‘78
fimmtan milljonir kréna arlega naestu prju arin til ad sinna peim verkpattum sem
samningurinn tekur til.

Samid er um eftirtalda peetti til priggja ara:

e Ad standa fyrir fraedslu um malefni hinsegin folks sem beinist sérstaklega
ad fagadilum sem sinna pjénustu vid almenning, s.s. starfsfolk opinberrar
stjornsyslu og skola. Skal freedslan veitt an endurgjalds.

e Ad standa fyrir arlegum samradsfundum med kennurum sem kenna kynja-,
jafnréttis-, og hinseginfraedi a 6llum skdlastigum i pvi augnamidi ad auka
pekkingu og faerni kennara a jafnréttismalum og malefnum hinsegin folks.

e Adeiga arlega samradsfund med kjornum fulltrGum og sérfraeedingum sem
vinna ad opinberri stefnumaotun a svidi jafnréttismala um malefni hinsegin
folks.

e Ad sinna radgjof og hafa umsjon med studningshdépum sem etlad er ad
tryggja ad hinsegin folki og adstandendum pess standi til boda, pvi ad
kostnadarlausu, rddgjof vegna persénulegra mala sem og félags-, salfraedi-
og logfraediradgjof. Pjénustan skal veitt & landsvisu eftir pvi sem vid
verdur komid med samskiptum i gegnum tolvupast, sima eda & vefnum. Ef
einstaklingar sem hafa porf fyrir tilkapjonustu leita til verksala skal hann
annast kaup 3 peirri pjonustu med tilliti til samnings pessa.

e Adsinna alpjédasamstarfi sem hafi ad markmidi ad byggja upp tengsl vid
systursamtok 3 hinum Nordurlondunum og 3 alpjédavettvangi og midla af
reynslu annarra hér 3 landi.
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e Ad taka virkan patt i arlegu kynjapingi frjalsra félagasamtaka a svidi
jafnréttismala og tryggja ad raddir hinsegin folks heyrist & pinginu.

Samtokin ‘78 eru pakklat forsaetisraduneytinu fyrir endurngjun samningsins
0g vilja sérstaklega pakka Steinunni Valdisi Oskarsdéttur og Herdisi Sélborgu
Haraldsdottur fyrir anaegjulega samvinnu.

PJONUSTUSAMNINGUR VID REYKJAVIKURBORG

Samtokin somdu undir lok arsins 2020 vid Reykjavikurborg og er samid

til priggja ara. Samid er um radgjof, fraedslu og félagsmidstod og hljoda
samningarnir samtals upp & 8,7 milljonir kréna arlega. A arinu 2020 fengu
Samtokin tveggja milljéna krona aukastyrk til ad bregdast vid mikilli aukningu i
Hinsegin félagsmidstod Samtakanna ‘78 og Tjarnarinnar og var sa styrkur einnig
sampykktur fyrir arid 2021.

Samningur vid Reykjavikurborg, ad pessu sinni, er orlitid breyttur fra fyrri samningi
en nU munu Samtokin ‘78 ekki fraeda starfsfélk grunnskola heldur einungis
nemendur. Aukin ahersla er log a iprottafélog innan Reykjavikurborgar. Samtokin
‘78 skuldbinda sig til ad bjoda fram og veita fraedslufundi fyrir starfsfolk og
sjalfbodalida hverfisfélaga innan iprottabandalags Reykjavikur. Reykjavikurborg
skilgreinir parfir og markmid fraedslustarfs i samvinnu vid mannréttinda- og
WBraedisskrifstofu Reykjavikurborgar. Hvert hverfisfélag innan IBR skal fa
hinseginfraedslu einu sinni 3 ari 38 samningstimanum. Samningurinn gildir Gt 3rid
2023.

SAMNINGUR VID HAFNARFJARDARKAUPSTAD

Samtokin endursomdu vid Hafnarfjardarkaupstad, likt og undanfarin ar, um
aframhaldandi fraedslu og pjénustu vid hafnfirsk ungmenni sem og adra
starfsmenn Hafnarfjardar. Samningurinn er til eins ars og hljédar upp 4 950.000
krénur 3 ari.

SAMNINGUR VID GRINDAVIK — NYTT SAMNINGSMYNSTUR

Grindavikurbaer 6skadi eftir samningavidraadum vid Samtokin '78. Ad peim loknum
hefur Grindavikurbaer nd adgang ad vidtaekri pjonustu Samtakanna '78 og ma
segja ad nytt samningsmynstur hafi verid skapad, byggt a reynslu Samtakanna
t.d. vid samningagerd vid Hafnarfjardarkaupstad og Reykjavikurborg. Samid var
um eftitalda peetti: Fraedsla til starfsfélks grunnskéla, par sem allt starfsfélk feer
fraedslu fyrsta arid, en adeins nytt starfsfolk sidari tvo arin. Fraedsla til nemenda
grunnskola, par sem prir argangar (3. 6. og 9. bekkur) fa fraadslu. Fradsla til
stjornenda Grindarvikurbagjar, radgjof til Grindvikinga, fraedsla til starfsfolks
leikskdla sem og starfsfolks og notendur fristunda- og félagsmidstodva. Samtokin
'78 eru afar anaegd ad geta bodid upp a pessa pjonustu fyrir Grindavikurbae og vilja
sérstaklega pakka Eggert S. Jénssyni fyrir godar samningsvidraedur.

MOGULEIKI A FLEIRI SAMNINGUM VID SVEITARFELOG

Stjorn hefur lagt mikla dherslu & pad ad gera fleiri samninga vid sveitarfélog
vidsvegar um landid. Samningsvidraedur eru i gangi i premur sveitarfélégum og
eru komnar dgaetlega a veg d Akureyri og Snaefellsbae. Pad er von okkar allra ad
a arinu 2021 munu fleiri sveitarfélog semja vid Samtokin ‘78 um naudsynlega og
parfa hinsegin fraedslu.
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STYRKIR VELUNNARA

Samtokin ‘78 bua vel ad morgum velunnurum félagsins en fjoldi einstaklinga hefur
lagt Samtokunum Lid & starfsarinu i hinum gmsu malefnum. P6 er einn malaflokkur,

er vardar hinsegin folk i leit ad alpjodlegri vernd, sem hefur verid styrktur sifellt meira
af einstaklingum. Liklegasta skyring pessa er ad enginn pjonustusamningur er vid
Samtokin ‘78 til ad fjarmagna malaflokkinn. Pvi hefur samfélagid sjalft gripid inn i med
naudsynlegum fjarstyrkjum.

SAMSTARF VID FYRIRTAKI

Samtokin ‘78 hafa notid gods af pvi d sidasta starfsari ad vera tengd fyrirtaekjum sem
taka samfélagslegri abyrgd alvarlega. Ber par helst ad nefna Landsbankann, Globus,
Sockbox, Arina — upplysingateekni og Te & Kaffi. Pessi fyrirtaeki hafa oll styrkt Samtokin
'78 med beinum fjarframlégum eda styrkjum i formi vara eda pjonustu.

Nokkur fyrirtaeki hafa aukinheldur leitad til Samtakanna pegar kemur ad hinsegin malum,
eru avallt tilbuin til samstarfs, dsamt pvi ad vera alltaf til stadar pegar Samtokin purfa 3
smaerri styrkjum eda pjonustu a ad halda. Viljum vid sérstaklega nefna Pink Iceland, Kiki
Queer Bar, Skula Craft Bar, Graenu stofuna, Jomfrina, Gaukinn, Métif auglysingavorur,
Litrof og fleiri.

REGNBOGAVINIR SAMTAKANNA ‘78

A &rinu 2020 var 16g0d rik ahersla & séfnun einstakra styrkja fra einstaklingum. Gerdur
var samningur vid fyrirtaekid Takk-Midlun sem nuU sja um einstaka styrki til Samtakanna
'78. Oll geta gerst Regnbogavinir og hefur pad aldrei verid jafneinfalt. Takk-Midlun
hefur adstodad Samtokin ‘78 vid s6fnun, medal annars med simtélum til almennings og
Facebook-Lleikjum.

Strax hefur pessi vinna borid arangur, og eru nU 261 einstaklingar Regnbogavinir. Petta
bydir ad Samtokin eiga von & 370.000 kréonur manadarlega. Markmid arsins 2021 er
ad safna 500 Regnbogavinum og ad manadarlega skili sér rimar 700.000 krénur til
Samtakanna fra einstaklingum.

KOMANDI REKSTRARAR

BUast ma vid rolegra rekstrarari en sidustu ar. Asteeda pess er adallega hve mikid
Samtokin ‘78 hafa vaxid a undanfornum arum. Hér er yfirlit yfir fastar rekstrartekjur fra
arinu 2014:

2013 13.312.753 2016  19.217.261 2019  41.483.265
2014  14.409.490 2017  19.584.236 2020 55.500.000
2015 16.842.278 2018  35.764.672 2021* 55.985.334

Petta hefur gert pad ad verkum ad nokkrir vaxtarverkir hafa Latid & sér kraela
og vid purfum ad byggja traustan grunn fyrir félagsfolk allt. Vaentanlega munu
styrkjendur Samtakanna 78 verda fleiri 4 arinu, samningar eru lengri og staerri,
t.d. vid Forsaetisrdduneytid, og fleiri samningar vid sveitarfélog eru i kortunum.
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SKRIFSTOFA 0G STARFSFOLK

Skrifstofa Samtakanna ‘78 hefur tekid einhverjum breytingum 3 sidasta starfsari. Daniel
E. Arnarsson er enn framkvamdastjori og hefur hann gegnt peirri stodu fra 1. jali 2017.
Sélveig Rés var i faedingarorlofi allt arid 2020 en hdn hefur snuid aftur a skrifstofuna

og sinnir nu starfi verkefnastyru timabundid til 31. mars en pa mun hun ljuka storfum

hja Samtokunum 78. Totla |. Seemundsdottir heldur afram sem fraedslustyra. Heidran
Fivelstad sem tok vid starfi verkefna- og vidburdastyru a arinu 2020, en hdn var adur
skrifstofustyra, lét af storfum um aramaétin 2020-2021. Sigurgeir Ingi Audar Porkelsson
var radinn inn sem mottokuritari i 60% starf en mun taka vid starfi kynningar- og
vidburdastjora 1. april nk. Skrifstofan er pvi vel ménnud fyrir komandi verkefni, en audséd
er ad nyjan moéttokuritara parf ad rada.

Eftir sem ddur hafa Samtdkin ‘78 notid adstodar 6flugra sjalfbodalida sem sinna
verkefnum 6tullega, en med auknu starfsmannahaldi hefur fjoldi mala flust yfir a launad
starfsfolk Samtakanna. A starfsarinu hafa Samtokin ‘78 haldid afram vinnunni ad flytja
allan almennan rekstur félagsins & starfsfolk og halda sjalfbodadrifnum verkefnum
sértaekum. Aukid starfsmannahald tryggir sjalfbaerni Samtakanna ‘78 og eykur
stofnanaminni.

HUSNEDISMAL

Husnaedi Samtakanna ‘78 i Sudurgotu 3 sinnir margvislegu starfi. Ekki n6g med ad vera
skrifstofuadstada starfsfolks og félagsheimili, pa hysir Sudurgatan radgjafa Samtakanna
'78, hysir alla studningshopa og fjolbreytta vidburdi adildarfélaga. Pvi ma segja ad
Sudurgata 3 sé ordinn akvedinn midpunktur i hinsegin starfi samfélagsins alls.

Vorid 2020 var su akvordun tekin ad flytja skrifstofuna i kjallara hisnadisins, enda pad
rgmi Litid notad. Flutningar voru a dzetlun, skipt var um gélfefni kjallarans, hann maladur,
honnud lUsing og fleira til. Haustid 2020 fér starfsfélk ad finna fyrir purrki i halsi og ha,
slappleika og svima, pvi var akvedid ad leita til EFLU-verkfraedistofu til ad kanna malid
frekar og raka- og mygluskemmdir reyndust vera i hisnadinu. Af peim sokum fluttist
skrifstofan ekki nidur eins og dzetlad var heldur i Hverfisgotu 38 par sem hdn er enn,
enda pé nokkrar framkvamdir i vaendum til ad laga raka- og mygluskemmdir.

Starfsfolki lidur vel i bakhusi hja vinum okkar i Pink Iceland en hlakka mikid til ad flytja
aftur i Sudurgotu ad framkvamdum loknum, en paer munu innibera pad ad skipt verdur
um pak & hisnadinu, allar rennur og drenlagnir lagadar, skorsteini lokad og pakglugga
skipt Ut. Vid vonum 6lL ad petta muni ganga fljott fyrir sig og ad Sudurgatan geti verid i
beim bléma sem hun & skilid.

UPPLYSINGA- 0G KYNNINGARMAL

Samtokin ‘78 halda Uti vefsidu, postlista og eru virk & helstu samfélagsmidlum, svo sem
Facebook og Instagram.

NY HEIMASIDA SAMTAKANNA ‘78

A vordégum 2020 opnudu Samtokin ‘78 nyja heimasidu. Heimasidan er mun
efnismeiri en fyrri sidur, notendavaenni og audveldar adgengi ad pjénustu
samtakanna. Einfalt er ad bdka fraedslu, radgjof, komast i samband vid starfsfolk,
lesa sér til um Samtokin og fleira og fleira. Ngja heimasidan er smidud af starfsfolki
Samtakanna ‘78 sem pydir ad allar uppfeaerslur, breytingar og fleira pvi tengdu eru
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nU mun audveldari i snidum. Vefur samtakanna & ad vera audveldur og paegilegur
fyrir pau sem hann skoda.

Nokkrar askoranir voru vid smidun vefsins, en mikid af efni parf ad koma fram &
einfaldan hatt. Pvi var gripid til pess rads ad skrifa ,spurt og svarad” sidu, en pangad
getur folk farid til ad lesa sér til um algengustu spurningar.

Eins er vefurinn afar godur pvi hann nytist einnig starfsfolki vid gagnadflun, p.e. ad
skraningarform og fleira er n0 mun audveldara ad gera i gegnum heimasiduna.

Samtokin ‘78 eru afar anagd med vefinn og vonum ad notendur hans deili peirri
anagju med okkur. Sigtyr £gir Karason 3 heidurinn af teikningum sem veita vefnum
hlgjan og fallegan blze.

FACEBOOK

Facebook-sidan er eitt helsta teeki Samtakanna ‘78 til upplysingarmidlunar og
hefur mikil vinna verid l0gd i ad betrumbaeta adgengi ad upplysingum & Facebook 3
starfsarinu.

Fylgjendur Samtakanna 78 a Facebook eru samtals 7.873 pegar skrifad er, sem er
aukning um 1147 fylgjendur fra pvi i fyrra, eda taep 15% aukning. Pessi aukning ma
liklegast skyrast af meiri virkni @ Facebook, tidari uppfaerslur og heildreenna utan
umhald.

INSTAGRAM

Samtokin ‘78 voru mun virkari a Instagram a starfsarinu en sidustu ar og hefur fjoldi
fylgjenda aukist til muna. i dag eru 1894 fylgjendur a Instagram samanborid vid
943 34 arinu 2020. Mikil vinna var l6gd i Instagram a starfsarinu og pad er greinilega
ad skila sér i auknum fylgjendafjélda. Instagram er mikilvaegur midill til ad koma
upplysingum 3 framfaeri og auka adgengi ad Samtékunum ‘78 enn meira en adur.

FELAGATAL, FELAGSGJOLD 0G FELAGSSKIRTEINI

Félagar Samtakanna ‘78 pegar skrifad er eru 1331 og fjolgar pvi um 22 3 starfsarinu sem
nU er ad lida. Medalaldur félaga er 44 ara, ari eldri en i fyrra.

Almenn félagsgjold eru 5.900 kr. Afslattargjoldin eru eftirfarandi: 2.900 kr. fyrir
eldri borgara, 6ryrkja og nema. Einstaklingar undir atjan ara greida adeins 1.500 kr.
Greidslusedlar vegna félagsgjalda arsins 2020 hafa verid sendir Ut.

Almenn félagsgjold eru 5.900 kr. Stjorn akvad a starfsarinu ad einfalda afslattarkjorin
og nu eru i raun prju félagsgjold hja Samtokunum 78. Almenna gjaldid, laegra gjald og
pridja gjald. Laegra gjaldid er 2.900 kr. og hefur ekki haekkad og vid baetist ad auki pridja
gjaldid sem eru einungis 500 kr. 4 ari. Pessi breyting mun vonandi hafa pad i for med sér
ad folk veigri sér ekki vid pvi ad taka patt i félaginu vegna pess ad félagsgjold hafa ekki
verid greidd. Petta er lidur i pvi ad auka adgengi ad félaginu. Félagar sjalfir velja hvada
gjald pau vilja greida - an Utskyringar. Einfalt er ad uppfaera félagsgjald, sem og adrar
upplysingar i félagatali & vefnum okkar, undir sidunni ,Gerast félagi”.

Heildartekjur félagsins af félagsgjoldum arid 2020 namu 2.918.090 kr. betta er
umtalsverd aukning fra arunum adur en pa var upphaedin 2.657.100 kr. 556 einstaklingar
greiddu félagsgjold fyrir arid 2020 samanborid vid 481 einstaklinga arid 2019. Sjaldan
hafa fleiri verid greidandi félagar.
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Félagsskirteini Samtakanna ‘78 hafa 4 undanférnum arum komid Gt i pappirsformi.

Fjoldi peirra sem saekir félagsskirteini eru i kringum 100 og hefur faekkad mikid a milli
ara. | &r mun verda breyting & pvi nU verda félagsskirteini rafraen og haegt verdur ad
saekja pau rétt eins og rafraen okuskirteini. Samtokin hafa samid vid Smart Solution sem
forritar félagskirteinin. Til ad gaeta allrar persénuverndar p3a eru félagsskirteinin ekki
persénugreinanleg, pvi a peim er ekki ad finna kennitolu heldur einungis félaganumer
sem urdu aftur hluti af félagatali Samtakanna ‘78. NU geta félagar einfaldlega audkennt
sig med félaganumeri. Félagsskirteinin, félaganimerin og fleira pvi tengdu ma nanar lesa
um a vefsidunni okkar.

UTGAFA

Steersta Utgafuverkefni arsins var an vafa ngr vefur. Mikid magn efnis var framleitt fyrir
vefinn sjalfan og adgengi ad upplysingum umbylt, dsamt pvi ad audvelda gagnadflun og
bokanir.

pratt fyrir petta stora einstaka verkefni pa er fjoldi verkefna i gangi. Fra januar tok
Solveig Rés vid starfi verkefnastyru og a=etlad er ad eftirfarandi Gtgafuefni komi Ut &
starfsarinu:

 janar ték verkefnastyra vid Utgafuverkefnum. Markmidid er ad klara eftirfarandi
Utgafuverkefni a starfsarinu:

LEIDARVISIR TIL FORELDRA PEGAR BARNID PEIRRA KEMUR UT

Foreldrar eru mis-undirbdnir pegar barnid peirra kemur Ut, annadhvort med pvi ad
tilkynna foreldrum sinum ad pad sé t.d. samkynhneigt eda trans eda pegar grunur
vaknar um hinseginleika barns a annan mata. Pessi baklingur er hugsadur sem
leidarvisir til foreldra baedi ungra barna og unglinga med upplysingum um hvernig
er haagt ad stydja barnid og hvar er haegt ad leita sér ad frekari upplysingum.

UPPLYSINGAPLAKAT FYRIR 10-12 ARA

Petta plakat er hugsad til ad vera t.d. uppi a vegg i skélum og félagsmidstodvum.
Frekar en ad vera Utskyring @ mismunandi skilgreiningum pa a petta plakat ad
veita upplysingar um ad sum okkar eru ad velta fyrir sér hvar a kynhneigdar- og
kynvitundarroéfinu pau eru og ad haegt er ad nalgast upplysingar, félagsskap og
studning.

HVERNIG ER HAGT AD STOFNA FJOLSKYLDU FYRIR HINSEGIN FOLK

Fjolskylduform hinsegin félks eru allskonar. Barneignir trans folks, barneignir

med frjésemistakni og gjafakynfrumum, aettleiding, fosturfjolskyldur og
stjupfjolskyldur hafa Leitt til fjolbreyttra fjolskyldna. Skortur hefur verid a
heildstaedri upplysingagjof um paer leidir sem i bodi eru auk pess sem hafa parf i
huga vid ad ala upp barn i regnbogafjolskyldu og er pessi baeklingur hugsadur sem
bragabdt par a.

UPPLYSINGAR FYRIR EINSTAKLINGA | LEIT AD ALPJODLEGRI VERND

Mikilvaegt er ad einstaklingar sem koma hingad til lands i leit ad alpjodlegri vernd
fai adgang ad bestu moégulegu upplysingum um stéduna hér a landi og pad kerfi
sem bidur peirra og a8 sem flestum tungumalum.
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KYNNING A RADGJOFINNI

Ad mzeta i radgjof getur verid stort skref. Mikilvaegt er ad leekka proskuldinn fyrir
pau sem geetu gagnast 4 radgjofinni med pvi ad Utskyra vel fyrir hvern radgjofin er,
hvernig hun fer fram og hver sér um hana. Petta verdur vonandi einn daginn baedi i
formi upplysinga a vefnum okkar en einnig i myndbandsformi.

Pegar petta er skrifad er Leidarvisir til foreldra i yfirlestri, verid er ad hanna
upplysingaplaka fyrir 10-12 4ra og rannséknarvinna er i gangi fyrir Fjolskyldumal fyrir
hinsegin folk. Verdur pad mikil bot a freedslu og upplysingafladi til okkar skjolsteedinga
og félagsfolks pegar pessir baeklingar verda tilbunir.

AFMEALISRITID

Sonn drottning maetir aldrei snemma a svaedid og svo er raunin um Afmaelisrit
Samtakanna '78. Afmaelisar eru kjorin taekifeeri til ad lita um oxL. I ritinu er m.a fjallad um
sjalfbodalidastorf i félaginu fra stofnun pess til dagsins i dag og 6ll pau ésynilegu storf
sem félagsfolk vann i gegnum tidina, malefni trans folks fra aldamotum til ndtimans,
minni og gleymsku i samhengi vid réttindabarattu og séguvitund, hugtakid bleikpvott
og hinsegin menningu og listir. | ritinu ma einnig lesa vidtl vid Agnesi Jonasdottur, Astu
Kristinu Benediktsdottur, Lonu Kolbrunu Eddudottir um regnbogapradinn, hinsegin
leidsogn um grunnsyningu Pjédminjasafnsins og vidtal vid Bjarna Snaebjornsson um
einleik hans sem byggir & skapasogu hans sjalfs.

Greinahofundar eru Maria Helga Gudmundsdottir, Ugla Stefania Kristjonudattir
Jonsdottir, Iris Ellenberger, Hafdis Erla Hafsteinsdottir, Edda Sigurdardéttir, Ynda Eldborg
og Bjarndis Helga Témasdéttir.

Afmaelisritinu var ritstyrt af Hafdisi Erlu Hafsteinsdottur.

UTGAFA SAMTAKANNA ‘78 A ORUGGUM STAD

Samtokin ‘78 og Landsbokasafn islands — Haskélabdkasafn hafa gert med sér
samstarfssamning sem kvedur 8 um ad allt utgefid efni Samtakanna '78 er nu
adgengilegt 8 vefnum timarit.is.

Utgafustarfsemi Samtakanna ‘78 naer aftur til 3rsins 1982 en pa kom fyrsta tolublad ,Ur
felum” Gt. Einnig ma finna 30 og 40 ara afmeelisrit Samtakanna a timarit.is sem og adra
Utgafu sem Samtokin hafa stadid fyrir sidustu aratugi.

Pad er von okkar ad allt efni verdi adgengilegt med pessum haetti en nU er unnid ad pvi
ad koma ,Hygrauganu” inn 3 vefinn. Ef pu lumar 3 efni sem ekki er & timarit.is, endilega
hafdu samband vid okkur a skrifstofa@samtokin78.is.
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REGNBOGAKORT ILGA-EUROPE

| mai 2020 gaf ILGA-Europe Ut arlegt regnbogakort sem syndi ad stada islands i
Evropsku samhengi hefur batnad toluvert & milli ara. A pessu ari situr island i 14. seeti
listans og hefur faerst upp um fimm szeti. Regnbogakortid skiptist i sex flokka sem varda
réttindi hinsegin folks. Arid 2020 uppfyllti island 54% af lagalegum réttindum hinsegin
folks en i fyrra adeins 47%. Stada Islands i dag skiptist svona i eftirtéldum flokkum:

Heildarstada islands i lagalegum réttindum hinsegin félks: 54%

Jafnrétti og bann vid mismunun: 38%

Réttur samkynja para i fjdlskyldumalum: 83%

Hatursordrada og hatursglaepir: 26%

Lagaleg vidurkenning & kynvitund og likamlegu fridhelgi: 70%

Funda-, félaga-, og tjaningarfrelsi: 100%

YV TP 0022022227

Vegna laga um kynreent sjalfraedi arid 2019 hefur island haakkad umtalsvert og liklega
mun Island hakka enn meira midad vid pann kafla sem sampykktur varinn i log um
kynraent sjalfraedi i desember 2020.

Pess ber ad geta ad Regnbogakortid er nU adgengilegt a islensku a8 samtokin78.is.

ARSPING ILGA-EUROPE
Vegna COVID-19 var arspingi ILGA-Europe frestad.

EFLING NORRANS SAMSTARFS

Fra arpingi ILGA Europe 2019 hafa Samtokin ‘78 eflt sin tengsl og sitt samstarf vid
Norraen systurfélég. Reglulegir Zoom-fundir eru nu a dagskra og ef adstaedur leyfa
hefur LGBT-Danmark bodid fulltrGum Samtakanna ‘78 a fund i kringum World Pride.
Toluverd vinna hefur verid l6gd i samstarf vid Norraenu radherranefndina en su nefnd
skiladi skyrslu i november og mun skila enn itarlegri nidurstédum ur préunarstarfi sinu
er vidkemur stefnumatun i hinsegin malum fyrir 6L Nordurlondin.

STUBNINGUR VID HINSEGIN UNGVERSKT FOLK

Samtokin ‘78, Trans Island og Intersex island fordaemdu lagabreytingu sem ungverska
pingid sampykkti 19. mai 2020. Breytingin festir i log ad kynskraning geti aldrei verid
onnur en st sem kemur fram a faedingarvottordi. Petta mun gera pbad ad verkum ad trans
og intersex félk i Ungverjalandi mun purfa ad pola enn verri fordéma og jadarsetningu en
adur. Samtokin ‘78, Trans island og Intersex island skorudu i kj6lfarid & utanrikisradherra
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islands ad fordeema lagasetninguna og ad hann hvetti ungversk stjérnvold til pess ad
tryggja trans og intersex folki pau mannréttindi ad geta verid pau sjalf i nafni laganna.
Utanrikisraduneyti islands hefur & lidnum arum sent skyr skilabod um ad island aetli sér
ad vera i fremstu rod pegar kemur ad réttindum hinsegin félks, vilji leida med fordaemi og
nyta ahrifavald sitt a alpjédavettvangi.
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ALMENNT UM RADGJAFAPJONUSTUNA

Samtokin ‘78 bjoda upp a radgjof i formi vidtalstima arid um kring. Haegt er ad fa
vidtalstima baedi i gegnum sima og i eigin persénu, fyrir einstaklinga, folk i sambondum
og fjolskyldur. Haegt er ad panta radgjof i gegnum heimasidu Samtakanna '78 eda med
pvi ad senda skrifstofu tolvupost. Radgjafarnir hitta skjélstaedinga sina i radgjafaherbergi
i hisnaedi Samtakanna 78 eda a einkastofum sinum. Skjolstaedingum stendur til boda
radgjof an endurgjalds i prju skipti, en ad peim timum loknum gefst félki kostur & ad
maeta i vidtdl gegn greidslu. Undanpagur fra greidslum eru gerdar i einhverjum tilfellum
t.d. ef um fléttamenn og haelisleitendur er ad raeda. Radgjafar Samtakanna ‘78 benda
einnig 8 adra medferdaradila, telji peir pad eiga vid, sem og ef folk Leitar eftir pvi.

MARKMID MED RADGJOFINNI

Radgjofin er fyrst og fremst hugsud fyrir hinsegin folk og adstandendur peirra og

er markmidid ad stydja pennan hép og auka lifsgaedi hans. Radgjofin er 6llum opin,
félagsfolki jafnt sem 6drum. Naer allir sem leita til raédgjafa samtakanna eiga pbad
sameiginlegt ad vera hinsegin eda adstandendur hinsegin félks. Flestir eru ad takast &
vid mal sem tengjast kynhneigd eda kynvitund a einhvern hatt. Margir eiga vid kvida,
punglyndi og/eda félagslega einangrun ad strida og einnig geta verid vandkvaedi i
samskiptum vid fjolskyldu og/eda annar vandi. Eins hefur pad faerst i aukana ad fagadilar
og stofnanir Leiti til rédgjafanna um rad og upplysingar.

TRANS TEYMI BUGL LAGT NIDUR

| upphafi arsins 2020 var transteymi BUGL lagt nidur og pjonustan faerd yfir &
goéngudeild. Tolvupostur var sendur til adstandenda par sem kom fram ad fra aramétum
hafi ekki verid hagt ad halda Uti transteymi. Transteymid gerir bornunum t.d. kleift ad
komast a lyf vegna hormdnastarfsemi, veitir salfreedimedferd og heldur utan um langt og
strangt ferlid sem bornin ganga i gegnum.

Vegna pessarar akvordunar var mikill pungi i einstaklingsradgjof Samtakanna ‘78 sem
og studningshépum fyrir ungt trans folk. Pessi akvordun gerdi pad ad verkum ad born
og unglingar sem sottu til okkar voru mun kvidnari en ddur, attu mjog erfitt og sum
peirra sau hreinlega ekki framtid. Radgjafi Samtakanna ‘78 i malaflokknum, Sigridur
Birna Valsdéttir, fann fyrir auknum punga og dkvednu vonleysi. Samtokin ‘78 settu
mikinn prysting a heilbrigdisradherra, landlaekni, forstjora Landspitala asamt BUGL, attu
Samtokin ‘78 tugi funda med pessum adilum.

[ frétt um malid sagdi yfirlaeknir BUGL medal annars: ,Vid hofum bara ekki folk sem
skyrist edal annars af pvi ad Landspitali er ordinn laglaunasvaedi. Vid faum ekki folk og
pad sem er hér fer annad vegna launanna.”

[ upphafi ars 2021 fengu Samtokin ‘78 paer godu fréttir ad kominn vaeri teymisstjori og ad
BUGL =etladi sér ad endurvekja pessa mikilvaagu pjonustu. Munum vid vinna naid med
teyminu og fylgjast med malinu.

RADGJAFATEYMI

Hja samtokunum er starfandi teymi fagadila sem sér um félags- og salfraediradgjof.
Radgjafarnir koma Ur 6likum attum og hafa élika reynslu, bakgrunn og menntun. Peir
eiga pad sameiginlegt ad hafa sérhaft sig i hinsegin malefnum. Peir eru pvi vel i stakk
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bunir til ad takast 4 vid flestan pann vanda sem einstaklingar koma med auk pess ad taka
Fullt tillit til kynhneigdar, kynvitundar, kyntjaningar og/eda kyneinkenna einstaklinga.

Radinn var inn nyr radgjafi & starfsarinu, Sigurdur Ymir, en hann er hjukrunarfraedingur.
Petta mun efla radgjof til peirra sem leita til Samtakanna ‘78 vegna lydheilsumala,
kynheilsu asamt almennri radgjof til trans félks.

Vid upphaf ars 2021 Lét Aldis borbjorg Olafsdéttir af storfum sem radgjafi, Aldis hefur
verid einn virkasti radgjafinn okkar fra 2016 og sinnt fjolda einstaklingum og séd um
studningshopa. Mikil eftirsja er eftir svo 6flugum radgjafa og viljum vid dska Aldisi alls
hins besta i framtidinni.

Einnig hof Astrés Erla Benediktsdottir, félagsradgjafi, storf hja Samtokunum ‘78. Astros
mun efla radgjofina okkar enn frekar med sinni sérpekkingu a hinsegin konum, sem og ad
hafa vidtaeka reynslu ad vinna med innflytjendum og bérnum.

Vid bjodum baedi Astrés og Sigurd innilega velkomin.
Teymid er skipad eftirfarandi einstaklingum:

Gudbjorg Ottdsdottir, félagsradgjafi (ad nyju fré 2013)

Sigridur Birna Valsdattir, leiklistar- og fiélskyldumedferdarfraedingur (fré vori 2009)
Todd Kulczyk, fidlskyldu- og leiklistarmedferdarfraedingur (fré jandar 2017)

Gudrdan Hasler, salfraedingur (fré dgust 2018)

Ragnar Skulason, félagsradgjafi (fré september 2018)

Wieslaw Kaminski, medferdarfraedingur (fré jandar 2020)

Helga Baldvinsdottir og Bjargardottir, (6gfraedingur (frd mai 2019)

Sigurdur Ymir Sigurjonsson, hjukrunarfraedingur (fré dgust 2020)

Astros Erla Benediktsdéttir, félagsradgjafi (fra juni 2020)

Samtokin ‘78 eru akaflega stolt af rédgjafateyminu og hlakka til ad vinna med peim afram.

TOLFRADI ARSINS

Umfang radgjafapjonustunar hefur aukist mikid 4 undanférnum arum. Arid 2016 fjélgadi
vidmaelendum upp i 181 og vidtslin voru 202. Arid 2017 var fiéldi vidmaelenda 176 en
vidtolum fjolgadi hins vegar i 334. Arid 2018 var fjéldi vidmaelenda ordinn 211 og vidtslin
516. Arid 2019 var fioldi vidmaelenda 345 og vidtala 905. Arid 2020 var fjoldi vidmaelanda
ordinn 506 og fjoldi vidtala 1115. Aukningin er pvi 47% i fjolda vidmaelanda og 23% i fjolda
vidtala. Hver vidmaelandi kemur ad medaltali tvisvar i radgjof.

Vert er ad taka fram ad ad tolurnar taka ekki med fjolda peirra sem saekja studningshopa
Samtakanna ‘78, sem eru sex talsins og haldnir manadarlega hver. 38 studningshopar
hittust a arinu 2020, og medaltalsmaeting i pa var um 14 einstaklingar, pvi ma segja ad
532 maetingar hafi verid i pa og Samtokin pvi samtals ad fa 1647 heimsdknir 3 ari — og
aldrei nokkurn timann hafa paer verid fleiri.

A naestu sidum ber ad lita nokkrar Lykiltslur Gr radgjofinni.
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ASTADA KOMU

Sambands- og/eda fjolskyldumal 17,1%
Samskiptadrduleikar 254% | Erfidleikar { sambandi 28,6% | Erfidleikar i fidlskyldu 36,5% | Barneignir 9,5%

Gedraen og/eda salren mal 30,7%
Kviai 54% | bunglundi 292% | Sjélfsskadi 8% | Sjélfsvigshugsanir 8,8%

Félagstengd mal 12,8%
Kynnast 68ru hinsegin folki 432% | Fordémar 216% | Mismunun 81% | Eineltifskéla 216% | Einelti 8 vinnustad 5,4%

Hinseginleiki 33,2%
Kynhneigd 273% | Kynvitund 355% | Kuntdning 11,6% | Kuneinkenni 74% | Adrar hneigdir 41% | Koma Gt Ur skapnum 14,0%

Fiknivandi 2,4%
Afengi 364% | Vimuefni/luf 273% | Kldm 91% | Fjarhaettuspil 91% | Tolvuleikir 18,2% | Kynlif 0%

Kynferdismal 3,1%
Hinsegin kynlif 72,7% | Kynsjukdomar 18,2% | Fridsemi (td. bungun, bungunarrof) 91% | Verjur 0% | HIV/AIDS 0%

Annad 0,5%
Veendi/kynlifsvinna 100% | Mannsal 0%
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HVERN HEFUR bU TALAD HVERSU MIKIL AHRIF HEFUR
VID VEGNA VANDANS? VANDINN A PITT DAGLEGA LIF?
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ALMENNT UM NOTENDUR bJONUSTUNNAR

Mjog misjafnt er hver tilgangur félks er sem leitar til rdédgjafanna. Sumir koma eingéngu
vegna hinsegin mala hja peim sjalfum eda einhverjum nakomnum, 3 medan adrir Leita til
radgjafanna vegna annarra mala samhlida peim t.d. tilfinningalegs vanda, vitandi ad peim
verdur vel tekid og ad hinsegin malefni munu ekki flaekjast fyrir radgjofinni. Folki getur
pétt erfitt ad leita til fagadila og raeda sina kynhneigd, kyneinkenni og/eda kynvitund

an pess ad vera viss um ad sa adili hafi pekkingu a pbessum malaflokkum. Samtokunum
‘78 hafa borist fregnir fra félagsmonnum sem hafa leitad til radgjafa annars stadar og
fengid 6fullnaegjandi pjonustu vegna vanpekkingar 3 hinsegin malefnum og jafnvel
upplifad fordoma. Petta getur m.a. birst i tilhneigingu medferdaradila til ad taka ekki tillit
til kynhneigdar, kyneinkenna og/eda kynvitundar. Einnig pekkist pad ad medferdaradili
vilji alhaefa, tengja alla lidan vid kynhneigd, kyneinkenni og/eda kynvitund og gera
pessar breytur ad adalumraduefni pott pbaer séu pad ekki og félk sé ad leita sér radgjafar
til ad raeda allt onnur mal. Einstaklingar sem leita til radgjafa hja Samtokunum ‘78 eru
bvi ad koma inn & 6ruggt svaedi. Par er kynhneigd, kyneinkennum og/eda kynvitund
peirra tekid sem sjalfsogdum og edlilegum hlut og ekki lagt Ut af peim breytum ef pad

a ekki vid. Sidasta arid hofum vid po tekid eftir pvi i auknum maeli ad adrir fagadilar i
heilbrigdispjénustu hafa beint skjolstaedingum sinum til okkar pegar upp koma mal sem
pbeir telja sig ekki hafa pekkingu a. Eins hefur pad aukist til muna ad annad fagfolk s.s.
salfradingar, félagsradgjafar, namsradgjafar og kennarar leita til radgjafa Samtakanna
med mal sem pau eru ad sinna og purfa adstod vid.

STUDNINGSHOPAR

Sex studningshopar voru starfandi 3 starfsarinu. Hépar fyrir trans ungmenni a aldrinum
13-17 ara, fyrir trans ungmenni a aldrinum 18-25 ara og fyrir adstandendur trans barna
og ungmenna. Eins voru studningshoépar fyrir sam- og tvikynhneigda karlmenn, hinsegin
konur og fyrir trans konur. Studningshépur hinsegin kvenna og trans kvenna komu til
arinu 2019 en var skipt upp & arinu 2020. NU eru tveir hopar, annar fyrir hinsegin konur
og hinn fyrir trans konur. Astaeda pessa er aukin pjonusta vid bada hopa, pé vid vitum
vissulega ad akvedin skorun sé 3 milli, en su skorun er talin jakvaed.

Sigridur Birna Valsdéttir leidir studningshépa trans ungmenna og adstandenda, Todd
Kulzcyk og Ragnar Skulason leida studningshdp sam- og tvikynhneigdra karlmanna og
Astros Erla Benediktsdéttir leidir studningshop hinsegin kvenna. Ad lokum Lleidir Sigridur
Birna Valsdaéttir studningshop trans kvenna.

LOGFRAEDIRADGJOF

Sidan i oktéber 2015 hafa Samtokin ‘78 bodid upp & l6gfraediradgjof til félagsfolks. | mai
2019 var Helga Baldvinsdéttir Bjargardéttir radin sem Logfraediradgjafi Samtakanna ‘78.
Helga er sjalfstaett starfandi ldgmadur og mannréttindaaktivisti asamt pvi ad sitja i stjorn
KRFi, MRSI og Solaris.

Adstod Helgu felst i ad leidbeina um pau lagalegu Urraedi sem standa einstaklingi til
boda ad islenskum rétti og innan stjérnsyslunnar. Par med felst radgjof hennar ekki i
logmannsstorfum fyrir einstaka félagsmenn heldur i radgjof um fyrstu skref og adstod
vid ad meta hvada rétt félk a.
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PROUN NUVERANDI bJONUSTU OG UTANUMHALDS

 fyrsta sinn eru Samtokin ‘78 ad birta itarlegri bakgrunnsupplysingar peirra sem
saekja radgjof. Petta gerir okkur kleift ad baeta pjénustuna enn frekar. Mikill munur
er 4 radgjofum en prir radgjafar toku um 80% allra vidtala. Stjorn er nu i vidamikilli
stefnumotunarvinnu og vill bregdast vid pessum aukna fjélda af fagmennsku.

FRAMTID RADGJAFAPJONUSTUNNAR

Framtidarsyn radgjafapjénustunnar er ad 3 arinu 2021 verdi haldid afram ad gera
radgjofina synilega og koma til méts vid alla pa hopa sem purfa & henni ad halda.
Radgjafar stefna ad pvi ad halda afram gddu samstarfi med pad ad markmidi ad gera
radgjafapjonustuna enn betri og fjolbreyttari, med pad i huga er frabaert ad geta nd bodid
upp a radgjof a islensku, ensku og pélsku.

Pad er mat radgjafa ad porf a radgjafapjéonustu eigi enn eftir ad aukast og pvi sé mikilvaegt
a8 halda afram ad koma til mats vid radgjafana med pad i huga. Eins og fram hefur

komid byr radgjafahdpur Samtakanna ‘78 yfir mikilvaegri sérpekkingu og pjonustar hép
sem i morgum tilfellum finnur ekki sambaerilega pjénustu annars stadar. Pad er alltaf

ad aukast ad pad er kallad eftir pessari sérpekkingu fyrir utan hina eiginlegu radgjof og
alagid a radgjofum hefur verid mjog mikid sidasta arid. Ef ekki er nagilega vel stutt vid
starfsemi radgjafanna og um leid pa sem til peirra leita er haetta & ad vandi peirra aukist
og vidfangsefnin verdi fldknari og erfidari Urlausnar. Radgjafar hafa mikinn ahuga a pvi

ad sakja sér endurmenntun t.d. i formi radstefna og namskeida erlendis og einnig er
mikilvaegt ad efla handleidslu 8 medal rddgjafa par sem mal hafa pyngst og alagid aukist.
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ALMENNT UM FRADSLUNA

Eins og undanfarin ar er fraedslustarfid einn af grundvallarpattum i starfi Samtakanna
'78. Arid 2020 var starfid i héndum Tétlu |. Seemundsdéttur. Sélveig Rés hefur gegnt
starfi fraedslustyru fra haustmanudum 2016, en i lok ars 2019 héf hdn faedingarorlof og
vid tok Totla I. Seemundsdottir. Upphaflega atti Tétla |. Seemundsdéttir ad sinna starfinu
Ut 2020 en hefur htn nd verin radin i timabundna stodu.

SU nylunda var nu a arinu starfsarinu ad allar freedslubdkanir féru i gegnum nyjan vef
Samtakanna ‘78 og er nu adgengilegri og audveldari. Petta var mikilvaegur pattur i pvi
ad halda utan um fraedslustarfid, sem og ad vera med heildstada skraningu 4 reidum
hondum sem audveldar alla gagnaurvinnslu og kortlagningu peirra sem hafa fengid
fraedslu.

Tilgangurinn fraedslustarfsins er ad na til peirra sem & einhvern hatt tilheyra hinsegin
heiminum, kynna peim fyrir pjéonustu og félagsskap sem peim bydst en einnig ad studla
ad upplystri umraedu og og par med ad opnara og réttlatara samfélagi fyrir okkur 6Ll
sem gerir rad fyrir hvers kyns fjolbreytileika. | lok hverrar fraedslu hefur verid gefid rgmi
fyrir trinadarsamtol og an undantekningar hafa unglingar og born nytt taekifzerid til ad
spjalla.

KYNJAPING

Samtokin ‘78 téku patt i arlegu kynjapingi likt og arin adur. A3 pessu sinni var
vidburdurinn i beinni 8 Zoom og bara titilinn ,Kjaftad med kennurum: Hinsegin ungmenni
og kynjafraedikennsla 4 timum COVID-19" | vidburdarlysingu sagdi medal annars: ,Hver
er stada hinsegin fraeda innan kynjafraedinnar? Hvada ahrif, ef einhver, hefur fjarkennsla
haft 3 kynjafraadakennslu a framhaldsskalastigi? Hvad getum vid gert betur?” Fundurinn
var haldinn 9. névember og var samvinnuverkefni Samtakanna ‘78 og KRFi sem partur
af arlegu Kynjapingi. Rétt er ad benda a ad i samningi vid Forsaetisraduneytid er gert rad
fyrir virkri patttoku Samtakanna ‘78 3 pinginu.

iSi - TRANS BORN 0G iPROTTIR

Fraedslubaeklingur um trans born og iprottir kom Gt & starfsarinu. Baklingurinn er
mikilvaegur leidarvisir ad pvi hvernig ipréttahreyfingar geta tekid @ maéti trans bornum,
synt peim sampykki og vidurkenningu, raett vid adstandendur asamt hagngtum
upplysingum um starfsemi iprottafélaga, s.s. pjalfara, idkendur og annad starfsfolk.
Baeklingurinn er gefinn Gt af iSi en baedi Sélveig Rds og Totla |. Seemundsdottir satu i
ritstjorn fyrir hond Samtakanna '78. ISi hefur verid i gédum samskiptum vid Samtokin
'78, hafa fengid fraedslur og eflt samstarf félaganna til muna & Lidnu ari.

GLSEN - SKOLAKONNUN

14. 3gust héldu Samtokin ‘78 vidburdinn Hvar bregdumst vid? Lidan hinsegin barna

i skolum. Astaeda malpingsins var rannsoknin ,Kénnun & lidan hinsegin ungmenna i
skolaumhverfi” sem byggir 8 GLSEN'’s 2015 National School Climate Survey kénnuninni
og var pydd og stadfeerd af Menntavisindasvidi Hi, GLSEN og Samtokunum ‘78. Totla

|. Seemundsdéttir kynnti nidurstddur, dsamt pvi ad Résanna Andrésdattir, gjaldkeri
Samtakanna '78, Porbjorg Porvaldsdottir, formadur Samtakanna ‘78 og Rakel
Gudmunsdattir, kennari i Hlidaskola, héldu erindi. Vidburdurinn var i beinni Gtsendingu
og fylgdust teeplega 100 manns med.
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patttakendur fylltu Ut netkdnnun um reynslu sina af skélagongu veturinn 2016-2017,
bar med talid reynslu af pvi ad heyra fordeemandi athugasemdir, areiti, finna til 6ryggis
og lida vel i skdlanum. Pau voru einnig spurd um hluti sem vidkomu naminu sjalfu,
vidhorf peirra til skola, patttoku og adgengi ad studningi innan skélans. Patttakendur
voru ungmenni sem hofdu nad ad minnsta kosti 13 ara aldri, voru 8 unglingastigi
grunnskola eda i framhaldsskola & islandi veturinn 2016-2017 og skilgreindu sig

sem lesbiur, homma, tvi- eda pankynhneigd eda af einhverri kynhneigd annarri en
gagnkynhneigd (t.d hinsegin eda leitandi) eda litu & sig sem trans eda med adra
kynvitund en sis-kynja (sis-kynja er ord yfir folk med kyngervi sem samramist pvi kyni
sem peim var Gthlutad vid faedingu). Gagnasdfnun fér fram i juli og agust 2017 og var
lokid i byrjun skélaarsins 2017-2018.

Kénnunina var hagt ad nalgast i gegnum vefsiduna Qualtrics. HUn var byggd a
GLSEN's 2015 National School Climate Survey kénnuninni og var pydd og stadfzerd af
Menntavisindasvidi Hi, GLSEN og Samtékunum ‘78. Spurningalistarnir voru auglystir

i gegnum Facebook-sidu Samtakanna ‘78 og deilt vida i gegnum peirra tengslanet.
Lokaurtakid samanstéd af 181 nemanda, 4 aldrinum 13-20 ara. Tveir pridju hlutar peirra
bjuggu & héfudborgarsvaedinu og naestum 6lL (37,8%) gengu i almennan grunnskoéla
eda framhaldsskola. Medalaldur patttakenda var 16,7 ar og tveir pridju hlutar Urtaksins
(66,3%) skilgreindu sig kvenkyns. Tveir fimmtu hlutar (40,9%) skilgreindu sig sem
tvikynhneigd, tveir sjottu hlutar (35,4%) sem samkynhneigd, einn fjordi sem leitandi
eda spyrjandi i sinni kynhneigd og einn fimmti (21,5%) sem pankynhneigd.

Nanar um kdnnuninga, nidurstddur og kynningin er adgengileg a
samtokin78.is/skolakonnun

PJONUSTUSAMNINGAR

Eins og kemur fram undir 68rum kafla hér i pessari arsskyrslu pa eru fjérir
fraeedslusamningar i gildi. Vid Reykjavikurborg, Hafnarfjardarbae, Grindavikurbae og
Forsaetisraduneytid. Vidraedur eru hafnar vid Snafellsba og Akureyrarbag, sem og
Menntavisindasvid Haskola islands. Bundin er von um ad kynna pessa fraedslusamninga
a starfsarinu.

TOLULEGAR UPPLYSINGAR

A arinu 2020 hélt freedslustyra 126 erindi. Par af voru flest i grunnskélum eda
félagsmidstovum i Reykjavik, alls 53 fraedslur. Prjar fraedslur voru haldnar i Hafnafirdi
samkvamt pjonustusamningi. 70 fraedslur voru haldnar pess fyrir utan.

Pess ber ad geta ad 55 bdkadar fraedslur var aflyst vegna COVID-19.

Sigridur Birna, radgjafi Samtakanna, hélt 7 fraedslur fyrir hénd Samtakanna og taladi vid
skola, heilbrigdisstarfsfolk og félagspjonustuna.

Gert er rad fyrir ad um pad bil 5320 einstaklingar hafi hlotid fraedslu fra Samtokunum 78
a arinu, sem ma teljast ansi gott 8 COVID-ari en héparnir voru staerri i ar en arid a undan
bar sem fjoldi fyrirlestra for fram i gegnum fjarfundarbdnad.

FRAMTID FREDSLUNNAR

Eftirspurn eftir fraeedslu hefur aukist mikid a undanférnum vikum eftir ad slakad var a
fjoldatakmorkunum og fraedslustyru aftur heimilt ad halda fraedslur i skélum. Naestu
vikur og manudir eru pétt bokadir.
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Mikil porf er 3 adgengilegu fraedsluefni en 3 starfsarinu hofum vid tekid til hendinni,
uppfeert vefinn par sem fraadslunni er gerd enn betur skil. Einnig erum vid afram ad baeta
inn & og laga til siduna ,Spurt og svarad” sem er & nyja vefnum. A naestu vikum munum
vid baeta vid undirflokki & pa sidu par sem vid svérum spurningum sem nemendur

spyrja i fraeedslunum eda skrifa paer a endurgjafsbléd. Med pessu moti er efnid okkar
adgengilegra og pau sem vilja spyrja og fa svor an pess ad gefa upp nafn eda spurningu
geta einfaldlega flett spurningunni sinni upp a vefnum og lesid svarid.

Med tilkomu nys stédugildis kynningarstjora leggjum vid mikla aherslu a ad fraedslan
verdi enn synilegri en adur. A teiknibordinu eru stutt fraedslumyndbdnd sem og stutt
innslog fra starfsfolki, notendum fraedslunnar og pess hattar.

Enn eru hopar, stofnanir og fagadilar ad oska eftir fraedslum og ma par nefna
salfraedinga, lazkna, félagsradgjafa, kirkjuna, ndmsradgjafar og fleiri. Algengt er ad
0skad er eftir adkomu fraedslustarfs Samtakanna 78 pegar kemur ad vinnu med bornum
og unglingum par sem fullordnir einstaklingar vilja fraedast til ad na betur til peirra
einstaklinga sem og ad bjéda fram adstod.

Nokkur porf er 8 haerra starfshlutfalli i freedslumalum. Med tilkomu ngrra samninga vid
sveitarfélog pa gefst mogulega svigrdm til ad rada inn starfsmann eda verktaka til ad
sinna hluta fraedsla asamt fraedslustyru. Pau mal eru a byrjunarstigi og vitaskuld krefjast
frekari Utreikninga midad vid fjarhagsaaetlun arsins.
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ALPJODPLEG VERND 0OG FLOTTAFOLK

PJONUSTA FYRIR UMS/AKJENDUR UM ALPJOBLEGA VERND

Likt og undanfarin ar pjonusta Samtokin 78 hop hinsegin folks er leitar ad alpjodlegri
vernd. A hverjum tima eru um &tta til tiu einstaklingar i pjénustu. Pessi pjonusta hefur
préast mikid i takt vid umfang hvers mals og Samtokin 78 hefur byggt upp einstaka
reynslu pegar kemur ad malaflokknum. Pjonusta Samtakanna ‘78 er pripaett; fyrst ber
ad nefna radgjof vegna afalla sem tengjast hinseginleika, t.d. ofbeldi eda ofsoknir vegna
bess. | 63ru lagi adstodum vid hinsegin flk i leit ad alpjodlegri vernd pegar kemur ad
mali peirra gagnvart islenska rikinu, t.d. samskipti vid logmenn, Utlendingastofnun

og fleira pvi tengdu. Ad lokum veitum vid félkinu félagslegt bakland, sem pau purfa
naudsynlega 3 ad halda.

Vert er ad nefna ad Samtokin ‘78 fa enga greidslu fyrir pad ad veita pessum malaflokki
athygli og adstoda pa einstaklinga sem sarlega purfa 3 hjalp ad halda. Hid opinbera attar
sig ekki @ hlutverki okkar og gjarnan tala um ad Samtokin 78 eigi hvort ed er ekki ad
beita sér i malaflokknum. Pessu eru Samtokin ‘78 hardlega ésammala.

Hinsegin samfélagid er einstakt. Pegar hinsegin einstaklingur leitar til okkar pd munum
vid adstoda, alveg sama hvad ber undir. Vid neitum ekki hinsegin systkinum okkar sem
eru i vanda, pad einfaldlega kemur ekki til greina. Samtokin 78 er ekki rikisstofnun
heldur hjlpar par sem neydin er mest, og ef folk treystir okkur (og adeins okkur) pa
munum vid vera til stadar.

FLOTTAFOLK FRA KENYA - EFTIRFYLGNI

Samtokin ‘78 voru i mottokuhopi peirra kvétafléttamanna sem komu til landsins arid
2019. Enn eru einstaklingar sem Leita til Samtakanna 78 Ur peim hépi og vid fognum pvi.
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HIV OG PREP

Arid 2018 var forvarnarlyf gegn HIV, PrEP, gert adgengilegt 4 islandi. | kjolfarid hafa
Samtokin ‘78 stadid fyrir reglulegri fraeedslu i samstarfi vid Landspitalann um notagildi
pbess, enda um mikilvaegt forvarnarlyf fyrir menn sem sofa hja ménnum (MSM) ad rada.
f jantar 2020 var haldin ein slik fraedsla i hisnaedi Samtakanna ‘78 par sem farid var
itarlega i hvad PrEP er, hvernig lyfid virkar sem forvorn sem HIV og hvada hoépar hafa
leyfi til ad notast vid pau i samraemi vid laekni.

OFBELDI OG AREITNI

Pad er Samtokunum 78 mikilvaegt ad vera til stadar fyrir félk sem hefur ordid fyrir
ofbeldi eda areiti. Haegt er ad tilkynna slikt til Samtakanna 78 i gegnum vefinn okkar.
Vid maelum med pvi ad folk leiti sér radgjafar i slikum tilvikum pratt fyrir ad langt hafi
Lidid fra vidburdi. Samtokin 78 halda svo utan um tilkynningarnar i peim tilgangi ad hafa
gogn a reidum hondum pvi vid vitum ad hinsegin félki reynist torvelt ad tilkynna slik
ofbeldisverk til Ldgreglu.

BLODGJAFIR MSM

Samtokin ‘78 efldu til konnunar til ad bregdast vid breytingum a reglum er vardar
blodgjof karlmanna sem sofa hja 6drum karlménnum. Hugmyndir hafa verid upp um
ad veita pessum hopi leyfi til blodgjafar ad undangengnu 12 manada skirlifistimabili.
Samtokin ‘78 vildu kanna hug samfélagsins og nidurstodurnar eru afgerandi:

Hefur pu gefid bl6d? Langar pig til ad gefa bl66? Hvernig Llidur pér med ad
W J5 324% W J5 833% geta ekki gefid blod?
M Nei 676% B Nei 123% W Mjogills 23%
Vil ekki svara 4,3% W Ila 44%
Alveg sama 26%
W Vel 2%

B Mjog vel 5%
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200

Hversu liklegt er ad pu gaefir Hvernig finnst pér vidmot Radgjafanefnd um fagleg
bléd ef pi maettir pad? starfsfolks blodbankans til malefni blodbankapjénustu
B Mg lkiegt 573% hinsegin folks? vill rgmka nugildandi reglur

og leyfa karlmdénnum sem
sofa hja karlménnum ad gefa
bload eftir ars skirlifi. Hvad
finnst pér um petta dkvadi?

B Mjog gott 2,9%
B Gott 88%
Hvorki né 11,8%

B Liklegt 22,9%
Hvorkine 11,5%
W Oliklegt 4,2%

B Mjog oliklege 4,2% W Slemt 5% B Mjog gott 152%
W Mjog sleemt 3,7% W Gott 98%
W Veit ekki 581% Hvorki né 18,2%
W Aekkivid 96% B Slemt 22.7%

Wl Mjog sleemt 34,1%

Kyn Hefur b stundad kynlif Ertu i fostu sambandi?
B Karl 615% med karlmanni? B Js 63%
B Kona 296% W J3 einusinni 44% B Nei 348%
B Kynsegin 81% W 3, nokkrum sinnum 19,3% Vil ekki svara 2,2%
B Vilekkisvara 07% J3, reglulega 689%
W Nei 67%

W Vilekkisvara 0,7%

Nidurstodurnar munu Samtokin 78 draga saman i skyrslu sem send verdur til stofnana
og radamanna malaflokksins.
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AHRIF COVID A MENNINGAR- OG VIDBURBASTARFSEMI

Pad kemur vafalaust engum 3 dvart ad menningar- og vidburdastarfsemi hefur bedid
mestu hnekki vegna samkomutakmarkana vegna COVID-19. bratt fyrir takmarkanir
hafa Samtokin 78 pé bodid upp a fjolbreytt starf, en pad pa i gegnum bein streymi og a
netinu.

Ber par helst ad nefna upplestra i beinu streymi en fengnir voru héfundar til ad lesa ar
békum sinum, par 8 medal Einar Pér Jénsson, Gunnhildur Arna Gunnarsdottur, Ingileif
Fridriksdéttir og Maria Rut Kristinsdattir. Einnig var fjdlbreytta folk hinsegin samfélagsins
duglegt vid ad taka yfir Instagram reikning Samtakanna ‘78 sem og tonlistarfolk ad koma
fram i gegnum streymi.

STARFSEMI | REGNBOGASAL

Rétt eins og almennt med vidburda- og menningarstarfsemi pa var starfsemi i
Rengbogasal mun minni en 4dur vegna COVID-19. bratt fyrir ad staerri vidburdir voru af
skornum skammti vegna samkomutakmarkana pa nyttist Regnbogasalurinn vel pegar
kom ad smaerri fundum, enda gott rgmi & milli einstaklinga, par sem starfsfolk gat
fundad. Einnig nyttist rgmid sem auka-radgjafaherbergi a tima pegar adsokn i radgjof var
mikil.

HINUNG

HinUng hofu aftur ad hittast en HinUng er aetlad ungu folki & aldrinum 18-25 ara.
Radgert var ad hittast a tveggja vikna fresti en vegna samkomutakmarkana vard litid ur
pvi. Pratt fyrir pad pa eru HinUng aftur komin af stad og pvi ber innilega ad fagna.

HINSEGIN KAUPFELAGID

Samtokin ‘78 dsamt Hinsegin dogum i Reykjavik hofu rekstur vefverslunarinnar
Hinseginkaupfelagid.is. Pad er von félaganna tveggja ad vefverslunin verdi 6flug

vidbot vid fjaraflanir félaganna. Eins og stadan er i dag, lok februar, pa er vefsidan ad fa
andlitslyftingu og hefur André Visage tekid ad sér honnun Utlits. Félogin hlakka mikid til
ad opna vefverslunina 3 6drum arsfjordungi arsins 2021.

AQUEER UTOPIA? THE DISSONANCE B/W LEGAL RIGHTS
AND SOCIETAL ACCEPTANCE IN ICELAND

A starfsarinu var haldi® metnadarfullt malping um réttindamal hinsegin folks & islandi.

Malpingid var lidur i fundarrod Norraenu radherranefndarinnar en hvert Nordurland hélt
malping svipad pessu. Voru pau vel sott og fjoldi folks fylgdist med i streymi.

Markmid malpingsins var ad varpa ljosi a8 hindranir og askoranir sem tengjast réttindum
hinsegin folks a Islandi. A fundinum komu medal annars Katrin Oddsdaéttir, Felix
Bergsson og Angel Buns P'ojara.
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TRANS JESU

Ny auglysing Pjédkirkjunnar um Sunnudagaskaélann par sem sja ma stéran og mikinn
regnboga og skeggjadan Jesu med brjost vakti téluverda athygli. Pétur Markan,
samskiptastjori bjédkirkjunnar, segir Pjédkirkjuna hafa fengid 6trilega géd vidbrogd —
fra folki sem pykir mjog vaent um petta og sé sjalft ad kalla eftir samfélagi sem umfadmar
alla. pratt fyrir godar meiningar pa vard umradan til pess ad hatursfullar og 6gedfelldar
athugasemdir voru [atnar falla um trans folk. Samtékin ‘78 attu fund med biskup islands
vegna malsins.

SIGMUNDUR DAVID 0G MIBFLOKKURINN RZABDST AD INTERSEX FOLKI

[ umraedum & Alpingi um kynraent sjalfraedi, nanar tiltekid um kafla um intersex born, Lét
formadur Midflokksins, sem og adrir pingmenn flokksins, ekki sitt eftir liggja. Sigmundur
David hélt sig vid akvedna rokleysu pess efnis ad med pessu vaeri bornum meinud
naudsynleg leeknisadstod. Pingmenn allra annarra flokka en Midflokksins svorudu
Sigmundi David og reyndu itrekad ad leidrétta pennan leida misskilning hans en hofdu
ekki erindi sem erfidi. bratt fyrir pessar motbarur var frumvarpid sampykkt med miklum
meirihluta allra flokka nema Midflokksins. Pad ma segja ad Midflokkurinn hafi skipad
sér akvedinn sess i islenskri politik vegna bessa med pvi ad vera eini andstadingur
frampréunar i hinsegin malum.

ASKORUN VEGNA BUGL

Likt og kemur fram i drsskyrslunni pa voru mikil vandraedi inni 8 BUGL eftir ad trans
teymi peirra var lagt nidur um dramaotin 2019-2020. Samtakin ‘78 dsamt Trans island og
Trans vinum hofu undirskriftarséfnun par sem félk var hvatt til ad skora a stjérnvold ad
sinna BUGL 4 pa vegu ad pau geti sinnt skjolstaedingum sinum sem eru trans. 25. febriar
afhentu svo Trans Vinir, Trans island og Samtokin ‘78 afhentu dan heilbrigdisradherra,
forstjora Landsspitalans og landlakni undirskriftalista vegna trans teymisins 8 BUGL,
barna- og unglingageddeild Landspitalans.

MANI A HEIMA HER

Visa atti iranskri fjolskyldu Ur landi  10. februar 2020, en pau fludu ofsoknir i heimalandi
sinu. Sonur hjénanna, Mani, er trans strakur sem hefur fest hér reetur. Ottast pau mjog
6ryggi sitt fari pau aftur til iran par sem peim hefur verid hétad hrottafengnu ofbeldi.
Fjolskyldan kom til islands i mars 2019. Fjdlskyldufadirinn hafdi kennt japanska heilun

i [ran sem nefnist Reiki. ironsk yfirvold litu & pad sem gudlast og ad hann ynni gegn
radandi stjérnvold. Samtokin ‘78 prgstu mikid a stjornvold ad veita fjolskyldunni pa
vernd sem pau attu skilid hér & islandi.

KYNHLUTLAUS KYNSKRANING HOFST HJA bJODSKRA

Fra og med 6. januar 2021 verdur haagt ad dska eftir hlutlausri skraningu kyns i pjodskra.
[ samvinnu vid Samtakin ‘78 var akvedid ad einstaklingar sem dska eftir hlutlausri
skraningu kyns i pjodskra verda skradir ,Kynsegin/annad”. Petta heiti er talid na sem
mestri satt innan hinsegin samfélagsins og ad flestir einstaklingar geti samsvarad sig pvi.

Allir islenskir rikisborgarar og einstaklingar med skrad logheimili & islandi geta dskad
eftir breyttri skraningu a kyni sinu. Samhlida breyttri skraningu a kyni, 3 einstaklingur
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rétt & ad breyta nafni sinu. Born, yngri en 15 ara, geta med studningi forsjaradila
sinna, 6skad eftir breyttri skraningu  kyni og breyttu nafni. Ef born, yngri en 15 ara,
njota ekki studnings forsjaradila sinna, annars eda beggja, geta pau éskad eftir pvi ad
sérfraedinefnd taki mal peirra fyrir.

LANDLZKNIR SENDIR FRA SER YFIRLYSINGU

Alma Moller, landlaeknir, sendi fra sér yfirlgsingu i kjolfar greinaskrifa salfraedings sem
tjadi skodanir sinar gjarnan a Visi.

[ tilkynningunni frd Landlaekni kemur fram ad mikilvaegt sé ad heilbrigdisstarfsmenn
komi fram af fagmennsku, virdingu og @ grundvelli bestu pekkingar hverju sinni og
.fordist pad ad valda eda gera litid Ur angist, pjaningu og stddu peirra sem sarlega purfa
vidurkenningu og a studningi ad halda.”

P06 svo ad vafalaust megi enn gera betur i heilbrigdispjonustu fyrir hinsegin og kynsegin
folk pa ber ad fagna peim miklu framférum sem ordid hafa i adgengi pessa hops ad slikri
bjénustu. Landlaeknir fagnar fjdlbreytileikanum og sendir kvedju sina til hinsegin folks.

KIRKJAN BIBUR HINSEGIN SAMFELAGID AFSOKUNAR, EIN SAGA - EITT SKREF

Pjédkirkjan mun bidja hinsegin samfélagid afsokunar & misrétti og fordomum sem
samfélagid hefur purft ad pola af halfu kirkjunnar i gegnum arin.

,I dag (8. 4gUst 2020) erum vid ad kynna samstarfsverkefni kirkjunar og Samtakanna
'78.Verkefnid er i raun og veru afsékunarbeidni krikjunnar til hinsegin samfélagsins
sem hefur purft ad pola misrétti og fordéma i sogu kirkjunnar,” sagdi Pétur G. Markan,
samskiptastjori Biskupsstofu.

Verkefnid fer pannig fram ad persénulegum reynslusogum af fordobmum og andstodu
Pjédkirkjunar vid réttindum hinsegin folks i gegnum arin verdur safnad saman og
sogurnar gerdar svo opinberar.

TRANS STRETO

Straeté hannadi streetisvagn tileinkadan trans folki & islandi og réttindabarattu peirra

i tilefni Hinsegin daga 2020. Formadur Trans islands segir synileika trans folks og
hinsegin folks vera mikilvagan i barattunni. Trans straetéinn keyrdi reglulega um gotur
borgarinnar og vakti mikla athygli.
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ALMENNT UM RETTINDABARATTUNA A iSLANDI

patt islenskt samfélag sé komid langt a veg hvad vardar réttindi hinsegin folks er enn
toluvert i land par til fullum jofnudi er nad. Pa verdur ad muna ad lagalegt jafnrétti er eitt,
en vidhorf og lifsgaedi annad. Pessi atridi haldast ekki alltaf i hendur og vida um heim byr
folk vid neikvaed vidhorf, andud, misrétti og ofbeldi pott lagaleg stada sé baerileg. Annars
stadar er pessu mogulega 6fugt farid og sumsstadar eru allir pessir paettir i 6lestri. Gott
og hinseginvant laga- og regluverk parf ad vera til stadar en pad eitt og sér tryggir ekki
endilega ad folki sé ekki mismunad. Drjugur hluti af starfsemi Samtakanna ‘78 snyst
einmitt um ad berjast fyrir réttindum hinsegin félks gagnvart logum og framkvaemd
pbeirra.

UMSAGNIR UM FRUMVORP, REGLUGERBIR 0G TILLOGUR

Samtokin ‘78 skrifudu umsagnir um eftirfarandi pingskjol a starfsarinu. Umsagnirnar
voru baedi unnar sjalfstaett og med eda i samradi vid onnur félog. Einnig fundadi fulltrui
Samtakanna '78 med fastanefndum Alpingis i kjoLfar umsagna sinna. Athugid ad unnid er
ad gerd sérstakrar sidu a vef Samtakanna ‘78 par sem 6llum umsdgnum Samtakanna 78
fra upphafi eru gerd goa skil.

e Faedingar- og foreldraorlof

e Barnaldg

*  Fjarlég 2021

e Kynraent sjalfredi

e Breyting 3 ymsum l6gum vegna laga um kynraent sjalfredi
e Mannanodfn

e Jofn stada og jafn réttur kynjanna

e Kynraent sjalfredi

*  Pingskdp Alpingis

e Hjuskaparlog

* Almenn hegningarlog

KYNRANT SJALFRADI

Frumvarp um kynraent sjalfraedi hefur loksins ordid ad logum eftir ad kafla um intersex
bérn basttist vid { desember 2020. Fulltriar Samtakanna ‘78 og Intersex islands unnu

i nefnd um malid og nadu ad lokum ad fallast 3 malamidlun. SU malamidlun er pannig
hattad ad allar adgerdir nema hypospadias adgerdir og adgerdir vegna micropenis.

En eins og segir i Ldgunum: Born sem feedast med ddaemigerd kyneinkenni njéta réttar
til Likamlegrar fridhelgi i tengslum vid kyneinkenni sin og eiga rétt a fullkomnustu
heilbrigdispjonustu sem a hverjum tima er vol 4 ad veita. Vid framkvaemd laganna skal
gaett ad sjalfsdkvordunarrétti peirra um persénuleg malefni.

En einnig segir: | peim tilvikum pegar barn er éfaert um ad veita uppldst sampykki sokum
ungs aldurs eda er af 6drum sokum ofaert um ad gefa til kynna vilja sinn skal, pratt fyrir
2. mgr., eftirfarandi gilda um varanlegar breytingar a kyneinkennum barns yngra en
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16 ara sem faedist med 6damigerd kyneinkenni ef paer felast i skurdadgerd vegna of
stuttrar pvagrasar (redurhifunedanrasar) eda lyfjamedferd vegna vanvaxtar a typpi:

1. Um mat & naudsyn adgerdar eda lyfjamedferdar gilda almennar reglur,
svo sem L6g um réttindi sjuklinga, med peim fravikum sem leidir af pessari
malsgrein.

2. Tédar varanlegar breytingar & kyneinkennum skal ekki gera nema ad
undangengnu itarlegu mati @ avinningi og afleidingum peirra til skemmri
og lengri tima, p.m.t. afleidingum pess ad framkvaema ekki adgerd eda
lyfjamedferd eda fresta henni par til barn getur tjad vilja sinn, sbr. 6. mgr.

Pvi er ekki um fullnadarsigur ad reeda en po lagadkvaedi sem er timabundid haegt ad
fallast &. Pa var sampykkt bradabirgdaakvaedi ad innan priggja ara fra gildistoku 11. gr. a
skipar radherra starfshop til ad endurskoda dkvadid med hlidsjon af fenginni reynslu og
pbroun rannsékna og pekkingar og bestu framkvaemd a svidi mannréttinda. Einkum ber
hépnum ad leggja mat & 5. mgr. 11. gr. 3, p.m.t. hvort rétt sé ad fella dkvaedid brott. Skal
starfshépurinn skila tillogum til radherra svo fljétt sem verda ma eftir ad hann tekur til
starfa.
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GRUNNUPPLYSINGAR FELAGSMIDSTODVAR
Starfsfolk

Hrefna Pérarinsdottir forstodukona 75%
Vigfus Karl Steinsson fristundaleidbeinandi
Agnes Arsalsdottir fristundaleidbeinandi med studning

Sjalfbodalidar

Dalvin Smari Imsland

David Sol Palsson

Elias Breki Sigurbjornsson

Hans Alexander Margrétarson Hansen
Hrefna Osk Mariudottir

Jona Ran Pétursdottir

Luca Moi Forte

Oktavia Hrund Jonsdottir

Sand Zhark

Sandra Lilja Bjornsdattir

Sigurdur Starr Gudjénsson

Savar Torfason

Vilma Pérarinsdottir

Pérhildur Elinardottir MagnUsdottir

Pjonustutiminn og fastir fundir med skola/teymi
Pridjudagar 19:30-22:00
Fastir fundir med deildarstjora og framkvaemdarstjéra/stjorn S78 vikulega fra
15:00-16:00
UMBOTAABDGERDIR

SERTAKT HOPASTARF | HINSEGIN FELAGSMIDSTODBINI

Markmid Ad bjoda upp a einhverskonar sértaekt hdpastarf & haustonn
0g voronn
Lysing Med sértaeku hopastarfi er haegt ad bregdast vid ymsum

askorunum og vandamalum sem koma upp i starfi og

hefur Hinsegin félagsmidstddin hingad til ekki haft tok a ad
bjoda upp 3 slika vidbot vid starfid. Haustid 2020 mun starf
forstédumanns aukast og pvi meiri teekifzeri 4 ad bjoda upp &

slikt starf.
Dagsetning ALl starfsarid 2020-2021
Abyrgdarasdili Forstodumadur, starfsmenn, sjalfbodalidar
Matsadferd Ef tékst ad bjoda upp & sértekt hépastarf ad hausti og vori

telst markmidinu nad.

[ tengslum vid verkefnid OllL sem eitt sem styrkt var af Menntastefnusjédi Skéla
og fristundasvids var akvedid ad leggja aherslu a sértaekt hopastarf fyrir 10-12
ara aldurshopinn. Undirbuningur héfst i upphafi annar. Sendur var postur 3 alla
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deildarstjéra, forstddumenn og adstodarforstodumenn félagsmidstodva og 4 alla
skolastjora grunnskdlanna i Reykjavik og éskad eftir pvi ad peir keemu postinum
afram til videigandi adila. Einnig var haft samband vid radgjafa Samtakanna

‘78 sem starfa mikid med bornum a pessum aldri til ad koma upplysingum

um hopastarfid a framfeeri. Fjoldi umsokna var alls 12 og daetlad var ad hefja
hépastarfid i Lok oktdber en vegna COVID-19 faraldursins var ekki moguleiki 3 ad
hefja hépastarfid a peim tima. Um Leid og hoftum i skélastarfi verdur aflétt mun
hépastarfid hefjast en pegar skyrsla pessi er skrifud er atlun um nyjar reglur 3
takmorkunum & skéla- og fristundastarfi i jandar 2021.

Avorénn 2021 er einnig von um ad hefja hépastarf fyrir 13-16 ara aldurshépinn
0g eru margar Utfaerslur i kortunum, medal annars hopastarf med dherslu 3 trans
born.

10-12 ARA STARF HINSEGIN FELAGSMIBSTODVARINNAR

Markmid Ad bjéda upp 3 hinseginveaent fristundastarf fyrir 10-12 ara
aldurshopinn og fraedslu til foreldra peirra

Lgsing Manadarlegar opnanir fyrir aldurshopinn.

Dagsetning Allt starfsarid

Abyrgdaradili Forstodumadur

Matsadferd Ef nadist ad bjoda upp a amk 5 opnanir eda vidburdi fyrir

aldurshépinn telst markmidinu naad.

Sja skyringu ad ofan.

ORUGGT RYMI | HINSEGIN FELAGSMIDSTODINNI

Markmid AQd studla ad oruggara rgmi fyrir patttakendur i starfinu med
tilliti til stadsetningar og adbunadar

Lysing Samtal vid notendur og adra fagadila um oruggt rgmi i
félagsmidstodvastarfi.

Dagsetning Allt starfsarid

Abyrgdaradili Forstodumadur

Matsadferd Ef nddist ad eiga samtal vid notendur og fagadila telst

markmidinu nad.

| upphafi starfsarsins var haldinn fundur med sjalfbodalidum og raett um

oruggt rgmi dsamt 68ru. Ymiskonar hugmyndir komu fram sem voru settar

i framkvaemd, medal annars aukinn synileiki 8 Hinsegin fanum, merkingar a
salernum félagsmidstodvarinnar eru i ferli, reett um 6ruggt rgmi i nafnahring og &
samfélagsmidlum félagsmidstodvarinnar ofl.

FAGSTARFID

FORELDRASAMSTARF

Haldinn var rafraann foreldrafundur a Teams midvikudaginn 21.oktéber 2020. Alls
voru 10 foreldrar sem sottu fundinn og var svo gleerukynning fundarins gefin Gt i
foreldragribbu & Facebook.
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SERTAKT HOPASTARF EDA SERTAK NALGUN

Hvada sértaeka nalgun Fjarspjall Hinsegin félagsmidstddvar

Af hverju Til ad maeta porfum & radgjof og spjalli vid
patttakendur medan 3 lokun vegna takmarkana
stendur.

Stadan/hvernig gekk Mikil adsokn i fjarspjall sem gekk vonum framar.

ALLSKONAR MERKILEGT; FRAMPROUN VERKEFNA EDA VERKLAGS:
UPPLYSINGASTREYMI 0G MARKABSSTARF./LYBRABISSTARF/HUSN/AEBDISMAL/
SAMSTARF EDA SAMRAB/ O.FL.

Pann 6 oktéber 2020 purfti starf Hinsegin félagsmidstodvarinnar ad faerast yfir
a rafreent form vegna takmarkana 3 fristundastarfi vegna COVID-19 faraldursins.
Vel hafdi reynst ad nota midilinn Discord hja 68rum félagsmidstodvum og pvi
var akvedid ad nyta pann midil. Discord hefur reynst okkur gridarlega vel badi &
opnunum, fyrir funda starfsmanna og i fjarspjalli vid patttakendur.

Hinsegin vikan var haldin med rafraanum haetti i ar 8 6llum starfsstédum med
fraedslu 4@ samfélagsmidlum en einnig voru minni opnanir i félagsmidstoédvum par
sem var fondrad, horft 3 hinsegin sjonvarpsefni, skellt i hinsegin triné og spjall.
Einnig baettist vid fraedsla og spjall i 10-12 ara starfinu & 6llum starfsstédvum og
pétti takast vel til.

Forstodumanni baudst ad sitja i starfshop um Kynja- og hinseginfradslu

i leikskélum, grunnskélum og fristundamidstodvum & vegum Skoéla- og
fristundasvids. £tlun hépsins er ad kortleggja hver stadan er 3 slikri fraedslu 3
pessum stodum og vidhorfi starfsmanna asamt pvi ad leita leida til umbota.

[ rafraena starfinu kom upp umraeda i lok ndvember hvort pad veeri ekki haagt

ad gera eitthvad 6druvisi og skemmtilegt i desember. Margir pyrftu a gledi og
peppi ad halda eftir langt og strangt timabil i skola, i séttvarnarhélfum af ymsu
tagi og vegna stodunnar i samfélaginu i heild sinni vegna COVID-19 faraldursins.
Hugmyndavinna for af stad med krokkunum a opnun og Ur vard leikur sem fékk
nafnid Jélapeppleikur Hinsegin félagsmidstodvar. | samvinnu vid S78 voru keyptir
alls 20 gladningar sem dreifdust a alls 4 opnanir. Patttakendur skradu sig til leiks i
gegnum Google Forms og dregnir voru Ut 5 einstaklingar fyrir hverja opnun. Tveir
einstaklingar, sjalfbodalidi og starfsmadur sdu svo um ad koma vinningunum til
beirra sem voru dregnir Ut, 8 medan & opnun stéad.

Alls voru 73 einstaklingar sem toku patt i leiknum og var mikil anagja med
framtakid.

UMBOTAADGERDIR

TRANS UNGMENNI, HOPASTARF

Markmid Ad auka pjénustu vid ort fjolgandi hdp trans ungmenna i
starfinu
Lgsing Einn manadarlegur hittingur par sem bodid er upp

a sjalfseflandi verkefni og umraedur i samstarfi vid
radgjafa S78, sjalfbodalida Hinsegin félagsmidstddvar og
forstodumann.
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Dagsetning Fra febrdar-mai 2021, alls 4 skipti.
Abyrgdaradili Forstddumadur
Matsadferd Kénnun medal patttakenda

SKAPURINN, FATASKIPTAVERKEFNI

Markmid Ad auka adgengi ad kyngreinanlegum og 6kyngreinanlegum
fatnad og stodfatnadi i til ungmenna sem sakja starfid.
Lysing Adra hvora opnun er bodid upp a ad skoda fataurval
og stodfataurval skapsins. Fotin eru patttakendum ad
kostnadarlausu.
Dagsetning Allt starfsarid
Abyrgdaradili Forstodumadur og Elias Breki Sigurbjornsson sjalfbodalidi
Matsadferd Ef g6d adsokn eri pjénustuna telst markmidi nad
PATTTAKA

Félagsmidstodin heldur utan um nakvaema patttoku i starfinu og greinir paer upplysingar
til ad geta adlagad starfsemi sina i pagu barna og unglinga. A haustonn 2020 voru
opnanir eftirfarandi:

ALMENNAR OPNANIR

DAGSETNING DAGSKRA STARFSMENN PATTTAKA
25. 3gust Fyrsta opnun 8 122

1. september Karaoke 8 m

8. september Speed friending 8 104

15. september Sjuk st og trind 9 97
22.september islabb og rabb 9 94

29. september Songleikjakvold 9 18
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STAFRANAR OPNANIR

DAGSETNING DAGSKRA STARFSMENN PATTTAKA
6. oktdber Discord (among us, 8 35
jackbox og spjall)
13. oktdber Discord (among us, 9 45
jackbox, D&D hépur
og spjall)
20. oktdber Discord (among us, 4 4]
jackbox og spjall)
27. oktéber Halloween pema, 6 40

discord, jackbox og
horft & Nightmare
Before Christmas

3. névember Truno, jackbox og 5 35
spjall

10. névember Spilakvold 5 29

17. névember Discord og D&D 5 32

24. névember Spjall og D&D 6 27

1. desember Jélapeppleikur og 5 26
jolatonlistarspjall

8. desember Jélapeppleikur og 5 24
spil og spjall

15. desember Jolapeppleikur og 5 22
spil og spjall

22.desember Jélapeppleikur og 4 27
jolakdsy

28. desember Aramétaopnun 5 23

UMFJOLLUN UM PATTTOKU

Vid upphaf annar var augljost ad ahugi a starfi féelagsmidstodvarinnar hafdi aukist
til muna fra fyrra starfsari. Fyrsta opnun arsins var 3 pari vid staerstu opnun
siBasta starfsars og gridarleg aukning a patttakendum & grunnskélaaldri. baer 6
opnanir sem voru fyrir lokun vegna COVID-19 takmarkana var medalmaetingin
107,6 einstaklingar per opnun sem verdur ad teljast ansi gott. Forstddumadur

var hasst dnagdur med maetinguna og potti ljést ad dkvordun um ad auka vid
fiolda sjalfbodalida & hverri opnun var harrétt en gengid er Ut fra pvi ad pad sé ad
ldgmarki 6 starfsmenn i hasi hverju sinni.

Pann 6 oktdber 2020 purftum vid ad feera starfid alfarid yfir 3 rafraent form
vegna takmarkana af véldum COVID-19 faraldursgains og voru allar opnanir fra
peim degi & rafraenu formi til arsloka 2020. Medalmaeting a rafraenar opnanir var
31,2 einstaklingur per opnun. Nokkud Lljést pykir ad patttakan i venjulegu starfi
félagsmidstodvarinnar er heldur meiri og vaeri ahugavert ad kanna hvad veldur.
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Ztla maetti ad morgum pyki 6hugsandi ad sakja rafraena starfid medan 6drum
bykir pad jafnvel dkjosanlegra. Forstddumadur er sattur vid patttoku i rafreena
starfinu p6 audvitad vildi hann na til breidari héps.

FRAMTIDARSYN 0G ADGERDIR

HNOTSKURN

Eins og gefur ad skilja hefur starf Hinsegin félagsmidstodvarinnar litast téluvert
af COVID-19 faraldrinum. | upphafi annar gatum vid bodid upp & dtakmarkad starf
og fér haustid virkilega vel af stad og stefndi i metfjolda patttakenda a haustonn
2020. Mating jékst til muna frad vormanudum og er ansi ljést ad pekking fagadila
a starfinu hefur aukist til muna en forstédumadur greindi mikla samstodu fra
namsradgjofum, skolastjorum, starfsfolki félagsmidstdédva og 6drum fagadilum
sem starfa med bérnum og unglingum og var mérgum ,,visad” i starfid af pessu
g6da folki. begar ad faraldurinn fér aftur 3 flug i oktober 2020 feerdum vid allt
starf yfir 3 rafraent form og akvadum ad préfa midilinn Discord i petta sinn en @
vormanudum notudum vid einungis Instagram og Facebook til ad halda uppi starfi
fyrir patttakendur. Mikid pudur var lagt i ad auglysa opnanir og senda skiilabod

a notendur til ad fa pa inn i rafraena starfid og potti forstddumanni pad ganga
ageetlega. Audvitad var petta viss askorun baedi fyrir starfsfélk og ekki sidur
notendur ad faera svo naid starf yfir i rafrant form en med tid og tima slipadist
hépurinn til og er starfid nU med nokkud fostu moti 6Ll pridjudagskvold. Spil,

Litlir vidburdir og spjoll eru helstu dagskrarlidir 8 opnunum asamt Jélapeppleik
Hinsegin félagsmidstodvar i desember. Mikill fjoldi einkaskilaboda @ midlinum
Instagram tok ad berast og akvad forstodumadur i samradi vid deildarstjora og
framkvaemdarstjéra S78 ad bregda  pad rad ad bjoda upp a einka fjarspjoll par
sem notendur gatu bokad tima i spjall og radgjof & peim midli sem peir kusu. Petta
form samskipta heppnadist gridarlega vel og var mikil anagja med framtakid.
Pad sem stendur helst eftir, eftir 6nnina, er mikill leerdémur baedi notenda

og starfsmanna félagsmidstodvarinnar eftir ad starfid fluttist & rafraent form.
Hugsa purfti hratt, laera 3 nyja taekni og auka sveigjanleika i starfinu. Almennt er
forstddumadur sattur vid onnina i heild sinni.

DRAUMSYNIN

Fyrst og fremst vonast forstodumadur til ad geta hafid starf med almennum haetti
sem allra fyrst @ arinu 2021 og ad hopastarf fyrir 10-12 ara aldurshépinn geti
einnig hafist sem fyrst. Mikil taekifaeri folust i pvi ad fa styrk vegna verkefnissins
Ol sem eitt sem gerdi forstddumanni kleift ad faera starfshlutfall ar 25% i 75%
asamt pvi ad fa inn hlutastarfsmann og nyta krafta studningsstarfsmanns. b6 er
verkefnid einungis skrad til vorsins 2021 og pvi 6ljost hvernig nasta 6nn mun vera
i starfinu. Hvort starf forstodumanns fari aftur i 25% og par af leidandi minnka
tima forstddumanns til ad sinna starfinu eda hvort fundnar verda Leidir til ad auka
starfshlutfall og fjarmagn. Draumsyn forstodumanns er sU ad haegt verdi ad auka
starfshlutfall i 30-50% a starfsarinu og med pvi koma 10-12 ara starfi i fastar
skordur likt og opnanir fyrir 13-17 ara aldurshoépinn. Einnig ad haegt verdi ad bjdda
upp a fleiri opnanir, i formi almennra opnana eda hopastarfs ad einhverju tagi.

46




HINSEGIN FELAGSMIDSTOD SAMTAKANNA '78 OG TJARNARINNAR

SKREF TIL FRAMTIDAR

Fyrst og fremst aetlar forstddumadur ad berjast fyrir pvi ad auka starfshlutfall
med einhverju moti sem og ad finna leidir til ad auka pjénustu, baedi fyrir 13-16 ara
aldurshépinn og 10-12 ara aldurshopinn.
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