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ALMENNT

Ert pd hommi, lesbia, tvikynhneigd/t/ur, intersex
eda trans? Hinsegin folk fyrirfinnst i 6llum logum
samfélagsins - og ad sjalfsogdu einnig medal eldra
Folks & islandi.

| hopi eldri borgara eru baedi einstaklingar sem
hafa verid opin med pennan hluta tilveru sinnar allt
sitt lif og einstaklingar sem hafa nylega attad sig a
tilfinningum sinum eda nylega horfst i augu vid
stodu sina.

Samtokin ‘78 hafa @ undanférnum arum lagt sig
fram um ad geeta hagsmuna eldra hinsegin félks i
auknum maeli.

| pessum litla baeklingi mé finna Urraedi sem eldra
hinsegin félk getur leitad i til pess ad finna
samfélag og til pess ad fa adstod eda studning.



FELAGSSTARF

Oldungadeildin, hépur homma, lesbia, tvi-, pan- og
eikynhneigdra, trans folks og intersex folks hittist

ad jafnadi pridja fimmtudag hvers manadar kL. 17 3
Aldamotum Bar, Kirkjutorgi 4, 101 Reykjavik.

Einnig er Oldungadeildin med hop 4 Facebook, en
hann heitir 60+ hépur: Oldungadeildin.

REGNBOGALINAN 763-7878

Pad er alltaf gott ad tala vid einhvern sem skilur ad
regnboginn dofnar ekki med arunum. Sjalfbodalidar
a vegum Samtakanna 78 eru vid simann alla
fostudaga milli 12 og 16.

RADGJOF

Samtokin 78 bjéda upp a gjaldfrjalsa og faglega
radgjof, par sem haegt er ad raeda allt 8 milli himins
0g jardar. Haegt er ad boka tima a samtokin78.is,
eda med pvi ad hringja i 552-7878 man-fim a milli 9
og 11:30.



PINN RETTUR

Mismunun vegna kynhneigdar, kynvitundar,
kyneinkenna og kyntjaningar er bénnud samkvamt
islenskum logum.

Ef b telur ad brotid sé a pinum réttindum geturdu
sent inn kvortun a Jafnréttisstofu eda haft samband
vid Samtokin '78.

Ef pd verdur fyrir forddmum t.d. i félagsstarfi eldri
borgara eda af halfu pjonustuadila geta Samtokin
*78 haft milligdngu um ad greida ur malum. Verid

ohraedd vid ad hafa samband.

SAMTOKIN ‘78 - FELAG HINSEGIN FOLKS A
ISLANDI

Tolvupodstfang: skrifstofa@samtokin78.is

Simi: 552-7878 (opinn man-fim kL. 9-11:30)
Skrifstofa: Tjarnarg6tu 4 i Reykjavik (opin man-fim
kL. 13-16)
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